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Iletisim teknolojilerine bagimhilik bizleri mutsuz yapabiliyor. Biliyoruz ki para
mutlulugu satin alamiyor...

Teknolojinin yasamimiza girmesiyle birlikte birgok sey daha farkli oldugunu
soyleyebiliriz. Teknolojiye bagimli hale geldigimizi iddia etmek yanlis olmaz
saniyorum. Eskiden evden gikarken cuzdan ve anahtarlarinizi almak
yeterliyken, simdi cep telefonunuzu, diz Ustu bilgisayarinizi, muzik
calarinizi vb. teknolojik cihazlarinizi da almaniz gerekiyor. Bunlar olmadan
sanki de dunya donmeyecek hissi oluguyor igimizde. Nasil ki elektrik
kesildigi zaman hemen bir panik havasi basliyor, insan ne yapacagini
bilemiyor; teknolojik eksiklikler de aynen bu sekilde hissediliyor. Bu yazida,
iletigsim teknolojilerine bagimhligimiz ve bu bagimlihgin yarattig1 bazi
sorunlari irdelemeye caligacagim.

Elektriksiz Turk koyleri

Kibris adasinda 1974’e kadar birgok Turk koyunde elektrigin olmadigini
babam Emir H. Ersoy’dan bir¢ok kez dinledim. S6z konusu kdylere, “Turk”
olduklari i¢in gerekli elektrik alt yapisinin Kibrisli Rumlar tarafindan bilerek
ve isteyerek saglanmadigini duymak beni zmustu. Biliyoruz ki, bir
toplumun ilerleyebilmesi teknolojiyi kullanma seviyesiyle dogru orantida
oluyor. Elektrik verilmeyen bolgelerin elektrikle caligan arag ve gerecleri
kullanamadiklarini biliyoruz. insanin en temel ihtiyaci olan; su ihtiyacini
saglamak icin dahi elektrik ve cesitli araglara muhtag¢ oldugumuz bir gercek.
Su ihtiyaci i¢in dahi elektrik bulamayan bu Turk koylerinin o donemde
yasamlarinin ne kadar zor oldugunu anlamak gug degil santyorum.

Teknoloji kaygiy! getirdi



Dunyada teknolojik Grtnlerin o denli yaygin olmadigi donemlerle ilgili
insanlarin daha mutlu, daha samimi ve daha sosyal oldugunu
dusuntyorum. En azindan buyuklerimden dinledigim kadariyla o
donemlerin tUm sikintilara ve yoksulluga ragmen insanlarin bugunku gibi;
mutsuz, tatminsiz ve anti-sosyal olmadigini rahatca dile getirebiliriz. Peki,
nedir bizi bu teknoloji gaginda mutsuz, tatminsiz ve anti-sosyal yapan
durumlar? Bu cagda artik elektrigimiz var buna sevinebiliriz. Ancak elektrik
ile gelen ve bizlere kapitalist ekonomik duzen igerisinde dayatilan bir de
yasam tarzindan bahsedilmeli. iginde bulundugumuz kapitalist ekonomik
duzen oyle bir igliyor ki, ayak uydurmak neredeyse imkansiz gibi. Eskiyle
kiyas ile devam edersek, eskiden cep telefonunuz, bilgisayariniz, oyun
konsolunuz, muzik ¢alariniz, tost makineniz, buzdolabiniz, camasir, bulasik
makineniz, utunuz gibi teknolojik cihazlariniz olmadigi igin bunlarla ilgili
kayginiz da yoktu.

Tatminsizlik baghyor

Simdi, “yoklugun” insanlarda nasil bir mutluluk yarattigini
sorgulayabilirsiniz. Bunu sorgularken herkes kendi i¢ dunyasina bir
bakabilir. Nasil ki, kugukken bir oyuncaginiz bozuldugunda uzuluyorsunuz,
benzer seyleri buyudugumuzde bozulan cihazlar ile ilgili de hissediyoruz.
Belki maddi, belki de manevi sebeplerden dolayl mutsuz oluyoruz ancak
gunun sonunda mutsuz oluyoruz iste. Bununla baglantili olarak teknolojinin
ve beraberinde getirdigi teknolojik Urtinlerin sayesinde insanlarda ve
Ozellikle gocuklarda bir “tatminsizlik” baglyor. Psikoloji uzmani degilim,
ancak bir baba olarak bunun ne anlama geldigini iyi bilenlerdenim.
Cocuklarimizi daha fazla mutlu edebilmek adina sagladigimiz ve satin
aldigimiz oyuncaklar, teknolojik cihazlar bizim beklentimizin tersinde bir etki
ile geri donuyor.

Tamahkar olmak ogretilebilir

Bir bagka degigle, mutlu olmalari i¢in yarattigimiz ortamlar gocuklari
mutsuz ve tatminsiz edebiliyor. Cocuklarin ve genclerin kolay elde ettikleri



ve elde etmek i¢in herhangi bir bedel 6demedikleri bu teknolojik cihazlar
sayesinde toplumda mutsuzluk ve tatminsizlik de giderek artiyor. Etrafinda
o kadar cok oyuncak ve teknolojik cihaz varken ¢ocuklar bir anlamda
kendilerini bagka bir alemde hissediyor. Burada altini ¢gizmeye c¢alistigim
nokta; cocuklarimiza oyuncak almamak veya onlari teknolojik cihazlardan
uzak tutmak degil. Aksine onlara sahip olduklari degerlerle ilgili bilgi
vermek, bunlari korumasini 6gretmek ve tamahkar olmalarini saglamaktir.

Yiiz yuze iletigsim azaliyor

lletisim teknolojisinin; elektrikli telgrafla baslayan, telefon ile devam eden,
bilgisayar ve uydularla bugunlere gelen teknolojiler oldugunu soyleyebiliriz.
Su anda geldigimiz noktada ise, bu teknolojilerin dizgun kullanildi§i zaman
sizi sosyallestirdigi ve bilgi sahibi yaptigi ancak duzgun kullaniimadigi
zaman da anti-sosyal bir duruma dusirebilecedi gergegidir. Ornegin; gok
fazla bilgisayar ve televizyon onunde vakit gecirmek, birakin fiziksel olarak
sizi yipratacagini, zihinsel olarak da sizi ¢evrenizden koparabilmektedir.
Boylece ¢evrenizle olan yuz yuze iletisiminiz disecek ve eve kapanan,
arkadaslariyla gorugmeyen bir karakter kargimiza ¢ikacaktir. Yukarida
anlattiklarimi da buraya dahil edersek, bu teknolojik duzen bireyin mutsuz,
tatminsiz ve anti-sosyal olmasina yol agabilir. Bunun tersini de soylemenin
mumkun oldugunu biliyoruz. Yani birey elindeki teknolojik imkanlari iyi
degerlendirdigi takdirde, yasamini daha kaliteli, mutlu ve keyifli hale
getirebiliyor.

“Benim ailem zengin”

Ne yazik ki, su andaki gengligin durumuna bakarak gelecek nesillerin
giderek teknolojinin bagimlisi ve kurbani olacagini gormek mumkaun.
Dusunun, piyasaya bir cep telefonu ¢ikiyor, gengler bu Granun pesinde.
Ogrenci olan ve galismayan bu gencler, tlkede bir ay calisilarak elde edilen
asgari Ucretin iki katina denk gelen Ucretler 6deyerek bu Urine sahip
olabiliyor. Bu urinu elde etmenin ayni zamanda “sosyal statu” gostergesi
oldugunu ifade etmeliyiz. Birey ¢evresine su mesaji veriyor: “Bakin, benim
ailem zengin. Bana bu UrlinG alabiliyor.” Ihtiyacimiz olmayan bir teknolojik



arinu sirf sosyal statimuazu belli etmek igin sahip oluyorsak, burada bir
sorun var demektir. Bu noktada alti gizilmesi gereken bir gercek var ise, o
da kapitalist ekonominin nasil ¢alistigini anlamamiz ve etrafimiza da
anlatmamiz gerektigidir.

Kapitalist mantik icimize igliyor

Kapitalist ekonomilerde, teknolojik urtnlerin pazarlanmasi onemlidir. Ne
kadar ¢ok satig, o kadar para demektir. Piyasaya ilk kez ¢ikan bir teknolojik
cihaz en dusuk maliyetle ve en dusuk ozelliklerle satiliyor. Arkasindan
cikan ikinci trun, ilk rinde eksik birakilan ozellikler ile ¢ikiyor ve bu boyle
devam ediyor. Cep telefonlari buna en guzel 6rnek. Karikaturist Selguk
Erdem’in teknoloji Uzerine ¢izdigi bir karikaturde, kiyafetlerinden ve
mekandan ilk gaglarda oldugunu anladigimiz adamin biri diger arkadagina
tekerlek projesini bitirdigini mujdeliyor. Tekerlerle dort sekilde tasarlanmis.
En kotu donen “Uggen”, biraz daha iyi donen “kare”, daha iyi donen
“sekizgen” ve en iyi donen “yuvarlak”. Kapitalist mantik da aynen boyle
isliyor. Once size licgeni satiyor, sonra iyi ddSnmuyor diye kare piyasaya
surullyor, ardindan sekizgen ve son olarak da yuvarlak olan. Siz en kétu
doneni elde ettiginize sevinip, ¢cevrenize hava atarken, aslinda en iyi donen
de icat edilmis durumdadir.

Saghginizdan olmayin

Icinde bulundugumuz bu kapitalist ekonomik diizende yetistirdigimiz
bireylerin tamahkar olmalarini saglamak teknoloji bagimligini azaltacagini
dusunuyorum. “Onu da elde edeyim. Bunu da satin alayim” diye yasam
icinde kosustururken, saghgimiz elimizden gidiyor. iletisim teknolojilerine
de bagimhlik bizleri mutsuz yapabiliyor. Biliyoruz ki para mutlulugu satin
alamiyor. Mutlulugun formulu kafamizin ve kalbimizin i¢indedir. Siz nasil
formule ederseniz, ¢gikan cevaplar da ona gore olacaktir.



PiYASAYA ONCE
SUNU SURERI2. HERKES
ALINCA DA BUNU
ORTAYA CIKARTIRIZ.

Teknoloji tam da boyle igliyor.
Siz en koétu doneni elde
ettiginize sevinip, ¢evrenize
hava atarken, aslinda en iyi
donen de icat edilmis
durumdadir.

BILEMIYORUM KI,
SANKI BUTAM
YUVARLAK DIfL...

OLUR Mu
ABICIM, BUNUN
MOPEU BOYLE...




