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DAU ile MTG Arasinda Protokol Imzalandi

Gazimagusa’'nin iki kokli kurumu
Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)

ile Magusa Tiirk Giici (MTG) Spor
Kuliibii arasinda is birligi protokolii
imzalandi. 13 Kasim 2017 Pazartesi
glini, saat 14:30°da, MTG tesisleri
toplant1 odasinda gergeklesen imza
torenine DAU Rektérii Prof. Dr. Necdet
Osam, DAU Spor Isleri Miidiirii Cemal
Konnolu ve Miidiirliik Personeli yani
sira DAU Ogrenci Isleri Koordinatorii
Dog. Dr. Dervis Subasi, DAU Egitim
Bilimleri Boliimii Bagkan1 Dog. Dr.
Hamit Caner, DAU Halkla liskiler ve
Basim Miidiir Vekili Murat Aktugrali,
MTG Spor Kuliibii Bagkani1 Koral
Bozkurt ve Yonetim Kurulu Uyeleri
ile basin mensuplar1 katildi. Protokole
DAU Rektérii Prof. Dr. Necdet Osam
ile MTG Baskan1 Koral Bozkurt

imza koydu. Imza téreninde konusan
DAU Rektorii Prof. Dr. Necdet Osam,

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin
(KKTC) yiiz aki olan iki kurum
arasinda yapilacak ortakligin biiyiik
onem tasidigin1 ve DAU’niin bilimde
oldugu kadar spor alaninda da tizerine
diiseni yapmakta oldugunu vurguladi.
Protokol kapsaminda MTG’nin yetkin
sporcularmin DAU’de ciddi bir burs ile
okuma imkani bulacagini ve boylece
DAUniin iilke sporunun gelismesine
6nemli bir katk: saglayacagini belirten
Prof. Dr. Necdet Osam, protokoliin
hazirlanmasinda ve anlasma asamasina
gelisinde emegi gegen DAU
personeline ve MTG Y 6netimi’ne
tesekkiirlerini sundu. Prof. Dr. Osam,
protokoliin Kibris Tiirk sporuna hayirlt
olmasini diledi.

“DAU Adann En Biiyiik
Universitesidir”

MTG Baskani Koral Bozkurt, s6z
konusu protokoliin Gazimagusa

Dogu Akdeniz
Oniversitesi
perIin”

gencligi i¢in biiyiik bir sans oldugunu
ifade ederek DAU Vakif Yéneticiler
Kurulu’na ve DAU Rektdrii Prof.

Dr. Necdet Osam’a tesekkiirlerini

iletti. Protokoliin imzalanmasi ile
birlikte geng sporcularin yetistigi

MTG Akademi’nin isim olarak

DAU — MTG Akademi seklinde
degisecegini ve takimlarm DAU niin
spor tesislerini kullanmanin yani sira
sporcularmin DAU’de burslu okuma
imkani elde edecegine isaret etti.
Yonetime geldikleri zamandan itibaren
kurumsallasmaya ve tesislesmeye
onem verdiklerini vurgulayan MTG
Baskani Bozkurt, “DAU adanin

en biiyiik tiniversitesidir. MTG de
Gazimagusa’nin en biiyiik toplulugudur.
Gazimagusanin en 6nde gelen bu iki
biiytik kurumu arasindaki ortaklik ciddi
onem tagimaktadir. S6z konusu protokol
bizlere gelecegin MTG’si i¢in biiytik
heyecan veriyor” seklinde konustu.

Karsihkh is Birligi

DAU ile MTG arasinda {iniversite ve
kent iletisiminin saglikli ve giiclii bir
gostergesi olarak; akademik, sportif ve
sporcu sagligi konularinda karsilikli
igbirligini igeren protokol, genelde
KKTC 6zelde ise Gazimagusa kentinde
egitimli sporcu gengleri yetistirmeyi
amagliyor. Protokol ile birlikte DAU —
MTG Futbol Akademisi’nin kurulmasi
saglanirken, minikler seviyesinden
baslayarak DAU’de 6grenim hakk1
kazanan ve gerekli not ortalamasini
saglayan MTG sporcularina da DAU’de
burs olanaklarindan yararlanma

imkani verilecek. Ayn1 zamanda MTG
sporculart DAU’de verilen spor ile ilgili
seminer ve benzeri bilimsel ¢aligmalara
katilabilecek ve DAU Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Yasam Merkezi (SAYMER)
ve Lala Mustafa Pasa Spor Sarayi’nda
bulunan spor tesislerinden indirimli
hizmet alabilecek.

_ DAU Rektorii Prof. Dr. Osam Istanbul Teknik
Universitesi Kuzey Kibris Rektorii'nii Ziyaret Etti
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Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)
Rektorii Prof. Dr. Necdet Osam Istanbul
Teknik Universitesi Kuzey Kibris Rektorii
Prof. Dr. Ercan Kahya’yr makaminda
ziyaret etti. SOz konusu ziyaret sirasinda
DAU Idari ve Teknik Isler’den Sorumlu
Rektor Yardimeist Prof. Dr. Ozgiir Eren,
ITU Rektor Yardimeist Dog. Dr. Serdar
Kum ile DAU Halkla iliskiler ve Basin
Miidiir Vekili Murat Aktugrali da hazir
bulundu. Ziyaret sirasinda ayn1 sehrin
iki kardes tiniversitesi olan DAU ve ITU
— KKTC arasindaki igbirlikleri tizerinde
durularak her iki egitim kurumumun
gergeklestirilecek olan bilimsel ve
kiiltiirel faaliyetlerde birbirlerini
destekleyeceklerinin alt1 ¢izildi.
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DAU’niin Basarili Mezunlari Antalya’da Bulustu

Dogu Akdeniz Universitesi’nin (DAU)
Antalyali mezunlari, 12 Kasim 2017
Pazar giinii saat 19:00°da Antalya Akra
Otel’de diizenlenen gecede bir araya
gelerek hasret giderdi. DAU Mezunlarla
Iletisim ve Kariyer Arastirma
Miidiirliigii (MIKA) tarafindan
diizenlenen geceye, DAU Uluslararast
Isler ve Tanitim’dan Sorumlu Rektor
Yardimeisi Prof. Dr. Cem Tanova, DAU
MIKA Midiirii Dervis Eksici, KKTC
Turizm Bakanlig1 Antalya Temsilcisi
Habibe Elbasan, Turizm Koordinatori
Miinir KORMAN, Tiirkiye’nin eski
Nairobi Biiyiikelgisi ve Tiirkiye
Disisleri Bakanligi Antalya Temsilcisi
Hiiseyin Avni Aksoy, Antalya
Miiteaahitler Birligi Baskan1 Deniz
KARATAS, Antalya Barolar Birligi
Bagkan1 Polat BALKAN, Basbakanlik
Basin Yayin ve Enformasyon Antalya

Il Miidiirii Esen Diler, Antalya Ticaret

il Miidiirii Seval Yasak Dizerkonca
ile cok sayida DAU’lii mezun katildi.
Etkinlikte konusan DAU Uluslararasi
Isler ve Tanitim’dan Sorumlu Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Cem Tanova,
DAU’niin veri tabanimi giincel
tutarak diinyanin dort bir yanindaki
mezunlarma daha kolay bir sekilde
ulasmay1 hedeflediklerini ifade etti.
Prof. Dr. Tanova, konusmasinda
Antalyali DAU mezunlari ile birlikte

olmaktan gurur duydugunu da belirtti.

«81 ilde 81 Etkinlik Projesini
Baslattik”

DAU MIKA Miidiirii Dervis Eksici
gerceklestirdigi konugmasinda
katilimcilara ilgilerinden dolay1
tesekkiir ederek, DAU ile ilgili bilgiler
verdi. 1979°da kurulan DAU’niin
bugiine kadar 50 bin’in iizerinde

mezun verdigini ve Antalyali DAU

mezunlarmim sayismin 1,500’e ulastigini
kaydeden Eksici, Universitelerin
Referanslar1 Ogrencileridir. Sizler gok
onemli yerlerdesiniz Referansimizsiniz
daha da 1iyi yerlere geleceginizden
eminim dedi ve DAU MIKA olarak
Tiirkiye’de “81 Ilde 81 Etkinlik
Projesi”ni baslattiklarini ve bu kapsamda
Antalyali DAU mezunlar1 icin bulusma
gecesi diizenlediklerini aktardi. Bir
universitenin en giiglii referansinin
mezunlari olduguna dikkat ¢eken Eksici,
DAU mezunlarmin ¢ok iyi yerlere
geldiklerini ifade etti. Tiirkiye’nin farkli
bolgelerindeki DAU mezunlarini her yil
bir araya getireceklerini belirten Eksici,
“Mezunlarimizin tanisip kaynagmalarini
amacliyoruz. Ulagabildigimiz
mezunlarimizin, tiniversitemizin sosyal
ve kiiltiirel etkinliklerinden haberdar
olmalari i¢in iletisim bilgilerini

giincelliyoruz” diye konustu.

Katihmcilara Lefkara isi Pano

Takdim Edildi

Gecede DAU mezunlart Antalya

Baro Baskan1 Polat Balkan, Ticaret il
Miidiirii Seval Yasak Dizerkonca, Insaat
Miiteahhitleri Dernegi Baskani Deniz
Karatas, Mustafa Caglar, Hiiseyin Ding

ve Emre Kurtdemir, DAU’de yasadiklari
amilarmi paylasti. Gece sonunda etkinlige
katilimlarindan dolay1 Tiirkiye Nairobi Eski
Biiyiikelgisi ve Tiirkiye Disisleri Bakanligi
Antalya Temsilcisi Hiiseyin Avni Aksoy,
Antalya Ticaret Il Miidiirii Seval Yasak
Dizerkonca, Antalya Barolar Birligi Bagkan
Polat Balkan ve Antalya Insaat Miiteahhitleri
Dernegi Baskani Deniz Karatag’a DAU
Uluslararasi Isler ve Tanitim’dan Sorumlu
Rektor Yardimeisi Prof. Dr. Cem Tanova
tarafindan, KKTC Turizm Bakanlig1 Antalya
Temsilcisi Habibe Elbasan’a da DAU MIKA
Miidiirii Dervis Eksici tarafindan Kibris’a

6zgii Lefkara isi pano takdimi yapildi.
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DAU Fotografcilik Kuliibii’'nden Ornek Davranis

N F

Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)
Sosyal ve Kiiltiirel Aktiviteler
Mudiirliigi’ne bagh Fotografeilik
Kuliibii tarafindan organize edilen

dis cekim gezisi gectigimiz giinlerde
Gazimagusa Kaleici’ne gergeklestirildi.
Fotografeilik Kuliibii egitmeni Mert
Yusuf Ozliik esliginde gergeklestirilen
uygulama egitiminde dgrenciler eski
sokaklarin, tarihi eser ve yapilarin
fotograflarini ¢ekti.

S6z konusu etkinlikte, kuliip 6grencileri
farkindalik yaratmak icin fotograf
cektikleri bolgeleri temizleyerek 6rnek
bir davranis sergiledi. Konuya iligskin
kuliip egitmeni Ozliik sunlar1 sdyledi:

“Fotografta dogru kompozisyon
olusturmak i¢in temiz bir ¢ekim alanina
ihtiyag¢ vardir. Ben 6grencilerimden
dogru kompozisyonlar olugturmalarimi
istiyorum. Bu da 6ncelikle gorsel
kirlilikleri temizlemekle baslar. Bu
nedenle ilk dis ¢gekim gezimizde ‘temiz
fotograf temiz ¢evrede ¢ekilir’ diyerek
kollart sivadik. Kuliip olarak sadece
fotografa degil, cevreye de duyarliyiz”
dedi.

Fotografcilik Kulubii yonetim kurulu ve
ogrencilerden olusan 35 kisilik kuliip
tiyeleri tarafindan yapilan etkinlik, temiz
cevrenin de onemine dikkat cekerek giin
boyu devam etti.

DAU Turizm Fakiiltesi, AEHT
larina Katiliyor

D

Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)
Turizm Fakiiltesi, Gastronomi

ve Mutfak Sanatlar1 Bolimi
ogrencileri, 13-18 Kasim 2017
tarihleri arasinda Belgika’nin Ostend
sehrinde 30.’su diizenlenen Avrupa
Otelcilik ve Turizm Okullari Birligi
(AEHT) gastronomi yarismalarinda
DAUyii temsil ediyor. Gegtigimiz
yil, Avrupa’nin genis ¢apli turizm
organizasyonlarindan olan ve 44

Gastronomi Yarisma

ulkenin temsil edildigi 29’uncu
AEHT Konferansi’na katildiklarini
ifade eden DAU Turizm Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Hasan Kili¢, bu
yil 2. kez katilacaklar1 30. AEHT
Konferansi’nda DAU”yii ve Kuzey
Kibris Tiirk Cumhuriyeti’ni (KKTC)
en iyi sekilde temsil edeceklerini
ve bu konuda tiim hazirliklari
tamamladiklarmi belirtti. Prof. Dr.
Kilig, Turizm Fakiiltesi Ogretim

Gorevlisi Sef Kurtulus Ozbasar
baskanliginda, Gastronomi ve
Mutfak Sanatlar1 Boliimii 6grencileri
Mustafa Kocabasogu ile Giizden
Balli’nin mutfak sanatlari ve
pastacilik alanlarindaki yarigsmalara
katilacaklarini ifade etti.

Prof. Dr. Hasan Kilig: Katilimi
ogrencilerin kendilerini
gelistirmeleri ve tanitim i¢in 6nemli

bir firsat olarak goriiyoruz. Prof.
Dr. Kilig, bu etkinlik sayesinde
Avrupa’da turizm ve konaklama
isletmeciligi egitimi veren bir¢ok
okul ile temaslar kurulacagini
belirtti. Prof. Dr. Kili¢, s6z konusu
etkinligin 6grencilerin kendilerini
gelistirmeleri ve tanitim agisindan
onemli bir firsat oldugunu dile
getirdi.
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DAU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Diyabete
Multidisipliner Yaklasim Paneli Ger¢eklestirdi

@ Eastern Meciterran
@ Dogu Akdeniz Universitesi

leniz Universitesi

@ Eastem Mediterrane:

Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 14 Kasim
Diinya Diyabet Giinii nedeniyle
“Diyabete Multidisipliner Yaklasim™
konulu panel gergeklestirdi. 13
Kasim 2017 tarihinde, saat 14:30°da,
Mustafa Afsin Ersoy Salonu’nda
gergeklestirilen s6z konusu panel

ile Diinya’da, Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’nde (KKTC) ve
Tiirkiye Cumhuriyeti’nde (TC)
diyabetin giincel durumu, diyabetin
onemi ve diyabetin dnlenmesinde,

kontroliinde; hemsirelik hizmetleri,
beslenme ve fiziksel aktivitenin
onemi ile rolii tizerinde duruldu.

DAU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Mehtap Malkog
moderatorligiinde gergeklestirilen
panelde, DAU Hemsirelik Boliimii
Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr.
Handan Sezgin “Diyabetin Giincel
Durumu, Diyabetin Kontroliinde
Hemsirelik Hizmetleri”’, Beslenme
ve Diyetetik Boliimii Ogretim

Uyesi Dog. Dr. Emine Yildiz
“Diyabetin Onlenmesi ve Kontrol
Altina Alinmasinda Beslenmenin
Yeri ve Onemi”, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Yasin Yurt “Diyabet
ve Egzersiz” konularinda sunumlar
gergeklestirildi.

DAU Atatiirk Meydami’nda Mavi
Halka Olusturuldu

Diyabetin 6nemine dikkat gekmek
ve farkindalik yaratmak amaciyla

DAU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
ogrencileri tarafindan diyabet
hastaliginin simgesi olan “mavi
halka” olusturuldu. 14 Kasim
2017 tarihinde, DAU Atatiirk
Meydani’nda, saat 12:30°da
gergeklestirilen etkinlikte
ogrenciler diyabet risk faktorleri
komplikasyonlar1 ve diyabetle
iliskili yasam tarzi aliskanliklar:
ile ilgili lilgili sloganlar sdyleyerek
hastalik ile ilgili farkindalik
yaratmaya calistilar.

DAU Dr. Fazil Kiiciik Tip Fakiiltesi Diinya Diyabet
Gilinlinde Etkinlik Ger¢eklestirdi

Al
‘.

-

Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)

Dr. Fazil Kiigiik Tip Fakiiltesi “14
Kasim Diyabet Giinii” nedeniyle
farkindalik etkinligi diizenledi.

I¢ Hastaliklar1 Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar1 Uzmani Dr.
Umut Marasuna’nin konusmaci olarak
katildig: etkinlik 14 Kasim 2017 Sali
giinii, saat 13:00’de, Mustafa Afsin
Ersoy Salonu’nda gerceklesti. Etkinligin
acilis konusmasini gerceklestiren DAU
Dr. Fazil Kiigiik T1p Fakiiltesi Dekani

Prof. Dr. Nahide Gokgora, 1990’lardan
sonra saglik konularinda farkindaligi
arttirmak icin daha erken taniya gitmek
ve hastalarin hastaliklarimi kabullenmesi
ya da bas etmesini kolaylastirmak igin
ektinlikler dizisi diizenlendigini ifade
etti. Diinya Diyabet Giinii’niin en etkili
giinlerden biri oldugunu kaydeden Prof.
Dr. Gokgora, Diinya Diyabet Giinii’niin
tarihi hakkinda bilgiler verdi. Her yil
farkindalik yaratma amaciyla farkli bir
tema ve slogan se¢ildigini aktaran Prof.

Dr. Gokgora, 2017 temasinin “Kadinlar
ve Diyabet”, sloganinin ise “Sagliklt

Bir Gelecek Hakkimiz” oldugunu
belirtti. Diyabetin olusmasinda ya da
engellenmesinde en biiyiik roliin kadina
diisttigiinii, kadinin ailesi i¢in anahtar
oldugunu dile getiren Prof. Dr. Gokgora,
hareketin, spor ve egzersizin dnemine de
degindi.

Prof. Dr. Gok¢ora’nin agilis
konusmasindan sonra sunum yapan

Uzman Dr. Umut Marasuna, KKTC
sinirlar icerisinde diyabet ile ilgili
yapmis olduklart ¢alismayi paylasti.

Dr. Marasuna diyabetin iilkemizde
ciddi sorun oldugunu ve insiilin direnci
haricinde ¢esitli hormonlarin da diyabet
iizerinde etkisi oldugunu kaydetti.
KKTC’de fiziksel aktivitenin zay1if
oldugunu belirten Dr. Marasuna, erkek
nufusunun %36°s1, kadin niifusunun

ise yalnizca %28.8’inin haftada 4 giin
egzersiz yaptigini dile getirdi. Diyabete
yakalanma riskinin azaltilmast igin
egzersizin onemine dikkat ¢eken Dr.
Marasuna, KKTC niifusunun %66’smin
obez yada sisman oldugunu belirtti.

Bu hizla diyabetin en fazla gorildiigi
Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
verilerine yaklagsmakta oldugumuzu
vurgulayan Dr. Marasuna, 16 yilda 107
hastaya tip 1 diyabet teshisi kondugunu
acikladi. Dr. Marasuna galismalar
sonucunda elde ettikleri bilgilerde KKTC
simirlari icerisinde Girne bolgesinde
diyabet oraninin en diisiik oldugunu
gozlemlediklerini agikladi. S6z konusu
etkinlik soru — cevap seklinde son buldu.
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DAU Saglk Bilimleri Fakiiltesi Diinya Diyabet
Gunii ile Ilgili Acitklamalarda Bulundu

i

Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Bolim Baskani Prof. Dr. Halit
Tanju Besler 14 Kasim Diinya Diyabet
Giinii ile ilgili agiklamalarda bulundu.
Prof. Dr. Besler yaptig1 agiklamada su

ifadelere yer verdi:

Diinya Diyabet Giintiniin Hatirlattiklari:
Yasam Tarz1 Degisiklikleri Neden
Onemli? Saglikh Beslenme ve Hareketli
Yasam Biiyiik Oneme Sahip!

Her yil 14 Kasim Diinya Diyabet Giinil
olarak kutlanmaktadir. Diinya Diyabet
Giinii, Uluslararasi Diyabet Federasyonu
(IDF) ve Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
tarafindan 1991 yilindan bu yana
diinyamizda artan diyabet ve diyabetin
neden oldugu saglik sorunlarmin
farkindalig1 amaciyla kutlanmaktadir.
Diinya Diyabet giinii 2006 y1linda
Birlesmis Milletler tarafindan da kabul

edilmistir.

Diyabetin 1980 yilindan giiniimiize en
az dort kat artarak 422 milyon insani
etkiledigi bu yiikselmenin arkasinda
da yatan temel sorunun &zellikle Tip

2 diyabet oldugu bilinmektedir. Tip

2 diyabetin temel nedenlerin basinda

ise kiloluluk, sismanlik ve hareketsiz

yasam tarzi gelmektedir. Dolayisiyla
yasam tarzi diyabetin artisini etkileyen
temel faktordiir. Giiniimiizde diyabetin
artisindan etkilenen tilkelerin baginda
Almanya, Rusya, Tiirkiye, Amerika
Birlesik Devletleri ve Arap tilkelerinin
geldigi bilinmektedir. Kibris’in
biitiiniinde ve Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’nde de diyabetin goriilme
hizinin da oldukga yiiksek oldugu
bilinmektedir. Avrupa Birligi tilkeleri i¢in
diyabetin goriilme hiz1 ortalama % 7.3
iken bu oran Tiirkiye’de %12.5, Kibris’ta
da %9.4 oldugu bilinmektedir. Tiim
diinyada 2012 yilinda diyabet nedeniyle
hayatini kaybeden insan sayisinin 1.5
milyon oldugu da bilinmektedir. Ancak
bu sayidan ¢ok daha fazla insanin diyabet
nedeniyle kalp krizi, inme, korliik,
bobrek yetmezlikleri ve 6zellikle ayak,
bacak ampiitasyonlartyla kars1 karsiya
kaldiklar1 da hatirlanmalidir. Bu nedenle
DSO ve iilkelerin Saghk Bakanliklart
epidemi haline doniisen diyabetle basa
cikmak igin dzel onlemler almaya ve
uygulamaya baslanustir. Ulkelerin
ekonomilerine diyabetin getirdigi yiikler
de gliniimiizde artik ¢ok yiiksektir.
Giintimiizde Tip 1 diyabetten korunmanim
var olan bilgilerimiz icerisinde maalesef

pek de miimkiin olmadigini bilmekteyiz.

Tip 1 diyabet genellikle ¢ok kiigiik
yaslarda (5-11 yas) tamamen insiilin
yokluguna bagli olarak olusmaktadir.
Ancak diinyada goriilen diyabetin ¢ok
biiyiik oraninin Tip 2 diyabet (insiilin var
ama genellikle yetersiz) olmasi ve bu tiir
diyabetten de korunabileceginin bilinmesi

biiyiik oneme sahiptir.

Viicutta artmis yag miktart yani kiloluluk
ve sismanligin Tip 2 diyabet i¢in temel
risk faktorii oldugu bilinmektedir.
Kiloluluk ve sismanlikla birlikte goriilen
hareketsiz yasamin artan diyabetin temel
nedeni oldugu bilinmektedir. Kiloluluk
ve sismanliktan korunmak i¢in glinliik
tilketilen diyetlerimizde; toplam enerji,
yag ve doymus yag kaynaklarinin
azaltilmasinin yaninda sebze ve meyve
ile posa/lif tiiketiminin arttirilmasinin
biiyiik 6nemi vardir. Beslenmemizde
kullandigimiz temel yagim olabildigince
az islenmis sizma zeytinyaginin olmasina
ozellikle dikkat edilmelidir.

Dogumdan itibaren bebeklerin

ilk ay alt1 ay tek basina anne siitii

ile beslenmesinin ileriki yaslarda
goriilebilecek diyabetten korunma igin
onemli oldugu bilinmektedir. Ozellikle

¢ocuklarimizda sekerle tatlandirilmis

iceceklerin tiikketimlerinin mutlaka
azaltilmas1 gerekmektedir. Sekerle
tatlandirilms igeceklerin tiiketimlerinin
Tip 2 diyabetle direk iliskisinin oldugu
bilinmektedir. Tiitiin kullanimimin artan
diyabetle iliskili oldugu gosterilmistir.
Yemek pisirme aligkanliklarmimn da
degerlendirilmesi gereklidir. Kizartmalar
yerine firin, 1zgara, az sulu ortamlarda
pisirmenin, yagsiz tava kullanmanin da
onemli oldugu goriilmiistiir. Beslenme
aliskanliklarini diizenlerken mutlaka
hareketli bir yasam ve miimkiinse
yetiskinler i¢in hafta da 5 giin giinde en
az 30 dakika fiziksel aktivite yapmak
dogru bir yaklasim olacaktir. Bu siire
10’ar dakikadan az olmamak kaydiyla
boliimlere ayrilabilecektir. Daha yogun
egzersiz yapmak isteyenlerin ise mutlaka
bir saglik kontroliinden gegmeleri

Oonemlidir.

Saglikli, yeterli ve dengeli beslenmek
basta olmak tizere diyabet, kalp damar
saglig1 sorunlari, bobrek hastaliklart
gibi beslenme ilintili tim hastaliklar
icin Dogu Akdeniz Universitesi Saglikli
Yasam Merkezi (SAYMER- 0392

630 3909) Beslenme ve Diyetetik

hizmetlerinden yararlanilabilir.
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DAU KENT-AG Diinya Sehircilik Giinii Etkinliklerini
Tamamladi

DAU Ogrenci Konseyi'nde Bayrak

Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)
Sosyal ve Kiiltiirel Aktiviteler
Miidiirliigii’ne bagh Ogrenci Konsey
se¢imleri sona erdi. Se¢im siireci
sonrasinda Sosyal ve Kiiltiirel Aktiviteler
Mudiirliigii’nde gergeklestirilen tanitim
ve devir teslim téreninde gorevini

tamamlayan konsey iiyelerine tesekkiir

plaketleri verilirken, bu y1l gorev yapacak

olan Ogrenci Konseyi de tanitild1.
Térende Ogrenci Tsleri’nden Sorumlu
Rektor Yardimeisi Prof. Dr. M. Yasar
Ozden, Uluslararasi Isler ve Tanitim’dan
Sorumlu Rektor Yardimeist Prof. Dr.
Cem Tanova, Rektor Koordinatorii Yrd.
Dog. Dr. Arif Akkeles, Ogrenci Isleri
Esgtdiim Gorevlisi Dog. Dr. Dervig
Subasi, Egitim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Ulker Vanci Osam ile Boliim Baskanlari,
ogretim tiyeleri ve 6grenciler hazir
bulundu.

“Koprii Gorevi Gorecegiz”

Torende konusan eski Ogrenci Konseyi
Baskani Mustafa Oner Batmaci, gecen
sene bu zamanlar yiikiimliiligiini
iistlenmis oldugu DAU Ogrenci Konseyi
Baskanlig1 gorevini devretme vaktinin
geldigini belirterek Rektor Prof. Dr.
Necdet Osam ve yonetimi basta olmak
tizere desteklerinden dolay1 herkese

tesekkiirlerini iletti. Yeni Ogrenci
Konseyi Bagkani Arda Ozden de
gergeklestirdigi konusmasida 2017 —
2018 Akademik Y1l i¢erisinde yonetim
ve akademik kadro ile 6grenciler arasinda
bir kdprii gorevi goreceklerini belirterek
yeni gorevlerini en iyi sekilde yerine
getirmeye ¢alisacaklarini vurgulad.

“DAU Mensubu Olmaktan Gurur
Duyuyorum”

Gergeklestirilen devir teslim ve
tanitim kokteylinde konusan DAU
Ogrenci Isleri’nden Sorumlu Rektor
Yardimeisi Prof. Dr. M. Yasar Ozden

Dogu Akdeniz Universitesi Kentsel
Arastirma ve Gelistirme Merkezi (DAU
KENT-AG), her yil 8 Kasim tarihinde
kutlanan Diinya Sehircilik Giini
kapsaminda, ciddi garpik kentlesme
sorunlart yaganan tilkemizin sehircilik
sorunlart ve ¢6ziim Onerilerinin tartisildig
etkinlikler diizenledi. Son olarak, 13 Kasim
2017 Pazartesi giinii saat 14:00’te DAU
isletme ve Ekonomi Fakiiltesi BEAS No’lu
Toplant1 Salonu’nda “DAU Mezunlari

ile ‘Kentsel Konulara Cagdas Bakislar’
Tartisma Platformu” baglikli etkinlik
gergeklestirildi. S6z konusu seminerde
DAU Akademik isler’den Sorumlu

Rektor Yardimeisi Prof. Dr. Hiiseyin
Ozkaramanli, Mimarlik Fakiiltesi Mimarlik
Boliim Baskani Prof. Dr. Naciye Doratli

ve Mimarlik Fakiiltesi Mimarlik Boliimi
Ogretim Uyesi ve KENT-AG Baskani Prof.
Dr. Sebnem Hogskara’nin yani sira, gesitli
tiniversite, dernek ve kamu kurumlarindan
katilimeilar ile 6grenciler yer aldi.

Etkinlikte konusan DAU Akademik
Isler’den Sorumlu Rektor Yardimeist Prof.
Dr. Hiiseyin Ozkaramanh, Diinya Sehircilik
Giinii kapsaminda DAU ev sahipliginde
gergeklestirilen etkinliklerin biiyiik 6nem
tagidigini belirterek, akademik agidan
gelecekte sehirlerin nasil planlanacagmin
tartisilmasinin degerine vurgu yapt. DAU
KENT-AG Bagkani Prof. Dr. Sebnem

de konusmasinda se¢im siirecinin
DAU’ye yakisan bir sekilde sona
erdigini belirterek gérev siiresi dolanlara
tesekkiirlerini iletti. Yeni DAU Ogrenci
Konseyi yonetiminin de ayni sekilde
basariyla gorev yapacagina inandigimi
aktaran Prof. Dr. Ozden, DAU mensubu
olmaktan gurur duydugunu ifade ederek
secimlerin tiniversiteye hayirli olmasini
diledi. Yapilan konusmalarin ardindan,
Prof. Dr. Ozden, Prof. Dr. Tanova, Dog.
Dr. Subasi ve Prof. Dr. Osam tarafindan,
eski ve yeni Ogrenci Konseyi iiyelerine
tesekkiir plaketleri verildi.

2017 — 2018 Akademik Yili’nda

Hoskara da, konugsmasinda katilimcilara
Diinya Sehircilik Giinii ve tarihi ile ilgili
bilgi vererek ilgilerinden dolay1 tesekkiir
etti. Mimarlik Fakiiltesi Mimarlik Boliim
Baskani Prof. Dr. Naciye Doratli, s6z
konusu etkinligin akademik arastirmalara
faydal olacagini vurguladi. Prof. Dr.
Hoskara moderatorliigiinde yapilan tartigma
platformunda DAU Mimarlik Boliimii
Lisansiistii programlarindan kentsel
konularda aragtirma ve tezler yaparak
mezun olmus ve halen kentsel konularda
caligmalarini siirdiirmekte olan, Yakin
Dogu Universitesi Mimarlik Fakiiltesi
Ogretim Gorevlisi Dr. Can Kara, Girne
Amerikan Universitesi Mimarlik Fakiiltesi
Ogretim Gorevlisi Dr. Fodei Conteh,
Uluslararast Kibris Universitesi Giizel
Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi
Ogretim Uyesi Dog. Dr. Payam Mahasti ve
Kibris Tiirk Mithendis ve Mimar Odalart
Birligi (KTMMOB) Sehir Plancilari Odast
Yonetim Kurulu Uyesi Elda Istillozlu

yer aldi. Etkinlik sonunda, iilkemizdeki
plansizlik ve kentsel sorunlar iizerine
iniversitelerin, sivil toplum orgiitlerinin,
meslek odasinin ve diger paydaslarin,
bireysel ve kurumsal olarak daha fazla
isbirligi yaparak, sorunlarin ¢oziimlerine
yonelik siyasi otoriteleri yonlendirici ve
toplumu bilgilendirici ortak ¢aligmalarini
artirarak siirdiirmesi konusunda goriis
birligine varildi.

Degisimi

gorev yapacak olan ve DAU Ogrenci

Konseyi nde yer alan 6grencilerin
isimleri soyle: Arda Ozden (OK
Baskani), Furkan Demirhan (OK Baskan
Yardimcist), Alper Kaan Yilmaz (OK
Genel Sekreteri), Oguzhan Aver (OK
Mali Isler Sorumlusu), Samer Awad (OK
Uyesi), Ali Batuhan Ozer (OK Uyesi),
Romina Rashidfarokhi (OK Uyesi),
Molhim Benzabeh (OK Uyesi), Gokberk
Meseli (OK Uyesi), Omer Tunali (OK
Uyesi), Fahrettin Durduran (OK Uyesi),
Ovgii Cetin (OK Uyesi), Osman Ersoy
Bakal (OK Uyesi), Altynai Tokonova
(Yabanc1 Ogrenci Temsilcisi).
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Arama Kurtarma Konseyi Toplantisi
DAU’de Yapildi
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Uluslararas1 Universitelerarasi
Arama Kurtarma Konseyi Kasim
Ay1 Toplantisi, Dogu Akdeniz
Universitesi (DAU) ev sahipliginde
gerceklestirildi. 8 Kasim 2017
Carsamba giinii DAU Deniz
Tesisleri’nde diizenlenen toplantiya,
Uluslararasi1 Universitelerarasi
Arama Kurtarma Konseyi’ne

luye tniversite temsilcilerinin

yllm' "TITT

yani sira, Sivil Savunma Teskilat
Baskani Erdogan Celebi de

katildi. Toplantida, Aralik ay1
icerisinde gercgeklesecek Sosyal
Sorumluluk Haftas1 kapsaminda
uye lniversitelerin Arama Kurtarma
Kuliip 6grencilerinin yapacaklari
faaliyetler hakkinda goriis aligverisi
yapildi. Oldukga verimli gegcen
toplantida, liye iiniversitelerin

arama-kurtarma ekiplerinin

2018 yilinin Nisan ayinda
katilacagi Uluslararas1 Kurtarma
Oyunlari’nin icrasi ile ilgili
bilgiler de paylasildi. DAU Arama
Kurtarma Kuliibii (DAUKUT)
ogrencileri, gegen y1l Kuzey Kibris
Tiirk Cumhuriyeti’nde (KKTC)

ilk kez yapilan Uluslararasi
Universitelerarast Arama Kurtarma

Oyunlari’nda ikincilik elde

etmisti. KKTC tiniversitelerinde
ogrenim goren 100 bin’i askin
o6grenci bulunurken, bunlardan
yaklasik 30 bin’i 100°den farkli
ilkeden geliyor. Oyunlar sayesinde
ogrencilere kazandirilan bu bilgi
ve becerilerin, yabanci 6grencilerle
birlikte diinyaya yayilmasi
hedefleniyor.

DAU Tanitim Ofisleri Yillik Koordinasyon

2017-2018 Akademik Y1li
kapsaminda iki etapta gergeklesen
Dogu Akdeniz Universitesi

(DAU) Tanmitim Ofisleri Yillik
Koordinasyon Toplantilari’nda ilk
etap 1-3 Kasim 2017, ikinci etap ise
6-9 Kasim 2017 tarihleri arasinda
tamamlandi. Toplantinin ikinci etabi
kapsamida DAU’niin istanbul,
Ankara ve Antalya Tanitim Ofisleri
ile bu ofislere bagli temsilciler
KKTC’ye gelerek DAUyii ziyaret

Toplantilan

etti. SOz konusu tanitim ofisleri ve

temsilciler, DAU Uluslararasi Isler
ve Tanitim’dan Sorumlu Rektor
Yardimciligi’na bagl Tanitim Ofisi
onderliginde DAU fakiiltelerine

ve yiiksekokullarina ziyaretlerde
bulundu.

Bu kapsamda 8 Kasim 2017

Carsamba aksami1 DAU Deniz
Tesisleri’nde diizenlenen ve ilk
etapta oldugu gibi “Nasil daha

Tamamlandi

iyi olabiliriz?” temasi altinda
gerceklesen yemekte KKTC’ye
gelen tanitim ofisleri ve bagh
temsilcileri; DAU Rektorii Prof.
Dr. Necdet Osam, Uluslararasi Isler
ve Tanitim’dan Sorumlu Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Cem Tanova,
Idari ve Teknik Isler’den Sorumlu
Rektdr Yardimeisi Prof. Dr. Ozgiir
Eren, Ogrenci Isleri’nden Sorumlu
Rektor Yardimeisi Prof. Dr. M.
Yasar Ozden, Rektor Koordinatorii

Yrd. Dog. Dr. Arif Akkeles, Tanitim
Ofisi Birim Sorumlusu Sinem
Adalier ile Halkla Iliskiler ve Basimn
Miidiir Vekili Murat Aktugrali’yla
bir araya geldi.

“DAU Diinya ile Rekabet
Ediyor”

Yemekte konusma yapan DAU
Rektorii Prof. Dr. Necdet Osam,
DAU’niin diinyanin énde gelen
universiteleri ile rekabet ettigini

ve saygin bir tiniversite oldugunu
vurguladi. DAU Tanitim Ofisleri ve
Temsilcileri’nin, bilime ve sosyal
yasama her alanda katki veren
DAU niin biiyiikliigiiniin bilincinde
olarak tanitim ¢alismalarini
stirdiirmeleri gerektigine isaret
eden Prof. Dr. Osam, uluslararasi
kuruluslar tarafindan diinya
siralamalarinda gosterilen bir
universite ile ¢alistiklarina dikkat
cekti. Yemekte, 2017-2018
Akademik Y1il1 Giiz Dénemi’ne
iliskin planlamalar yapilirken,
hedefler ve Oneriler tartisildi. 2017-
2018 Akademik Y1l kapsaminda
gerceklesen DAU Tanitim Ofisleri
Yillik Koordinasyon Toplantilar:
boylece sona ermis oldu.
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DAU’de Miisteyde Izzigil Karabulut
Anisina Turnuva Dlizenlendi
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Magusa Mesarya Lions Kuliibii
tarafindan, Dogu Akdeniz Universitesi
(DAU) katkilari ile Miisteyde Izzigil
Karabulut anisina 1 - 10 Kasim 2017
tarihleri arasinda Tenis An1 Turnuvast
organize edildi. Gegtigimiz yillarda
trafik kazasinda hayatini kaybeden
DAU Ogrenci Isleri Miidiirliigii
personeli Miisteyde Izzigil Karabulut

anisina gerceklestirilen turnuvaya yogun
katilim oldu.

S6z konusu An1 Turnuvasi, 10 Kasim
2017 Cuma aksami oynanan final
maglari ve ardindan diizenlenen 6diil
toreni ile sona erdi. Odiil toreninde
final maglar1 sonucuna gore 1. ve 2.
gelen katilimcilar ile yar1 final maglari

sonucunda dereceye girenlere madalya
ve kupalari takdim edildi.

Magusa Mesarya Lions Kuliibii Dénem
Baskani Ln. Ibrahim Geng yapmis
oldugu konusmasinda An1 turnuvasina
katilan oyunculara ve sponsor olan
DAU, DAU-BIRSEN, DAU-DER,
DAU-PERSEN, DAU-KOOP ve

DAU Personel Isleri Miidiirliigii’ne
katkilarindan dolay: tesekkiir etti. Geng,
diizenlenen turnuvadan elde edilen
gelirin Lefkosa Dr. Burhan Nalbantoglu
Devlet Hastahanesi Cocuk Onkolojisi
Servisi’ne Kemoterapi cihazi aliminda
kullanilacagini da mutluluk duyarak
ifade etti.

DAU-KOOP Futsal Turnuvasi’nin
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Sampiyonu Spor Isleri Mudiirliigii

Dogu Akdeniz Universitesi Calisanlari
Kooperatifi (DAU-KOOP) sponsorlugu
ve koordinasyonu ile DAU Spor Isleri

Bu Haftaki Akademik Yayinlarimiz
Kaynak: Web of Science

Fen ve Edebiyat Fakiiltesi

1 - Mustafa Halilsoy. Ali Ovgiin. Particle
acceleration by static black holes in a model
of f(R) gravity. CANADIAN JOURNAL OF
PHYSICS, 95(11):1037-1041, NOV 2017.

2 - Kimet Yusufi, izzet Sakkalli, Ali Ovgiin. Effect
of Lorentz symmetry breaking on the deflection

of light in a cosmic string spacetime. PHYSICAL
REVIEW D, 96(2): 024040, JUL 24 2017.

Tip Fakiiltesi

1 - Vincent Michaud, Eulalie Lasseaux, Claudio

Plaisant, Alain Verloes, Trujillo Y. Perdomo,

Cristian Hamel, Nursel H. Elgioglu, Bart Leroy,
Josseline Kaplan, Simon P. Jouk, Didier Lacombe,
Patricia Fergelot, Fanny P. Morice, Benoit Arveiler.
Clinico-molecular analysis of eleven patients

with Hermansky-Pudlak type 5 syndrome, a mild
form of HPS. PIGMENT CELL & MELANOMA
RESEARCH , 30(6):563-570, NOV 2017.

Miidiirlugi igbirliginde organize
edilen tiniversite ¢alisanlari arasi
odulli Futsal Turnuvasi, 6-9 Kasim
2017 tarihleri arasinda Lala Mustafa
Pasa Spor Sarayi’nda diizenlendi.
Turnuvaya isletme ve Ekonomi
Fakiiltesi, Satinalma ve Envanter
Kontrol Miudiirliigii, Rektorliik,
Temizlik Isleri Sube Amirligi, Déner
Sermaye Isletme Miidiirliigii, Spor
Isleri Midiirliigii ve Giivenlik Isleri

Sube Amirligi Takimlar: katildi.

Oldukea ¢ekismeli gegen ve 25
dakikalik maclar halinde iki giinde
tamamlanan turnuvanin sampiyonu
Spor Isleri Miidiirliigii oldu. DAU
KOOP Futsal Turnuvasi’nda ikinci
siray1 Satinalma ve Envanter Kontrol
Miidiirligt Takimi alirken tiglineti

siray1 ise Isletme ve Ekonomi Fakiiltesi

Takimu elde etti. Odiil toreninde
konusan DAU Rektérii Prof. Dr.
Necdet Osam, DAU-KOOP ve Spor

Isleri Miidiirliigii’ne turnuvanin
gergeklesmesinde gosterdikleri 6zverili
calismalardan dolay: tesekkiirlerini
ileterek calisanlar arasi diizenlenen
sosyal faaliyetlerin iliskilerinin

gliclenmesinde son derece 6nem

tagidigini vurguladi. S6z konusu
turnuva 6diil térenine DAU Ogrenci
Isleri’nden Sorumlu Rektor Yardimeist
Prof. Dr. M. Yasar Ozden, idari ve
Teknik Isler’den Sorumlu Rektor
Yardimeisi Prof. Dr. Ozgiir Eren ve
Uluslararasi Isler ve Tanitim’dan
Sorumlu Rektor Yardimeisi Prof. Dr.

Cem Tanova da katildi.



