Hemsirelerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin
Tutumlarimin Belirlenmesi

Pmar Dogan

Lisansiistii Egitim, Ogretim ve Arastirma Enstitiisiine Hemsirelik
Yiiksek Lisans Tezi olarak sunulmustur.

Dogu Akdeniz Universitesi
Temmuz 2023
Gazimagusa, Kuzey Kibris



Lisansiistii Egitim, Ogretim ve Arastirma Enstitiisii onay1

Prof. Dr. Ali Hakan Ulusoy
L.E.O.A. Enstitiisit Midiirii

Bu tezin Hemsirelik Yiiksek Lisans derecesinin gerekleri dogrultusunda hazirlandigini
onaylarim.

Prof. Dr. Seving Tastan
Hemsirelik Boliim Baskani

Bu tezi okuyup degerlendirdigimizi, tezin nitelik bakimindan Hemsirelik Yiiksek
Lisans derecesinin gerekleri dogrultusunda hazirlandigini onaylariz.

Yrd. Dog. Dr. Berna Arifoglu
Tez Danigsmani

Degerlendirme Komitesi

1. Yrd. Dog. Dr. Berna Arifoglu

2. Yrd. Dog. Dr. Samineh Esmaeilzadeh

3. Yrd. Dog. Dr. Handan Sezgin




(0Y/

Bu arastirma hemsirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarimi
belirlemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemini Mersin
Universitesi’nde calisan 294 hemsire olusturmustur. Arastirmanin  verileri
sosyodemografik bilgileri i¢eren ‘Kisisel Bilgi Formu’ ve ‘Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Olgegi’ araciligiyla  toplanmistir. Arastirmanin analizinde SPSS 23.0 istatistik
programi kullanilmistir. Arastirmada kullanilan Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegine ait ifadelerin ortalama ve standart sapmalar1 degerlendirilmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde  normal dagilima uyan verilerin  analizinde ikili
karsilastirmalarda Bagimsiz Orneklem t testi, ikiden daha fazla degiskenin
karsilastirilmasinda ise ANOVA kullanilmistir. Anlamli sonuglarda Tukey post hoc
analizi, Levene testi sonuglarina goére Horchberg’s GT2 post hoc analizi ile gruplar
arasi karsilagtirmalar yapilmastir.

Arastirmaya katilan hemsirelerin kadm erkek sayisi esitlenerek veriler
degerlendirilmigtir. Bireylerin  %62.9’unun evli, %67.3’linlin lisans mezunu,
%37.8’inin 6-10 y1l deneyimi oldugu, toplumsal cinsiyet rolleri dlgeginden ise
ortalama 149+17,58 puan aldiklar1 belirlenmistir. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olcegi cinsiyet degiskenine gore degerlendirildiginde; kadinlarin esitlik¢i cinsiyet rolii,
evlilikte cinsiyet rolii,erkek cinsiyet rolii ve TCRTO genel puan ortalamalari erkeklere
gore anlamli derecede daha yiiksektir. Ayrica 39-55 yaslar1 arasindaki bireylerin
esitlik¢i cinsiyet rolleri, 23-27 yas arasindaki bireylere gore anlamli olarak daha
yliksektir.  Katilimeilarin© mesleki  deneyimine  gore aldiklari  puanlar
karsilastirildiginda 16-20 y1l deneyimi olan bireylerin esitlik¢i cinsiyet rollerinin 0-5

yil deneyimi olan bireylere gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu bulunmustur.



Sonug olarak hemsirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin
cesitli degiskenlerden etkilendigi ve toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili farkli 6rneklem

gruplari ile ¢caligmalar yapilmasinin alana katki saglayacagi diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Cinsiyet Rolii, Hemsire



ABSTRACT

The aim of this research was to determine the attitudes of nurses towards
gender roles, as a descriptive study. The sample of the study consisted of 294 nurses
working at Mersin University. The data of the study were collected through the
‘personal information form' containing sociodemographic information and the ‘gender
roles scale'. SPSS 23.0 statistical program was used in the analysis of the research. The
mean and standard deviations of the expressions of the gender role attitude scale used
in the research were evaluated. In the evaluation of the data, the independent sample
t-test was used in paired comparisons in the analysis of data with normal distribution,
and anova was used in the comparison of more than two variables. For significant
results, comparisons between groups were made with tukey post hoc analysis. The
relationship between the scale and its sub-dimensions was evaluated with the pearson
correlation test.

The data were evaluated by equalizing the number of female and male nurses
participating in the research. It was determined that 62.9% of the individuals were
married, 67.3% had a bachelor's degree, 37.8% had 6-10 years of experience, and they
scored an average of 149+17.58 from the gender role scale.Gender roles when the
attitude measure is evaluated according to the gender variable; women's egalitarian
gender role, sex cell in marriage, male gender role and TCRTO overall score averages
are higher than men.In addition, egalitarian gender roles of individuals aged 39-55 are
higher than individuals aged 23-27 was determined statitically significant (p<0,05).
When the scores of the participants according to their professional experience were

compared, it was found that the egalitarian gender roles of individuals with 16-20 years



of experience were higher than those with 0-5 years of experience was determined
statitically significant(p<0,05).

As a result, it is thought that nurses' attitudes towards gender roles are affected
by various variables and it is thought that conducting studies with different sample

groups on gender equality will contribute to this field.

Keywords: Gender, Gender Role, Nursing
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Boliim 1

GIRIS

1.1 Problemin Tanim ve Onemi

Cinsiyet, kisinin fizyolojik, genetik ve biyolojik ozellikleri g¢ercevesinde
tanimlanmaktadir. “Toplumsal cinsiyet” olgusu ise, kadin ve erkegin toplumdaki
Ozelliklerini, rollerini ve sorumluluklarin1 ifade etmektedir. Toplumsal cinsiyet
kavraminin tanimlanmasinda, bir insanin kadin ya da erkek olarak toplum tarafindan
nasil goriildiigii, nasil algilandig1, davranisina iligkin beklentileri, degerleri, rolleri ve
sorumluluklar1 vurgulamaktadir [1]. Sosyal normlar, degerler ve yargilar gibi birgok
faktor, insanlarin yasamlart boyunca toplumsal cinsiyet algilarini bir¢ok ydnden
etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet, insanin i¢inde yasadigr toplumda aileden
baslayarak rol modellerini gdzlemleyerek kazanilmakta ve toplumsallagma siireciyle
kadin ve erkek bu olusumdaki rollerini 6grenmekte ve beklentilerini olusturmaktadir
[2]. Kadin ya da erkekten bahsederken biyolojik farkliliklardan ¢ok toplumun kadin
ve erkege bictigi toplumsal cinsiyet rolleri anlagiimaktadir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyetin bireylere yiikledigi rollerdir.
Her iki cinsiyetteki bireylerin sosyal ve kiiltiirel beklentilerin ortaya koyulmasi olarak
tamimlanmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri, kiltiirlere, farkli cografyalara gore
degisiklik gostermektedir [3]. Kadin ve erkekler iistlendikleri cinsiyet rollerini egitim,
is, kurumsal alanlarda yerine getirmeye c¢alisir. Ornegin bir kisi evde anne, iste
O0gretmen, yiiksek lisans yaparken oOgrenci roliine girmek durumunda kalabilir.
Toplumda her iki cinsiyet i¢in belirlenen davranislarini yerine getirmesi beklenir [4].
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Toplumsal cinsiyete iliskin roller ile cinsiyet ayrimciligi toplumdan topluma
degiskenlik gostermektedir. Bireyin yasadigi cografi bolge, yonetim sekli, kiiltiirii gibi
bircok faktdr, toplumsal cinsiyet kavramini farkli agilardan etkilemekte ve kisiyi
yonlendirmektedir. Erkek egemen toplumlarda kadindan beklenen toplumsal roller
daha kati ve erkege nazaran kadini daha giigsiiz kilmaktadir. Bu baglamda firsat
degerlendirmesi noktasinda, kaynak kullanimi ve hizmetlere erisim agisindan bireyin
cinsiyetine dayali ayrimcilik yapilabilecegi goriilmektedir [5]. Toplumlar
incelendiginde yasamin biitlin alanlarinda cinsiyet ayrimciliginin  meydana
gelebilecegi goriilmektedir.

Tiirkiye'de toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet esitligi kavramlari gorece
yeni kavramlardir. Kadin ve erkeklerin giinliikk yasamlarinda bu yeni felsefeye uyum
saglayan tutum ve davraniglar sergilemeye baslamasiyla birlikte toplumsal cinsiyet
esitligi kavrami genis Ol¢lide 6ziimsenmekte ve igsellestirilmektedir. Bu baglamda
toplumsal cinsiyet esitligini saglamak i¢in davranis kaliplarini degistirmek, tutarl bir
caligma ve kararlilik gerektirmektedir [5]. Saglik hizmeti almanin temel insan hakk1
oldugu diisiiniildiigiinde, bu hizmeti sunanlarin toplumsal cinsiyet esitligi gdz oniinde
bulundurarak gergeklestirmeleri gerekmektedir. Bu durumun yani siwra saglk
profesyonelleri toplumsal cinsiyet algisina iligkin olumsuz tutum ve mitleri olumlu
katki sunma konusunda sorumluluk almasi gereken bireylerdir [2,6]. Fakat bu
durumun aksine saglik ¢alisanlari icinde 6nemli bir yeri olan, hastalar ve yakinlariyla
en sik iletisimde bulunan hemsirelerin toplumsal esitlik konusunda yeteri kadar
farkindaliga sahip olmadigi diisiilmektedir. Bu durumun gerekgesinin ise giiniimiizde
bir ¢ok kurumda hemsirelik bakimin daha ¢ok fiziksel bakima odaklanmasi, holistik
bakimim merkezi olan psikososyal gereksinimlerin goéz ardi edilmesinden

kaynaklandig1 diistiniilmektedir [5]. Hemsirelerin temel felsefelerinden biri olan



hiimanizm ¢er¢evesinde meslegi uygularken toplumsal cinsiyet rollerini
igsellestirmeleri 6nem tasimaktadir. Saglik hizmeti sunan ve saglik egitimi vererek
toplumu bilinglendiren hemsirelerin toplumsal cinsiyetle ilgili esitlik¢i ve olumlu
tutuma sahip olmasi degerlidir [5,7]. Konu ile ilgili literatiirde farkli meslek
gruplarinda toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarin incelendigi caligmalar
olmasma ragmen, Tirkiye’de bu konudaki literatiir olduk¢a sinirhdir [8, 9].
Hemgirelerin hizmet verdigi topluma yonelik toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlar farkinda olmasi, olumlu tutumlara iligkin engelleri bilmesinin toplumdaki
cinsiyet rollerine iliskin sorumluluklarini daha etkin bicimde yerine getirebilmeleri
acisindan 6nem tasimaktadir. Calisma bu diisiinceden yola ¢ikarak hemsirelerin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini belirlenmek amaciyla yiiriitilmiistiir.
1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, Mersin Universitesi’nde ¢alisan hemsirelerin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.
1.3 Arastirma Sorulari

1.Hemsirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlar1 nasildir?

2.Hemsirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmi etkileyen

faktorler nelerdir?



Boliim 2

GENEL BiLGILER

2.1 Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu

2.1.1 Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet

Cinsiyet, insanin ilk bakista dikkat ¢eken niteliklerindendir. Bu agidan cinsiyet
kavrami, geg¢misten giliniimiize insan davranisi ¢aligmalarinin 6nemli bir pargasi
olmustur. Insan duygulari, bilisleri, tutumlar1 ve eylemleri iizerine yapilan birgok
calisma, bu degiskenlerin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigini incelemistir.
Cinsiyet, kisinin anatomik yapist ve goriinlimiindeki biyolojik farkliliklar, kisinin
toplum i¢indeki konumu ve bireysel bilisindeki sosyo-kiiltiirel farkliliklar agisindan
onemlidir ve bireyin yasami1 boyunca benlik kavraminin gelisimini etkilemektedir
[10]. Cinsiyet ilizerine yapilan ilk arastirmalar Oncelikle biyolojik boyutlara
odaklanmistir. Biyolojik farkliliklarin yani sira cinsiyetin sosyal hayatta kazandirdigi
ozelliklerini agiklamak ig¢in, zamanla yeni bir kavrama gereksinim duyulmustur.
Literatiire bu gereksinimi gidermek amaciyla yeni bir kavram olarak, toplumsal
cinsiyet kavrami girmistir. Bazen birbirinin yerine kullanilan cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet kavramlari biitliniiyle ayni seyi ifade etmese de toplumsal cinsiyetin, cinsiyeti
icine aldig1 ifade edilebilir. Fakat ikisi arasindaki farki vurgulamak, insan
davranisindaki cinsiyet farkliliklarnin gergek nedenlerini fark etmeleri agisindan
onemlidir [1].

Cinsiyet (sex) ve toplumsal cinsiyet (gender) kavramlari, Tiirk¢ede kadin ve
erkege has 6zelliklere atif yapmaktadir. Kadin ile erkegin biyolojik yapilarint meydana
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getiren disil ve eril 6zellikler cinsiyet ile ifade edilirken; kadin ile erkegin toplumsal
hayatta kazanmis oldugu psikolojik ve kiiltiirel 6zellikler, toplumsal cinsiyet ile
belirtilmektedir [11]. Toplumsal cinsiyetle cinsiyet kavramlar diisiiniildiigii taktirde,
kadinla erkegi tanimlayan degisik 6zelliklerin oldugu belirtilebilir. Biyolojik agidan
kadin ve erkegi birbirinden ayiran kromozomlar, kadinda XX, erkekte ise XY dir. Bu
genler gercek manada farkliliklardir; kisilerin biyolojik yapilarindan kaynaklanmakta
ve degistirilmeleri olanaksizdir. Birincil ve ikincil cinsiyet o6zellikleri, biyolojik
farkliliklart meydana getirmektedir [12].

Hormonal ve iiremeye has ozellikler kadin ile erkegin birincil cinsiyet
ozelliklerini ifade ederken; ses tonu, kil dagilimi, viicut yapis1 gibi 6zellikler, ikincil
cinsiyet 6zelliklerini ifade etmektedir. iki cinsiyet arasinda birincil cinsiyet 6zellikleri
daha belirgin bir bigimde ayrim gostermektedir. Ancak ikincil cinsiyet 6zellikleri
belirgin bir farklilik géstermemektedir [1].

Biyolojik cinsiyet farkliliklarina ek olarak, kadin ve erkegin sosyal
beklentilerini iceren 6zellikler de vardir. Toplumsal ve kiiltiirel faktorlerin cinsiyete
yiikledigi anlam, ondan beklenen duygu, tutum ve roller toplumsal cinsiyet kavramiyla
ifade edilmektedir. Ayni1 zamanda bireyin biyolojik Ozelliklerine bagli olarak
olustuguna inanilan psikolojik 6zellikler de, toplumsal cinsiyet g¢ercevesinde yer
almaktadir [1]. Cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki biyolojik farkliliklari, genital bolge
ve ireme islevindeki farkliliklar1 ifade ederken; toplumsal cinsiyet kiiltiirel bir
konudur ve kadin ve erkek sosyal kategorilerini igermektedir [13]. Birey dogmadan
once toplumsal hayat onu beklemektedir. Bu hayat onun diisiince ve davranislarini
yoneten kurallardan meydana gelmektedir. Dogumla kazanilan temel cinsiyet
ozellikleri aile, akranlar ve ¢evre tarafindan onerilen kaliplarla belirlenerek sosyal ve

kiiltiirel boyutlar kazanmaktadir. Sosyal normlar, genel itibariyle, kadinlarin uysal



veya miitevazi, erkeklerin ise asi veya cesur olmasmi gerektirmektedir. Fakat bazen
bu 6zelliklerin aksine olan karsi cinsten kisiler bulunmaktadir . Toplumsal cinsiyetin
ingasinda bireyin kendi cinsiyetine iligkin algis1 ve ona verdigi anlam o6nemlidir.
Cinsiyet, kisinin kimliginin bir parcasidir. Kendini kadin ya da erkek olarak
tanimlama, kisinin davranis ve eylemlerinin cinsiyet kimligini yansittig1 anlamima
gelmektedir [1]. Ergen kimlik karmasasi ve Ozdeslesme, ergenligin gelisimsel
hedeflerinden biridir, ancak cinsiyet kimligi ¢ok daha erken (ortalama ilk 3-4 yil)
olusmaktadir. Toplumun cinsiyete 0zgii beklentileri bireyin cinsiyet kimliginin
olustugu erken yaslardan itibaren diisiinceleri lizerinde etkili olmaktadir. Toplumun
kadin ve erkeklerden beklentileri, toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin ve
davraniglarinin  boyutunu belirleyen toplumsal cinsiyet rolleri tarafindan
belirlenmektedir. Toplumsal cinsiyet rolii, genellikle bir cinsiyetle digerinden daha
fazla iligkilendirilen duygular, tutumlar, davraniglar ve algilardan olusan bir
repertuardir [12]. Kisiler, kendilerini tanimlamak ve yonelimlerini yonlendirmek
amactyla cinsiyet rollerini kullanmaktadirlar. Erkek cinsiyet rolleri kavramlari,
bagimsizlik, atilganlik ve hakimiyeti yansitan davraniglar ve oOzelliklerle
iliskilendirilirken; kadin cinsiyet rolleri, baskalarina kars1 duyarlilig1 ve sosyal statiiyii
ifade eden davranis ve ozelliklerle iliskilendirilmektedir [13]. Bireylerden beklenen
sey ise bu kaliplara uygun hareket etmeleridir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin, biyolojik cinsiyetin ve toplumsal cinsiyete
iligkin kalip yargilariin etkilesimi, toplumsal cinsiyeti meydana getirmektedir. Bu
gerceveden toplumsal cinsiyetin dinamik oldugunu belirtmek dogru olacaktir. Boyle
bir etkilesim iliskisi i¢inde, bireylerin toplumsal cinsiyet rollerini gerceklestirme
stirecinde belirli tutumlar1 mevcuttur. Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlar,

gelenekselden geleneksel olmayana, yani esitlik¢iye uzanan bir siire¢ boyunca



uzanmaktadir [14]. Geleneksel cinsiyet rolii yaklasimlari, erkeklerin is
sorumluluklarina oncelik vermesi gerektigini ve kadinlarin aile sorumluluklarina
oncelik vermesi gerektigini dnermektedir. Ote yandan bu yaklasimlar, kadinlara gore
erkeklerin daha gii¢lii oldugu varsayimina dayanmaktadir. Esitlik¢i cinsiyet rolil,
giiciin kadin ve erkek arasinda esit olarak dagitildigini ileri stirmekte ve hem ev hem
de is ayrimina vurgu yapmaktadir. Kadinlar tarafindan esitlik¢i cinsiyet rolii
yaklasiminin daha fazla benimsendigi bilinse de, zaman gectikge aradaki farkin
azaldig1 goriilmektedir [15].

Kisiler arasinda toplumsal cinsiyet rollerine bagimliligin degisik diizeylerde
goriildiigii bilinmektedir. Insanlarin cinsiyet rolleriyle ilgili tutumlari, toplumsal
cinsiyet rolii catismasini olusturabilmektedir. Erkegin, cocuklarmin bakimi ve
yetistirilmesine kendini adamasi gerektigi; kadinin ise bakim ve hizmet vermesi
gerektigi anlayisina dayanan toplumsal cinsiyet rolleri, yavas yavas degismektedir.
Esitlik¢i cinsiyet rollerine bagli olarak kadinlarin isgiicli piyasasina Ozglirce ve
bagimsiz olarak katilabilmeleri, erkeklerin ise kendilerini ¢ocuklarina bakmaya ve
onlart biiylitmeye adamalar ileri siiriilmektedir. Goriildiigii tizere kadin ve erkek
arasinda toplumsal cinsiyet agisindan iki farkli goriis mevcuttur. Bu iki farkli goriis
arasindaki ayrim, ¢atismaya sebebiyet verebilmektedir [16]. Bu durum, kisi i¢in bir
gerilim kaynagi olabilmektedir. Ozellikle geleneksel roller, bireyin kendini ifade
etmesini engellemekte ve benlik saygisini tehdit etmektedir. Bu rollerle g¢atisan
bireyler degersizlik, yetersizlik, stres, saldirganlik gibi yikici psikolojik durumlar
yasayabilmekte ve en Onemlisi bireyin potansiyelini gergeklestirme c¢abalarini
olumsuz etkileyebilmektedir[17]. Bunun yaninda, toplumsal cinsiyet kliselerine
uymak, bir bireyin kliseyi dogrulayacak sekilde hareket etmesine, yani kendi kendini

gergeklestiren bir kehanete sebebiyet verebilmektedir [15]. Bu duruma 6rnek vermek



gerekirse; bir kisi eger kiz ¢gocugunun erkege gore okumaya daha istekli ve ilgili
oldugunu diistiniir, erkek ¢ocugunun ise spor faaliyetlerine istekli ve ilgili oldugunu
diistiniirse; kiz ve erkek cocuguna farkli firsatlar sunacaktir. Bu durum neticesinde ise
esit ortam verilmeyen kiz ve erkek ¢ocuklari, beklenen alanlarda gelisim gosterecektir.
Netice itibariyle, sosyal yapimin toplumsal cinsiyet rollerinin kaynagini olusturdugu ve
toplumun rollere yonelik en biiyiik yaptirimi1 uyguladigi belirtilebilir. Bu durum ise,
toplumsal sistemin siirekliligini miimkiin kilmaya dontik gostermis oldugu c¢abadir
[18].

2.1.2 Cinsiyet Farkhiliklarina ve Toplumsal Cinsiyet Rollerine Tarihsel Yaklasim

Cinsiyetle beraber toplumsal cinsiyet rollerine iliskin yaklasim, dort tarihsel
donemle incelenebilir [11,15, 19].

Entelektiiel-Zeka Bakimindan Cinsiyet Farklhiliklar: (1894-1936): Cinsiyetle
ilgili ¢caligmalar, bu donemde baslamistir. Ancak bu donemde kisilik 6zellikleri ile
cinsiyet rollerini degerlendirme s6z konusu olmamistir. Tahmin edildigi gibi kadin ve
erkek arasindaki farkliliklarin ortaya ¢ikarilmasi, erkeklerin entelektiiel {istiinliigiini
ortaya koymak, bu donemdeki ¢aligmalarin asil amaci olmustur. Beyin anatomisindeki
farkliliklarin erkeklere bazi avantajlar sagladigi ve bunun da cinsiyet farkliliklarinin
nedeni oldugu diislincesiyle, beyin anatomisi ve loblarindaki farkhiliklar ilgili
alanlarda aragtirmalar gergeklestirilmistir. Bununla birlikte, bu nesil calismalarda
cinsiyetin zekada dnemli 6l¢lide farklilik gostermedigi sonucuna varmistir [19].

Evrensel Bir Kisilik Ozelligi Olarak Erkeklik-Kadinhik (1936-1954):
Entelektiiel agidan kadin ve erkek arasinda onemli bir fark olmamasi, bu déonemin
arastirmacilarini disiligi ve erkekligi olgerek gergek farkliliklar1 kesfetmeye sevk
etmistir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet rolleri 6nem kazanmistir. Kisilerin

cinsiyetlerine gore psikolojik uyum olanagi saglayan, evrensel kisilik 6zelligi olarak



erkeksi ve kadinsi bigimde siiflandirma yapilmistir. Hathaway ve McKinley (1940)
tarafindan gelistirilen Minnesota Cok Boyutlu Kisilik Envanterine daha sonra, cinsiyet
rollerini bir siirekliligin iki zit ucundan birine yonelik egilimlerine gore siniflandiran
bir maskiilen/feminen 6l¢egi eklenmistir. Fakat bu 6l¢egin bu 6l¢ekten yararlanan daha
sonraki donemde ortaya konmus arastirmalar sadece cinsiyet kimligine yonelik
birtakim farklhiliklar sunmanm yaninda bu farkliliklar1 agiklamada yetersiz
kalmiglardir [15]. Ote yandan kadin cinsiyet rolleri kavrammni belirlemek igin
kadmlarin 6l¢iime dahil edilmemesi ve escinsel erkeklerin kadin rol modellerle ve
heteroseksiiel erkek askerlerle karsilastirilmasi hipotezi desteklemek igin yeterli
olmamistir. Donemin sonunda kadinlik, kadin i¢in dogal ve normal kabul edilmis;
erkeklerin psikolojik sagligi i¢in de erkeksilik uygun goriilmiistiir [20].

Cinsiyeti Tiplestirme ve Androjenlik (1954-1982): Cinsiyet ayrimi, yani kadin
ya da erkek olmanin kisilik ve davranis gelisimini nasil etkilediginin incelenmesi bu
doneme damgasini vurmustur. iki kutuplu 6lgeklerden elde edilen verilerin cinsiyet
rollerini 6lgmek i¢in yetersiz olmasi, erkeklik ve kadinligin birbirinden bagimsiz iki
boyut olarak dl¢iilmesi fikrini dogurmustur. Bu durum, bir kisinin hem kadinligin hem
de erkekligin belirli puanlara sahip olmasinin anlagilmasini saglamistir. 1974 yilinda
Bam'in giiniimiizde de kullanilan Cinsiyet Rolii Envanteri, bu amagla gelistirilmistir.
Onemli bir doniim noktasi, erkeklik ve kadmligm artik zit olarak goriilmemesi
olmustur. (Bu donemdeki 6nemli bir gelisme de Sandra Behm’n ileri siirmiis oldugu
androjenlik kavramidir. Androjen kavrami, gerek kadinsiligin gerekse de erkekligin
istenilen ozelliklerini belirtmektedir. Donem sonlarinda ise psikolojik ¢ergevede en
saglikli insanlarin kadmsi1 ozellikler gosteren kadinlarin ya da erkeksi ozellikler
gosteren erkekler oldugu fikri terk edilmis; her iki 6zelliklere de belli oranda sahip

olanlarm psikolojik olarak saglikli oldugu benimsenmistir. Ote yandan andojen
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bireylerin, davranigsal esneklik ve psikolojik uyum agisindan iyi olduklari saptanmistir
[15,19].

Sosyal Bir Kategori Olarak Toplumsal Cinsiyet (1982'den Giiniimiize):
Cinsiyeti sosyal bir kategori olarak degerlendiren arastirmacilar, toplumun cinsiyet
rollerinin dogasmi nasil etkiledigini degerlendirmislerdir. Bu donemin ardindan
arastirmacilar, cinsiyet rolii beklentilerinin bireyler iizerindeki olumsuz sonuglarini
kesfetmeyi amaglamislardir. Cinsiyet yonelimleri ile cinsiyet rollerine uygun kisisel
arzular arasindaki catigsmalar, bireyleri gesitli zorluklara siiriiklemektedir. Cinsiyet
rolii ¢atismas1 homofobiye, rekabete, duygusal c¢oOkiintiiye, saldirganliga ve
erkeklerden yardim isteme isteksizligine yol agmaktadir (20). Kadinlarin fiziksel
cekiciliklerini kaybetme ve magdur edilme korkusu, geleneksel ortamlarda nasil
davranacaklar1 konusunda belirsizlige yol agmaktadir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet
rolli beklentilerinin yarattig1 igsel gerilimleri kabul etmek ve toplumsal cinsiyetin
kiiltiirel anlamini esitlik¢i bir sekilde degerlendirmek,bugiine kadar son hedef haline
gelmistir [19, 21].

2.1.3 Toplumsal Cinsiyet Esitligi Bakimindan Kiiresel ve Yerel Tutumlar

Kiiresel Cinsiyet Esitligi Raporu (WFE, 2020), 14 senedir iilkeleri ekonomik
katilim ve firsat, saglik ile hayatta kalma, egitimsel kazanim ile siyasi gii¢ gibi
bagliklar altinda cinsiyet esitligine dogru ilerleme agisindan mukayese etmektedir. Bu
yil rapor, 153 iilkeyi karsilastirmis ve Tiirkiye 130. Sirada yer almistir. Cinsiyet
esitliginin tam manasiyla saglandigi bir iilke bulunmamakla beraber bu esitligin
mimkiin hale gelmesi i¢in tahmini siirenin yaklasik olarak yliz yil oldugu
bildirilmistir. Giiniimiizdeki gelisim hizina bakildiginda bu siirecin olduk¢a uzun bir

zaman dilimi olarak degerlendirmek dogru olacaktir [22, 23].

11



Kiiresel cinsiyet esitligi agisindan diinya tilkeleri arasinda elverisli bir konuma
sahip olmayan Tiirkiye, son 10 yilda toplumsal cinsiyet rolleri agisindan énemli bir
gelisme gostermistir. Konda (2019), Tiirk yasam tarzlari {izerine yaptigi bir galismada
toplumsal cinsiyet konularmi incelenmistir. Tirkiye'nin farkli bolge ve illerinden
gesitli bireylerle goriismeler yapilarak kadinin is hayatina katilimi, kiirtaj, estetik
cerrahi, erkek rasyonalitesi, duygusal hakimiyeti gibi konularda veriler toplanmistir.
Bu veriler 1s1g1nda son 10 senede kadinin ¢alismasi i¢in esinden izin almasi gerektigine
iligkin algmmin azaldig1 ve kadinin istemesi halinde ¢ocuk aldirabilecegi, estetik
ameliyat1 yaptirabilecegine dair algilarin sayica artigi1 goriilmiistiir. Bu durum, kadinin
calismast ile bireyin kendi bedeniyle alakali kararlarda oOzgiirliigiinii giiclii hale
getirmektedir.  Fakat toplum, biiyiikk oranda c¢ocuk aldirmaya karsi hala sicak
bakmamaktadir. Diger bir konu da erkek rasyonelligi ve duygusal hakimiyetle ilgilidir.
Erkeklerin aglamayacagina iliskin algi, son ii¢ yilda azalmustir. Is giiciine katilim,
Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet rolleri agisindan en belirgin farkliliklarmn gorildigi
alandir. Erkeklerin aktif olarak yilizde 62’liik kismi, kadinlarin ise yiizde 22’lik kismi1
is gliciine aktif olarak katilim gostermektedir. Kadmlarin biiylik bir kismi gelir
saglayan herhangi bir iste ¢aligmamakla beraber ev hanimi olarak nitelendirilmektedir.
Bu durum hem cinsiyete dayali zaman kullanimini hem de sosyal hayata katilimi
etkilemektedir [24]. Sonug olarak Toplumsal Cinsiyet Raporu, Tiirkiye'deki toplumsal
cinsiyet rolii ugurumunun biiyiik 6l¢iide kadinlarin isgiiciine ne kadar katildig1 ve buna
bagli olarak sosyal yasamda ne kadar yer isgal ettigi ile belirlendigini gostermektedir.
Bunun tam olarak uygulanmasi ve farkli yagsam kosullarindan kaynaklanan 6zgiirliikk¢ii

toplumsal cinsiyet rollerinin gelistirilmesi daha fazla zaman alacaktir [23].
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2.1.4 Toplumsal Cinsiyet Rolleriyle ilgili Kuramlar
2.1.4.1 Psikoanalitik Yaklasim

Freud’un goriisleri ¢er¢evesinde bigimlenen psikoanalitik yaklasim, toplumsal
cinsiyetin gelisimine dair a¢iklamalar sunan ilk kuramlardandir. Libido, yani kisiyi
gereksinim duydugu seye yonelten biyolojik temelli enerji, bu yaklagima gore
cinsiyetin ve toplumsal cinsiyetin kaynagidir. Freud’un goriisleri, cinsiyetin gelisimine
doniik olarak ti¢ donemde ele alinabilir [1].

Cinsiyet Farkliliklarimin Bilincinde Olunmayan Dénem (Oral-Anal). Erkek
cocuklar biyolojik yapilarindan dolay1 penisle dogarlar. Cinsellikleri penise baglhidir
ve anneleriyle iliskileri kars1 cins iliskisidir. Ancak kizlar biyolojik olarak her iki
cinsiyette de dogarlar. Vajina kadim organi, klitoris ise erkek organidir. ilk deneyimleri
genellikle klitoris iledir. Erkeklerde oldugu gibi kizlarin da anneleriyle iliskisi karsi
cins iliskisidir. Bu nedenle, her iki cinsiyette de yasamin ilk yillar1 erkektir [25].

Farkliiklarin Anlasilmaya Baslandigi Dénem (Fallik Donemin Baslari):
Cocuklarin kadin ve erkek arasindaki farki anlamaya basladiklar1 bu dénemdir ve
cinsel yonelimleri 5 yasinda baslamaktadir. Bu donemde cinsiyet algisinda erkeklik
hakimdir. Bu donemde en 6nemli sorun penise sahip olmak ya da olmamaktir. Erkek
cocuklar kizlardan farkli olarak bu organa sahip olmadiklarini anlarlar ve penislerini
kaybetmekten korkarlar. Bu duruma kastrasyon kaygisi adi verilmektedir. Babalariin
fiziksel ve cinsel gii¢lerinin bilincindedirler [1]. Anneleriyle cinsel iliskiye ilgi
duyarsa, babalari tarafindan hadim edileceklerine inanirlar. Bu donemde kiz ¢ocuklari
ise penise sahip olamamanin eksikligini hissetmektedirler. Bu durum onlarda bir
kiskanglik duygusu yaratmanin yaninda ve ilerleyen yaslarda ¢ekingenlik, sosyal
iligkilerde zayiflik, degisime kars1 direng, fiziksel olarak kendini begenmislik ve

sevilmeye cok da gereksinim duymama gibi durumlara yol agabilmektedir. Kizlar
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penis eksikliginden dolay1 annelerini suglarlar. Bu nedenle babalarina odaklanirlar.
Babalariyla olan karsi cins iligkisi, kizlarin kadmnlik roliiyle ilk tanigsmalaridir [1, 25].

Odipal Dénem: Erkek cocuklarm igdis edilme korkusu, libidolarmn1 annelerine
birakarak babalariyla rekabet etmelerini engellemektedir. Bu sayede erkekler
cinsiyetlerine gore erkeksi roller iistlenirler. Odipal ¢atismanin ¢oziimii, siiperego
gelisimine yol agar. Kiz ¢ocuklari, babalariyla etkilesim halindeyken igdis edilme
korkusu hissetmezler ve anneleriyle tamamen 6zdeslesme ihtiyacit duymazlar. Bu
nedenle Freud, kizlarin siiperegolarinin erkeklerinki kadar gelismedigine ileri
sirmektedir. Erkeklere bu durumun ahlaki ve cinsel istiinliikk sagladigini iddia eder
[25]. Freud, biseksiielligi Odipal sorunla iliskilendirir. Kizlarin bunu yasamin ilk
yillarinda yasadiklart i¢in bu donemde erkeklerin iki cinsiyetligine iliskin
deneyimlerini ele alir. Babalaryla iliskilerinde kadinsi roller iistlenmeye istekli
olduklar1 i¢in kadmsiligin onlar i¢in 6nemli hale geldigini ileri stirmektedir. Ona gore
erkek ¢cocuklarin babalart ile yaris i¢erisine girmeden yanlis ¢oziimlemeler neticesinde
cift cinsiyetcilie yonelebilecegi oOne siirtiliir. Freud'un erkekler {izerindeki
istiinliigiinii kiskanghig1 ve siiperegonun gelisimi, sonraki psikanalistler ve farkl
yonelimlere sahip teorisyenler tarafindan elestirilmistir [26].

Chodrow, modem psikanalistlerden biri olup, nesne iliskileri teorisini ortaya
atmistir. Teori cercevesinde erken donem iliskileri ile anneden ayrigsma, cinsiyet
rollerinin kazanilmasinda one ¢ikmistir [28]. Cocuklarin benlik duygulari, gelecek
donemdeki iligkileri ve kadinlara karsi tutumlarinda annenin ¢ocuklar ile iligkisi
etkilidir. Kizlar cinsel kimliklerini zaten bagli halde olduklar1 anneleriyle baglanti
kurarak edinirler. Daha sonraki yillarda erkeklerle ayni1 samimi baglilig1 olusturmakta
zorlanirlar [25, 26]. Erkek ¢ocuklar ise cinsel partnerlerinden ayrilarak ve kendilerini

digerlerinden soyutlayarak kendilerini tanimlamay1 6grenirler. Erkeklerin daha az rol
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modeli vardir ¢iinkii babalar ¢ocuklarinin hayatlarina annelerden daha az dahil olurlar.
Bu nedenle kadin ve erkek arasindaki sinirlar belirginlesir ve kadinlik daha tehditkar
bir imaj halini alir. K1z ¢ocuklarinin yasamis oldugu ¢atisma, annenin de igerisinde yer
aldig1 gibi toplumda kadmsiligin 6nemsiz goriilmesi durumudur. Erkekse sahip oldugu
erkeksilik giiclinii yasamis oldugu catismanin iistesinden gelmede kullanmakta ve
kadin1 erkek olmayan bigiminde tanimlamaktadir. Ote yandan erkek olma, insan olma
ile 6zdeslestirilmektedir [27] Erkeklerin erkeksi cinsiyet roliinii 6zdeslestirmesi,
kiiltiirel goriintiilerle olmaktayken; kadinlarin kadinsi cinsiyet roliinii dogrudan
annelerini gozlemleyerek 6zdeslestirmektedir. Kizlarin anne baba arzularinin daha
fazla olmasinin nedeni ise anneleri ile 6zdesleserek kendilerini yeniden iiretmeleridir.
Boylece kadinlarin toplumda birincil ¢ocuk bakicilar1 olmalari ve kisilerin geleneksel
cinsiyet rollerini benimsemeleri s6z konusu olmaktadir. Chodrow’a gore erkeklerin
cocuk bakimina daha ¢ok katilmasimi saglamak, rollerde degisiklik yaratabilmenin
anahtaridir [15, 28].
2.1.4.2 Biyolojik Yaklasim

Kadin ve erkekler arasindaki cinsiyete dayali farkliliklar, biyolojik ag¢idan
cinsel organlar, hormonlar, beyin yapisi gibi faktorlere bagli olarak belirtilmistir.
Antik Yunan filozoflarindan olan Aristoteles, cinsiyet farkliliklarinin biyolojik temelli
ilk agiklamalarin1 ortaya koymustur. Aristoteles, kadinlarin hormonal salgilai
nedeniyle daha sempatik, daha kiskang, daha sinirli ve 6zsayg1 agisindan daha diisiik
seviyeye sahip oldugunu ifade etmistir. 1800’lii yillarda ise kadin ve erkeklerin beyin
loblar1 arasinda farkliligin, zihinsel stireglerin etkinligini etkiledigi iddia edilmistir.
Fakat bu konuda tutarli bir agiklama yapilamamuigtir [1]. Daha sonra beyin ve hormonal
aktivitenin erkeksel avantaji sagladigi ileri siirilmiistir. Beynin yapisindaki

farkliliklar kadin ve erkeklerin bilissel islevlerini etkilemekte ve kadinlarin biligsel
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islevlerinin erkeklere gore nispeten daha zayif olduguna inanilmaktadir. Bununla
birlikte, beynin sag ve sol yarim kiirelerinin, erkeklerin ve kadinlarin yeteneklerini
acikca etkiledigi heniliz ortaya konmamistir. Giincel aragtirmalar, iki cinsiyet
arasindaki cinsiyet hormonu farkliliklarinin davranigsal etkilerine odaklanmaktadir.
[15].
2.1.4.3 Sosyobiyolojik (Evrimsel) Yaklasim

Sosyobiyoloji, cinsiyet farkliliklarini agiklamada evrimsel siirecleri ve genetik
faktorleri g6z oniinde bulundurmaktadir. Bu yaklasimda, sosyal davranis agiklanirken,
erkeklerin ve kadinlarin hayatta kalmak icin farkli davraniglar gelistirmis olabilecegi
fikri 6n plandadir. Kisilik, ask, arkadaslik, yakinlik, cinsiyet rolleri, kiskancglik, es
se¢imi vb. konular, degisik sekillerde evrimlesmistir. Evrimci yaklasima gore
toplumsal cinsiyet rolleri de bu amaca hizmet saglamaktadir. Evrimsel tarih boyunca,
erkekler ve kadmlar farkli uyum sorunlariyla karsilasmislardir. Disi lireme ve
beslenme Ozellikleri besleyici olma egilimindedir; erkeklerin fiziksel giicii ve
saldirganlig1, onlar1 avct savaggr roliinli oynamaya yoneltmistir. Bugiiniin cinsiyet
rolleri de bu durumlar iizerinde sekillenmistir [1]. Bu yaklasimin ana odak
noktalarindan biri, geleneksel erkek rollerinin geleneksel kadin rollerinden daha fazla
kabul gérmesidir. Dogada erkeklerin ddlleyebilecegi ¢ok sayida disisi vardir, ancak
disilerde bu durum daha smirhidir. Bu da erkeklerin ¢ok esli cinsel yonelim
gostermesinin, birden fazla kadini1 déllemesinin ve kadinlarin da miimkiin mertebede
dollenmeyi gerceklestirecek ve doliinii hayatta tutabilecegi tekesli cinsel yonelim
gostermesinin nedeni olarak belirtilebilir [26]. Bir disinin yasami boyunca sahip
olabilecegi yavru sayisinin smirli olmasi, onu yavrularina bakma konusunda bir
erkekten daha aktif hale getirmektedir.Ayrica erkekler ve kadinlar aralarindaki

sadakati devam ettirmek i¢in farkli stratejiler gelistirmistir. Erkekler igin; finansal giig,
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boyun egme ve rakip i¢in tehdit olusturma stratejilere 6rnek iken, etkileyici goriintime
sahip olma, aidiyetin vurgulanmasi1 ve muhtemel rakiplere karsi esi cezaya maruz
birakma kadmlar icin stratejilere ornektir. Evrimsel yaklasima gore farkli uyumsal
gelisim durumlari, bireylerin psikolojik 6zelliklerini birbirinden ayirmaktadir. Ancak
bu farklilik avantaj veya dezavantaj saglamamaktadir [29].
2.1.4.4 Sosyal Ogrenme Kuram

Davranisin ve model almanin sosyal 6grenme yaklasimina gére modellenmesi
ve pekistirilmesi toplumsal cinsiyet rollerinin ve diger bireysel davranislarin
gelistirilmesinde etkilidir. Modelleme veya gozlem yoluyla 6grenme, bir kisinin
duygusal tepkilerini, tutumlarin1 ve eylemlerini gercek veya sembolik bir modelle
gosterildigi gibi yeniden iiretme egilimi olarak tanimlanabilir [15]. Cinsiyet rolleri,
farkli modellere maruz kalarak da tanimlanabilir. Cocuklar ilk basta model alirken
ayrim gézetmeyebilmekte ancak daha sonra davranislarinin sonuglari onlar i¢in 6nemli
hale gelmektedir. Cocuklar, ddiillendirilen davranisi siirdiirme ve cezalandirilmaktan
kacinma egilimindedirler. Cevreye verilen davranigsal tepkiler bazen cinsiyetler
arasinda farklilik gdsterebilmektedir. Ornegin, saldirgan davramslar erkekler igin
pekistirilirken kizlar i¢in pekistirilmez. Bu durumda erkekler saldirgan davranmaya
devam ederken, kizlar bu davranmistan kaginirlar. Modelle ayni cinsiyetten olmak
gozlemlenme olasiligini artirir, ancak bu her zaman bu sekilde olmayabilmektedir
[26].

Kizlar igin anneler veya diger kadin figiirleri, erkekler i¢in ise babalar veya
diger erkek figiirleri genellikle nemli modellerdir. Ebeveyn cinsiyet rolii tutumlar1
onemli olmakla birlikte, ¢ocuklarin geleneksel cinsiyet rollerini kabul etmede

ebeveynlerine gore daha kati olduklar belirtilebilir [1].
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Sosyal 6grenme kurami, biligsel ve davranissal cinsiyet farkliliklarinin neden
zaman icinde azaldigma 1sik tutmaktadir. Kadin ve erkekte geleneksel olmayan
goriiniimler benimsenirken, ¢ocuklara yonelik modeller de c¢esitlenmistir. Ortaya
konan bir arastirma [30], karsi cinse yonelik faaliyetler gosteren erken gelisim
cagindaki katilimcilarin iki yil iki yil sonra daha az geleneksel tutum sergiledigini
gozler Oniline sermistir. Geleneksel rollere bagimliligin azalmasi, erkeklerin ¢ocuk
bakimima katilimimin artmasi ve erkek ebeveynlik modelinin ortaya ¢ikmasi, karsi
cinse yonelik empati diizeylerini artirabilmekte ve tutumlardaki cinsiyet farkliliklarini
azaltabilmektedir [15].
2.1.4.5 Bilissel Gelisim Kurami

Bilissel gelisim teorisi, ¢ocuklarin diinyanin aktif yorumlayicilart oldugunu
ileri stirmektedir. Bu durum, cinsiyet rollerinin edinilmesinin ¢ocugun diinyasinda
gerceklestigini  gostermektedir. Cocuklar kendi cinsiyet rollerini belirlemekten
sorumludur. Kohlberg, cinsiyet rollerinin birka¢ gelisim asamasinin sonunda
kazanildigini ifade etmistir [1]:

Cinsiyeti Etiketleme [2-3.5 yas]: Cocuklarin bu donemde ilk olarak kadin ve
erkek olduklarinin farkina varmalar1 s6z konusu olmaktadir. Fakat bu donemde onlar
i¢in cinsiyet ayrimi sadece yiizeysel 6zellikleri bardiran bir dizi etkilerden meydana
gelmektedir. Gelisimin bu asamalarinda c¢ocuklar cinsiyete iliskin olduk¢a kati
inanglara sahiptirler [26].

Cinsiyetin Kararliligi [3.5-4.5 yas]: Donem siiresince g¢ocuklarin cinsiyet
kararliligina doniik 6grenmeleri siirmektedir. Kendilerini kadin yahut erkek olarak
kategoriye sokarlar fakat biyolojik farkliliklarin temeli olarak kullanmazlar. Heniiz

cinsiyetin degismez ve devamli olusu kavramsal hale gelmistir (1).
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Cinsiyetin Degismezligi [4.5-7 yas]: Bu donemde 5 yasinda bir ¢ocuk, cinsiyet
ile dis goriiniis arasinda hicbir baglanti olmadigin1 anlamaktadir. Ote yandan bu
donemde ¢ocuk, cinsiyetin degigsmezliginin bilincinde olurlar ve ait olduklari cinsiyete
0zgii davraniglar 6grenmeye ve degerlendirmeye baslarlar. Erkeklerin ve kadinlarin
toplumda farkli rolleri oldugunu anlarlar. Kendi cinsiyet bilincine sahip kiz, kadinsi
ozellikler sergilerken, erkek ise erkeksi 6zellikler sergilemektedir. Bu yaklasima gore
cocuklar odiillendirdikleri i¢in degil, bir kategoriye dahil olduklart i¢in cinsiyetlerine
gore davranirlar [15]. Cinsiyet kimliginin kazanilmasiyla cinsiyet rolii tutumlari
yakindan iliskilidir. Cocuklar, 6z organizasyonlarinin bir neticesi olarak bir cinsiyet
kimligi kazandiktan sonra, kendi kategorilerine gore davranmak igin giiglii bir i¢sel
diirtiiye sahip olmaktadir. Benligini kadin ya da erkek olarak tanimlamakta ve ona gore
hareket etmek istemektedirler. Cinsiyetle ilgili benlik kavrami, ¢evreden yeni bilgiler
alindik¢a genislemektedir [31].

Bussey ve Bandura (1999) tarafindan biligsel gelisim kuraminin agiklamalari,
sosyal biligsel teori vasitasiyla toplumsal cinsiyet roliiniin kazanilmas1 genisletilmistir.
Ote yandan, ebeveynler ve akranlar gibi sosyal faktdrlerin ¢ocuklarim cinsiyet rollerini
edinmeleri lizerindeki etkisi de bu isimlerce g6z Oniinde bulundurulmustur. Dis
kaynaklarin (6diiller veya cezalar) Oncelikli olarak davranist etkiledigine
inanmiglardir. Bununla birlikte, zamanla ¢ocuklarin davranislar1 yonlendirmek i¢in dis
kaynaklardan ¢ok kendi i¢ kaynaklarina giiveneceklerini belirtmislerdir. Sosyal
bilissel teori, psikolojik ve sosyal faktorlerin etkilesimini vurgulamaktadir [26].
2.1.4.6 Toplumsal Cinsiyet Semas1 Kurami

Sema, bir smifin ozellikleri ve digerleriyle olan iliskileri hakkinda bilgi
barindiran bir yapidir. Herkesin deneyimledigi belirli semalar1 vardir ve semalarin

icerigi her insan i¢in farklidir. Semalar bilgi isleme i¢in yararli olmaktadir. Boylece
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semaya sahip bir nesneyle her karsilasildiginda bilginin tekrardan 6grenilmesi gerekli
olmamaktadir. Cinsiyet semasi, erkek ve kadin olmanin ne anlama geldigi ve bu
kategorilerle hangi davranislarin, bilislerin ve duygularin iliskilendirildigi hakkinda
bilgileri barindirmaktadir. Cinsiyet semasina sahip bir kisi, cinsiyet kategorilerini ne
giyecegine, nasil davranacagina, nasil kariyer yapacagina, bos zamanlarini nasil
gecirecegine ve duygularii baskalariyla nasil paylasacagina karar vermek igin
kullanmaktadir. Bem (1981), herkesin bir dereceye kadar cinsiyet semasina sahip
oldugunu, fakat kisiler arasinda bilgi islerken cinsiyetin ne derecede diisiiniildiigiine
gore fark meydana geldigini iddia etmektedir [32].

Cinsiyet semasi teorisi, toplumsal cinsiyet rollerini kazanma siireci hakkinda
bir teoridir. Basit¢e diinyanin erkek ve kadin kategorilerine ayrildig: belirtilir. Sosyal
O0grenme teorisi dogrultusunda kiiltiir, bu kategorilerin ne ile ilgili oldugunu ve nasil
ogrenildigini belirlemektedir. Bilissel gelisim teorisi, yeni bilgilerin bu bilissel
kategorilere nasil kodlandigini aciklamakta ve tutarliligi saglamaktadir. Cinsiyet
semasi teorisi, cinsiyet rollerinin nasil edinildigini agiklamak i¢in sosyal 6grenme ve
biligsel gelisim teorilerinin unsurlarini birlestirmektedir. Cocuklar, yeni bilgileri
islerken toplumsal cinsiyet rolii kategorilerini veya semalarini kullanmay1 6grenirler
[15].

Cinsiyet semas1 dogrultusunda bilgiler, ¢ocuklar tarafindan kendilik kavrami
meydana getirilirken organize edilmektedir. Cocuklar, cinsiyet rollerini etrafinda yer
alan cinsiyet semasma uygunluk tasiyacak bicimde filtreleme suretiyle
i¢sellestirmektedir. Zayifligin kizlara, gii¢lii olmanin ise erkeklere ait oldugunun kabul
edilmesi buna 6rmek olarak verilebilir. Semalar vasitasiyla ¢ocuklar kendi kisiliklerini,
tutumlarin1 ve eylemlerini degerlendirmektedir. Bu yolla cinsiyetlerini ayristiran

kisiler halini alirlar. Cinsiyetle ilgili bilgileri iki kategoriye ayirmak, bu yaklagimin
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ana amacidir. Bu kisiler benlik kavramlaria cinsiyetle ilgili 6zellikleri dahil ederler
ve kendilerini cinsiyete gore tanimlarlar. Cinsiyet tiplestirme, 6grenilen bir siire¢ olsa
da degisime agiktir [31]. Cocuklarin cinsiyet ayristirmalarini sinirlamak, cinsiyete
iliskin semalar1 sinirlamak ile miimkiin olmaktadir. Cinsiyet semasi olmayan ¢ocuklar
ancak iki sekilde yetistirilebilmektedir [1]. Bunlardan ilki; anne ve babanin ¢ocuklara
kiiltiirlin cinsiyete iligskin atiflarin1 transfer etmeden 6nce sadece biyolojik faktorleri
ogretmeleri ile gerceklesmektedir. Ikincisi ise anne ve babanin ¢ocuklarin dgrenmis
oldugu toplumsal cinsiyet semalarma alternatif semalar gelistirmek suretiyle. Ikinci
duruma Omek olarak insanlar arasindaki farkliliklarin cinsiyetten ziyade Kkisisel
ozelliklerden kaynaklandigi fikrinin agilanmasi verilebilir [32].

Androjenlik Kavrami: Bem (1981) tarafindan andojen yapi ile toplumsal
cinsiyet semasi iliskilendirilmistir. Kadinsi ve erkeksi olmak iki ugtan olusan cinsiyet
kategorilerine alternatif olarak andojenlik kavrami gelistirilmistir. Bu kavram, gerek
kadins1 gerekse de erkeksi olmayi birlikte ve yiiksek seviyede gormeyi belirtmektedir
[32]. Bem, geleneksel semalara sahip olan kisilerin yalnizca kadinsi ve erkeksi
niteliklerinden birini kullanacagini; buna karsin androjen kisilerin ise gerek kadinsi
gerekse de erkeksi nitelikleri gelistirebilecek esneklige sahip oldugunu dile getirmistir
[31]. Bem, cinsiyet semalarini kullanan kisilerin cinsiyet rollerine gore hareket etmeyi
tercih ettigini ve cinsiyet rollerine uymamanin kendilerini rahatsiz hissettirdigini ifade
etmistir. Androjenligin geleneksel rollerden daha fazla se¢im Ozgiirliigii sagladigini,
ancak kadinsi1 veya erkeksi roller oynamak isteyenler i¢in sinirlayici olabilecegini
savunmustur. Bem, androjenligin toplumu Kkiiltiirel olarak tanimlanmis cinsiyet
kategorilerinden kurtarmadigma inanmakta idi, bu nedenle toplumsal cinsiyete yonelik

androjen bir yapidan ziyade asematik bir yaklasimi ileri siirmiistiir [32].
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2.1.4.7 Sosyal Rol Kurami

Sosyal rol yaklagimi, toplum tarafindan bigilen rollere gore kadin ve erkeklerin
davranislarindaki farkliliklar1 agiklamaktadir. Cinsiyet stereotipleri, sosyal rollerle
ilgili olarak yaratilmakta ve bireyler bu tiir davraniglarda bulunmaya zorlanmaktadir.
Toplum erkek ve kadinlara farkli roller atamaktadir. Atanan bu rollerde erkekler daha
yiiksek bir statiiye sahiptir [33]. Cinsiyetlere sosyal roller atfedilirken biyolojik
ozellikler (dogurganlik, fiziksel gii¢) hissedilir, ancak evrimsel yaklasimin aksine
biyolojik 0zellikler, bireyler arasinda cinsiyet farkliliklar1 yaratmak igin sosyal
faktorlerle etkilesime girmektedir [12]. Ornegin, erkeklerin ev disinda g¢alisma
sorumlulugu oldugu kabul edilir, bu nedenle bir kadin g¢alisiyor olsa bile ¢ocuk
bakimindan birinci derecede ylikiimlii oldugu anlayis1 hakimdir. Buna gore, kadinlar
yemek yapmay1 ve ¢ocuk bakmayi, erkekler ise ticretli is bulmayr 6grenmelidir.
Cinsiyet farkliliklarina neden olan bir diger sosyal faktor, erkek ve kizlarin yasadiklari
cevredeki farkliliktir. Bu teori uyarinca anne, meydana getirecegi ortamla ¢ocuklarin
cinsiyet rolii davraniginin gelisiminde 6nemli bir giice sahiptir. Cinsiyet farkliliklarinin
zeminini meydana getiren durum; erkek cocuklaria egoist hakimiyeti pekistirecek bir
ortamin, kiz g¢ocuklarina ise yardim etme ile etkilesimi pekistirecek ortamin
sunulmasidir. Bu yaklasima gore cinsiyete dayal esitsizliklerin azaltilmasi; kadin ve
erkegin sosyal rollerindeki degisim, benzerliklerinden kaynaklanmaktadir [15].
2.1.4.8 Feminist Kuram

Kadinlarin sosyal bilimler alaninda temsilinin artmast ve feminist
yaklasimlarin etkisi ile son 25 senedir cinsiyetlere doniik tutumlarin kavramsal ve
fonksiyonel hale gelmesinde alternatifler ortaya ¢ikmistir [34]. Feminist yaklagimlar,
kisinin toplumda icerisinde yer aldig1 catismalarin nedenleri arasinda giiciin,

kaynaklara erigimin, esitsizligin, smifsal farkliliklarin oldugunu &ne siirmektedir.
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Hayat dongiisii igerisinde kiiltlirel inanglarin ve sosyallesmenin, kadin ile erkekleri
birtakim kaliplarin igerisine girmeye zorladigi sosyologlar, antropologlar ve
psikologlar tarafindan dile getirilen bir konu olma 6zelligini tagimaktadir. Bu kaliplar
arasindaki ayrim oldukca belirgindir ve bu belirginlik bireylerin karsi cinsiyetin
faaliyetlerine katiliminda smirli olmay1 gerektirmektedir. Ote yandan giic ve statii
gerektiren faaliyetlere erkeklerin daha fazla katildigi goriilmektedir [33,34]. Feminist
yaklasimlar, bu problemlerin giderilmesinin, toplumsal kaliplarin degismesinin
yolunun yalnizca esitsizliklerin ve toplumun gii¢ kaynaklarmin adil bir bigimde
dagilim gostermesiyle miimkiin olacagini 6ne stirmektedir [35].

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin toplumsal normlar, inanglar, yasalar ve
kurumsal uygulamalardan kaynaklandigi sdylenebilir. Feministlerin ¢ogu, cinsiyet
esitsizligi nedeniyle kadinlarin erkeklerden daha zayif veya daha az yetenekli oldugu
iddialarina kars1 ¢ikmaktadir. Ozellikle liberal feministler, kadimnlarin siyasetci,
akademisyen, asker ya da yonetici rollerini yerine getiremeyecekleri fikrini siddetle
reddetmektedirler. Radikal ve kiiltiirel feministlere gore toplumdaki cinsiyetciligin
temeli, kadin1 uygun standartlarda hayata hazirlamamak ve onlar hakkinda haksiz
yargilarda bulunmaktir. Kadimnlarin ve erkeklerin alabilecegi pozisyonlarla ilgili
degerlendirmeler cinsiyetgilik i¢erebilmektedir. Bu Onyargilar nedeniyle, isle ilgili
onemli goriilen nitelikler eril olarak siniflandiriimaktadir [34].

Feminist yaklasim toplumsal rollerin toplumsal cinsiyete dayali
siniflandirilmasindan  kaynaklanan kaliplasmis yargilardan uzaktir. Kisilik ve
davranigtaki degisiklikler ¢ocuklukla sinirli degildir ve hayatin her doneminde sz
konusu olabilmektedir. Cinsiyet rollerine iliskin beklentiler, kisinin kimligini
dogumdan itibaren derinden etkilemektedir ve yetiskin kisiliginin temelini

olusturmaktadir. Cinsiyet politikalarinin etkisiyle kiz ve erkek c¢ocuklar, yagamlar
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boyunca farkli dzelliklere sahip kadin ve erkek olarak algilanmaktadir. Ozellikle
geleneksel tutumlardan kaynaklanan ayrimci kaliplasmis yargilar kiiltiirel baglamda
gecerliligini korumakta ve bu rollerin sorgusuz sualsiz kabullenilmesi, bireyleri olmak
istedikleri kisi olma 6zgiirliiklerinden mahrum birakmaktadir. Geleneksel rollere kars1
yaklagimlar, kadin ve erkege kaliplasmis yargilara bagh kalmak yerine karmasik
Ozellikler sergileme olanagi tanimakta ve zayif yonleriyle yasama O&zgilirligi

vermektedir [36].

2.2 Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Tutumlar1 Etkileyen
Faktorler

Kisilerin toplumsal cinsiyet rollerinin meydana gelmesinde bir dizi faktor etkili
olmaktadir. Bu faktorlerden bazilar1 asagida alt bagliklar halinde sunulmaktadir.
2.2.1 Aile ve Aile Ortamm

Toplumsal cinsiyet rollerini etkileyen faktorlerden ilki kisinin i¢inde biiytidiigi
aile ve aile ortamidir. Anne ve babalar ¢cocuklar i¢in ilk rol modellerdir ve ¢cocuklarin
toplumsal cinsiyet rollerinin sekillenmesinde Oonemli bir faktordiir [37]. Literatiir,
ebeveynlerin  ¢ocuklarmm1  geleneksel wuygulamalarina gore yetistirdiklerini
vurgulamaktadir. Bu tutumlara gore babalar kizlarina sefkatli ve ilgili olmayi, erkek
cocuklarma ise bagimsiz olmay1 dgretmektedir [38]. Anneler ise kizlarina yardim
saglayict olmay1 ve iyi es olmay1r Ogretmek istemektedirler. Anneler ve babalar
ogullarin1 basari, bagimsizlik ve kisisel sorumluluk gibi konularda daha basarili
olmaya tesvik ederler [39].

Dogumla beraber cinsiyet rollerinin olusumu baslamaktadir. Devam eden bir
stire¢ olarak ¢ocuk, gozlem yoluyla ebeveyn roliinii iistlenmektedir. Okullar, akran

gruplar1 ve medya bu sosyal rolleri 6grenmemize yardimci olur. Buna gore; erkekler
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daha baskin, sert, 6fkeli ve tartismaci yapiya sahipken; kadinlar daha koruyucu, ilgili,
sorumlu ve duygusaldir [40].

Kisilerin anne ve babalar ile yasama bic¢imleri, toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin davranislar etkiledigi diisiiniilen bir etkendir. Kisiler her daim saglikli bir aile
ortaminda yasamini siirdirme sansina sahip olamamaktadir [38]. Anne ve
babalarindan ayr1 yasamak durumunda kalan c¢ocuklar, anne ve babalarina doniik
toplumsal cinsiyet davraniglarini 6grenme agisindan giigliik yasayabilmektedir [41].
Ozellikle babas1 olmayan kiz ¢ocuklari, erken yaslarda karsi cins ile iliski yasamakta
ve giiven problemiyle kars1 karsiya kalmaktadir. Benzer sekilde erkek cocuklar rol
modelinden yoksun olmasindan 6tiirii kendisi agisindan uygun olmayan bireyleri rol
model olarak alabilmektedir [30].

2.2.2 Kardes ve Arkadas Gruplar:

Toplumsal cinsiyet roliine baghh davramisi etkileyen faktorlerden biri de,
kardeslerin ve akran gruplarinin ¢ocuklarin rol model olmalaridir. Cocuklar, ayni
cinsiyetten kardeslerin davranislarini gézlemleyerek uygun davranisi gelistirmekte ve
i¢sellestirmektedir [2]. Arkadas grubunda kiz oyunlari ve erkek oyunlart ayrimi vardir,
bu nedenle kizlar kizlarla, erkekler erkeklerle oynamakta ve karsi cinsten kisiler
birbirlerinin oyunlarina katilamamaktadir. Kardesler ve akran gruplar1 toplumsal
cinsiyet rollerinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir [39].

2.2.3 Ogretmenler ve Ders Kitaplar

Ogretmenler ve ders kitaplar1 aileden sonra ¢ocuklar i¢in egitim olgusunun
ikinci basamagini olusturmaktadir. Ogretmenler ve ders kitaplarmin, toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin davraniglarinin ve 6gretilerinin, egitim verdikleri ¢ocuklar

tizerinde geleneksel yahut esitlik¢i algilar meydana getirme baglaminda biiyiik bir
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oneme sahiptir [42]. Ogretmenlerin icinde yasamini siirdiirdiikleri kiiltiiriin toplumsal
cinsiyete yonelik 6gretisi ve yansimasi, ¢gocuklara yansimaktadir [43].

Dogumla beraber ailede baslayan toplumsal cinsiyete iligskin rollerin meydana
gelmesi, okul yasami ile siirmektedir [42]. Cocuklarin topluma ayak uydurmasindaki
siiregte aileden sonra en 6nemli yer okullar ve d6gretmenlerdir. Kizlarin aldiklar iyi
notlarin onlarda 6zenli caligmalarina yorumlanirken, kotii notlarin ise zeka geriligine
yorumlanmaktadir. Erkeklerde alinan 1yi notlarin zeka ve beceriye, kotii notlarin ise
tembellige yorumlandigi bilinmektedir. Bu durum okullarda toplumsal cinsiyet rol
yiklemlerine bir 6rnektir. Cocuklarin toplumsal cinsiyet tutumlari tizerinde etkili olan
bir diger unsur da ders kitaplarindir. Kitaplar iizerinde olan gorsel ve yazili unsurlarin
geleneksel yahut esitlik¢i yaklagimlari barmmdirmasi toplumsal manada cinsiyet
algisinin meydana gelmesinde 6nemli bir yeri isgal etmektedir [40].

2.2.4 Kitle Tletisim Araclar

Toplumsal cinsiyet rollerinin olusmasinda etkili olan diger bir faktor de
medyalardan biri olan televizyonun yazili iletisimden daha etkili olmasi ve gorselligi
¢cekmesi nedeniyle bireyleri ve toplumu en ¢ok etkileyen iletisim araci olarak kabul
edilmesidir [43]. Cinsiyet rolleriyle ilgili ¢ocuklarin 6grenme siireci; ilk olarak
ebeveynlerine bakilarak sonrasinda ise sosyal ve kitle iletisim araglariyla s6z konusu
olacak sekilde gelisim gosterdigi goriilmektedir [42].

2.2.5 Toplumun Kiiltiirel Yapisi

Farkli zaman ve kiiltiirlerde erkek ve kadinlara atanan sosyal davranislar,
toplumsal cinsiyet olarak ifade edilmektedir. Gegmisten gilinlimiize ¢ogu toplumun
erkek egemen yapisi kadinlara karsi esitsizlik yaratmaktadir. Cinsiyet ayrimciligi,
kadinlarin bazi insan haklarinin ihlal edilmesine yol agmaktadir. Bu durum kadmlarin

saglikla ilgili bilgilere ve dogru ve dengeli beslenme gibi saglik hizmetlerine
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erisiminde ayrimciliga neden olmaktadir [44]. Bu ayrimciligin, basta {ireme saghgi
olmak iizere kadin sagliginin tiim yonleri iizerinde ciddi etkileri vardir. Ayrica, “kadin-
erkek iligkilerindeki sosyal esitsizlikler ve ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dezavantajlar,
kadinlarin ¢ogu saglik hizmetine erigimini zorlagtirmakla kalmamakta; ayn1 zamanda
istenmeyen gebelik, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve siddet yasamalarina sebebiyet
vermektedir [45]. Bu nedenle kadin saghgi, toplumsal ve politik siire¢lerden 6nemli
diizeyde etkilenmektedir. Ote yandan, sadece evlilerin cinsel iliskiye girebilecegi
anlayisma sahip toplumlarda, bekar kadinlar i¢in ilireme saghigi riskleri ortaya
cikmaktadir. Bu riskler, cinsel saglik bilgisi eksikligine, saglik hizmetlerine erisimde
zorluklara ve erken gebelik ve diisiiklere yol agabilmektedir [46].

Toplumsal cinsiyet rol tutumlar1 hem kadimnlarin hem de erkeklerin hayatlarimi
bigimlendirmektedir. Ancak bu bigimlendirme biiylik 6l¢lide kadimnlar aleyhine
gelismekte; kadinlar, toplumda esitsizlie maruz kalan bir kesim olarak One
cikmaktadirlar. Oyle ki bu durum bu kesimin bir yandan egitim imkanlarina, gelir
getirici ig giicli faaliyetlerine ulasmada giicliikler yasamasina diger yandan, saghk
risklerinin ylikselmesine ve saglik hizmetlerine ihtiya¢ duyduklarinda kaynaklara
ulasim ve hizmetleri kullanmada da ayrimciliga ugramalarmma neden olmaktadir.
Toplumsal cinsiyet rolleri yasamin tiim alanlarinda etkisini miimkiin kilmak igin
mevcut durumun, nedenlerinin ve ¢6ziim yollarinin aranmasi 6nemlidir. Bu toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin tutumlarina ¢6ziim yolu aramak amaci ile uluslararasi ve
ulusal diizeyde pek ¢ok ¢alisma ve diizenleme yapilmistir [44].

2.3 Toplumsal Cinsiyet ve Meslek Sec¢imi

Toplumsal cinsiyetin erkek ve kiz ¢ocuklarin kariyer se¢cimini de etkiledigi
bilinen bir gergektir. Sanayi isleri, yoneticilik, miihendislik gibi meslekler erkek

meslekleri olarak kabul edilirken, 6gretmenlik, hemsirelik, sekreterlik gibi meslekler
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kadinlara uygun goriilmektedir [47]. Toplumsal yapmin gereklerine gore sekillenen
toplumsal cinsiyet rolleri, kadin ve erkeklerin meslek se¢iminde en O6nemli rolii
oynamaktadir. 2008 yilinda Kizilcahamam'da yapilan bir arastirmaya gore “ Ogrenim
Cagindaki Erkek ve Kiz Cocuklar1 igin En Uygun Bulduklari Ik Ug Meslek” sorusuna
verilen cevaplar toplumun genel algisini dogrulamaktadir. Kizlar i¢in en uygun
mesleklerin 6gretmenlik ve hemsirelik oldugu, erkekler i¢in ise doktorluk,
miihendislik ve askerligin en uygun meslekler oldugu verilen cevaplar neticesinde
tespit edilmistir. Iyi is olanaklarma ragmen hemsireligin erkekler arasinda pek tercih
edilmedigi belirlenmistir [48].

Hemgirelik boliimlerinde egitimlerine devam eden erkek dgrenciler lizerinde
ortaya konan arastirmalar, erkek Ogrencilerin mezun olduktan sonra yiirittiikleri
hemsirelik mesleginde cinsiyet rolleri ve sorumluluklari arasinda ¢atisma yasadiklarini
gostermektedir. Genel olarak insanlara mesleklerini anlatmaktan kagindiklari,
gelecekte evlenmenin zor olacagini diistindiikleri ve toplumdan diglanmaktan
korktuklart saptanmigtir [49]. Toplumda hemsireligin kadinlara ait mesleklerden biri
olduguna dair yaygin bir kan1 bulunmaktadir. Bu durum kadinlara bigilen toplumsal
cinsiyet rolleriyle ilgili olup, kadinlarin bakim veren olarak goriildigiini
gostermektedir [44].

Cinsiyet rollerine uymayan meslek ve pozisyonlara girmeye ¢alisan kadinlar,
ayn1 durumdaki erkeklere gore daha olumsuz durumlarla karsilasmaktadir. Kadinlar
icin is olanaklar1 siirlidir ve birgok meslek onlar i¢in uygun goriilmemektedir.
Kadmlarin temel 0Ozelliklerinin ¢oklu gorev yapmalarmi engelledigi Onyargisi
nedeniyle, kadmlar toplumsal cinsiyet rollerine uymayan islere girmede bir¢cok engel

ve zorlukla karsilagsmaktadir [50].
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Kadmlar i¢in daha esnek meslekler olarak algilanan mesleklerin arkasinda
kadinin cinsiyet¢i anlami yatmaktadir. Kadinlarin ev isleri ve c¢ocuk bakimi
sorumluluklari, kadinlarin ¢aligma saatleri agisindan esnek veya girip ¢ikmasi kolay

isleri tercih etmelerine neden olmaktadir [51].

2.4 Hemsirelik Mesleginin Algilanmasi

Mesleki biling ve meslege yonelik tutum, egitim hayatinin baglangicindan
itibaren olusmakta ve meslek hayati boyunca devam etmektedir. Ogrencilere
egitimleri sirasinda mesleki bilgiler ile ilgili donanimlarin saglanmasi,
profesyonellerin bu bilgileri hizli bir sekilde gelistirmelerine yardimer olacaktir. Bu
profesyonel olma yolundaki ilk adimdir. Ogrencinin meslek anlayisi, iiniversite ve
meslek se¢imine yon vermektedir. Meslege karst uyum iginde olma, verimli
calismayla beraber ¢aligkanlig1 arttirmaktadir [52].

Hemsirelik meslegi algisi, bireylerin ve g¢evrelerinin hemsirelik hakkindaki
diisiince ve tutumlarindan olugmaktadir. Hemsirelik 6grencilerinin mesleki anlayislari,
kendilerine iligkin duygularmi, klinik uygulamadaki davranislarini, c¢evrelerini,
aldiklar1 hemsirelik egitimini nasil gordiiklerini ve diisiincelerini igermektedir.
Toplumda her meslekte 6n yargilar mevcuttur [52].

Kigiler, i¢inde yasadigi toplumun degerlerine, anlayisina ve sonuglaria
sahiptir. Bu nedenle hemsirelik 6grencileri 6grenimlerine basladiklarinda toplumsal
alg1 ve imgeler acisindan hemsireligi bilmekte ve tanimlamaktadir. Olumsuz bir algi
varsa egitim siireci ile degistirilebilmektedir. Bu sebeple hemsirelik boliimiinde egitim
goren Ogrenciler, egitime basladiklarinda mesleklerinin toplumdaki algi, imaj ile
bilmektedir. Egitim siirecinde kazanilan deneyimler, 6grencilerin mesleki algilarini
farkli sekillerde etkilemektedir [53]. Meslegini bilingli olarak segen ve isteyerek

meslege giren kisiler, mesleklerini olumlu olarak algilamaktadirlar. Kisinin meslegine
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iliskin olumlu algisi, is yasaminda huzur ve mutluluk yaratmaktadir. Hemsirelik
meslegi, insan hayati ile yakindan iligkili oldugundan dolayr meslegi daha iyi
algilamak ve mutlu bir bigimde uygulamak son derece énemli bir husustur [54].

Saglik bakim sistemindeki degisim ve gelismelerle birlikte hemsirelerin saglik
bakimimdaki rolii giderek genislemektedir. Ulkemizde elverissiz ¢alisma kosullari,
diistik ticretler, mesleki iliskilerde sorunlar ve siirekli degisen bir sistemle bu meslekte
calismak zorlu olmaktadir. Vatandaslarin mesleki becerilerini gelistirmeleri i¢in
gerekli olan yagsam boyu Ogrenme giderek zorlasmaktadir. Bu olumsuz durumlar
hemsirelerin meslek algisini azaltmakta, mesleklerinden memnuniyetsizlik duymakta
ve hizmet kalitesini diisiirmektedir [55].

Ortaya konan ¢alismalar, Ogrencilerin farkli Olgiitlere gore hemsirelik
meslegini sectiklerini gostermektedir. Bireylerin bu meslegi se¢gmesinin basinda
iilkemiz agisindan mezun olunca rahatca is bulmak imkaninin geldigi goriilmektedir
Tiim mesleklerde oldugu iizere hemsirelik ve ebelik mesleginde de bireylerin istekleri,
yeterlilikleri 6nemlidir. Bu unsurlar, meslege karst toplumun bakisimi etkilemektedir
[56].

Toplumun hemsirelik ve ebelik mesleklerine bakis agisina iliskin arastirmalar,
bu mesleklerin rol ve sorumluluklari, egitim siirecleri ve nitelikleri konusunda
kamuoyunun bilgi eksikligini gostermektedir. Bu da saglik sektoriinde ¢ok énemli bir
konuma sahip olan hemsirelik mesleginin degerinin ve sayginliginin goéz ardi
edildiginin bir kanitidir. Bu durumu tip meslegi ile karsilastirirsak toplumda
hemsirelik ve hekimlik meslegine yonelik tutum ve goriislerin ¢ok farkli oldugu
aciktir. Hekimlik, toplumun biiyilik cogunlugu tarafindan son derece saygin ve prestijli
bir meslek olarak goriilmekte ve saygi gérmektedir ancak hemsirelik ve ebelik

mesleginde ayni durum gegerli degildir [55].

30



Hemsirelik boliimii olarak dgrenciler ¢ok titiz ve yogun bir egitim siirecinden
gecmektedirler. Sanilanin aksine meslege basladiklari andan itibaren toplum sagligi
icin her saglik ekibinde ¢cok 6nemli bir yere sahiptirler. Hemsirelik meslegi ile ilgili bu
yanlis anlamalar1 ve fikirleri diizeltmek i¢in en biiyiik gérev hemsirelerin kendilerine
diismektedir. Bir ana dal segen 6grenciler, segmeden 6nce ana dal hakkinda daha fazla
bilgi sahibi olmalidir. Universiteye girmek, kolay is bulmak gibi sebeplerden ¢ok
dogru beklentilerle se¢imler yapmak, hemsirelik mesleginin sorumluluk ve
beklentilerinin daha farkinda olmak gerekmektedir. Isini seven ve yapmaktan zevk
alan, kendini gelistirmeye ve yenilemeye Onem veren hemsireler, toplumdaki
konumlari ile toplumun meslege yonelik algisini degistirebilmektedir [57].

2.5 Toplumsal Cinsiyet Rolii ve Hemsirelik

Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin mesleki gostergelerinden biri de hemsirelik
meslegidir. Tiirkiye'de 1954 yilinda ¢ikarilan Hemsirelik Kanununa gore bu meslege
sadece kiz 6grenciler kayit yaptirabilmekteydi. Bu nedenle uzun yillar hemsirelik
okullarina erkek 6grenciler alinmamis, hemsirelik meslegi kadmlar tarafindan icra
edilmistir. Bu uygulama hemsireligin bir kadin meslegi oldugu imajin1 gii¢lendirmistir
[2,57].

Hemsirelik ve bakicilik yiizyillardir kadinlarin meslegi olmustur ve olmaya
devam etmektedir. Temel olarak hemsirelik; bireylerin, ailelerin ve toplumun sagligini
korumaya ve gelistirmeye yardimci olan, her kosulda yasam kalitesini iyilestirmeyi ve
yikseltmeyi amaglayan bir meslektir. Bu nedenle cinsiyet fark etmeksizin tiim
bireylerin yapabilecegi bir meslektir [58].

Hemsirelik Kanunu’nda 2007 senesinde yapilan bir degisiklikle beraber
hemsirelik okullarina erkek 6grencilerin girisine izin verilmistir. Bu sekilde meslege

doniik cinsiyet ayrimi s6z konusu olmamis ve hukuki agidan erkeklerin de hemsire
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olabilmeleri Oniinde herhangi bir sakinca kalmamistir [59]. Amerika Birlesik
Devletleri ile Ingiltere basta olmak iizere, hemsirelerin varligi bircok iilkede
gozlemlenirken iilkemizde de erkeklerin hemsirelik yapmalarinin toplumca kabul
edildigi gézlemlenmektedir [60].

Toplum tarafindan kisilere cinsiyete dayali olarak gesitli roller bigilmekte ve
bu ¢ercevede cinsiyet ayrimciligi esitsizliklere sebebiyet vermekte ve birgok hususta
olumlu neticeleri dogurmaktadir. Toplumsal cinsiyet ayrimcilig1 neticesinde kadinlar
saglik sektoriinde c¢alismakta ve bu hizmetlerden faydalananlar agisindan cesitli
glicliiklerle karsilasmaktadir. Kadmlarin  biyolojik cinsiyet farkliliklarindan
kaynaklanan esitsizligin yani sira sosyal statii, yoksulluk, toplumsal yap1 geregi
ikincillesme ve karar alma mekanizmalarina yetersiz katilim gibi sorunlarla da karsi
karsiya kalabilmektedir. Bu sorunlar nedeniyle, 6zellikle gelismekte olan tilkelerdeki
kadinlar saglik haklarina yeterince erisememekte ve bazi durumlarda onlara uygulanan
cinsiyet ayrimcilig1 nedeniyle hastalik ve oliim riskiyle kars1 karsiya kalmaktadirlar
[48]. Kadmlarin “toplumsal cinsiyet” ger¢evesinde karsi karsiya kaldiklar esitsizlik
ve ayrimciliga dayali uygulamalar, onlarin yagsama hakkini bile aramamasia zemin
hazirlamigtir [61].

Tiirkiye’de olusan toplumsal cinsiyet ayrimciliginin 6niine gecilmesinde saghk
calisanlari tarafindan yapilmasi gereken isler ile gorevler asagidaki gibidir [2, 61].

*Toplumsal cinsiyet ayrimcilig1 ile bunun belli bagh nedenleri konusunda bilgi
sahibi olmak.

*Konunun ¢o6zlimiine katki saglamak agisindan savunuculuk yapmak ve
sektorler arasinda is birligi saglamak.

*Geleneksel uygulamalar, kiiltiirel faktorlerin, hangi cinsiyetin hangi tiir

alanlarda dezavantajli olduklarina iligkin farkindalik olusturmak.
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*Saglik hizmeti saglayan kisiler olarak kesinlikle ayrimciliga dayali uygulama
ile davranislar sergilememek.

Saglik hizmeti sunucular politika, strateji ve uygulamalar1 “cinsiyet esitligi”
perspektifinden degerlendirebilmelidir [61]. Saglik ¢alisanlari, toplumsal cinsiyet
rollerine yoOnelik geleneksel yaklasimlardan saparak toplumun gelisimine katkida
bulunan ve topluma kars1 olumlu tutumlar gelistiren kisiler olarak goriilmektedir. Bu
anlamda hemsirelerin geleneksel olmayan toplumsal cinsiyet rol ve tutumlarina sahip
olmalari, 6zellikle hastalarla yakin etkilesim i¢ginde olan ve hizmet verenlere esitlik¢i
bir yaklasim sergilemeleri nemlidir [57].

2.6 Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Hemsirelerin Tutumlari

Hemsirelik meslegi ve bakim kavrami kadinla 6zdeslestirilmis, kadina 6zgii bir
ugras alan1 olarak kabul edilmektedir. Ozellikle hemsirelik mesleginin kadin
olmasmin yani sira, bakimi sunarken bu ise daha egilimli olmas1 nedeniyle de erkek
meslegin olmaktan ayr1 goriilerek, cinsiyete dayali ayrigmalara uygun bir zemin
olusturmustur [58]. Tim bu durumun yam sira egitim aldiklar1 ortamda sadece
kadinlarm bulunmasi, kadin egitimcilerin ¢ogunlukta bulundugu bir gruptan egitim
almalari, cinsiyeti ayrimciliga olan egilimlerinin artmasina neden olmustur [62]. Bu
goriislerin aksine temel olarak hemsirelik birey, aile ve toplumun sagligini koruma,
yardimci olan ve hastalik durumunda iyilestirme, rehabilite etmesi amacina hizmet
eder. Bu gerekge ile cinsiyet ayrimi yapilmaksizin hem kadin hem de erkeklerin
yapabilecegi bir meslek oldugu goriilmektedir [2, 58]. Hemsirelik kanunundaki 2007
yilindaki degisiklik ile hemsirelik okullarinda erkek 6grenci alimi baslayarak, meslege
yonelik cinsiyetgi ayrimin kaldirilarak, erkeklerinde hemsire unvani almasi

saglanmigtir [3]. Avrupa ve diinyada pek cok iilkede erkek hemsirelerin meslegi
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yurittiigli, Tirkiye’de ise artik erkeklerin hemsire olmasiin normal karsilandigi
gozlenmektedir [60].

Saglhik bakim hizmetinin vazgecilmez bir parcasi olan hemsirelerin de
“toplumsal cinsiyet esitligi” goz Oniinde bulundurarak, politika, uygulamalar
degerlendirmesi gerekmektedir [61]. Hemsirelerin hastalarla yakin iletisimde bulmasi
nedeniyle, hiimanizmi meslek felsefesi olarak benimsemesi nedeniyle olumlu
toplumsal cinsiyet rol ve tutumlarinin sahi olmasi beklenmektedir. Boylelikle hizmet
sunduklar1 topluma hizmet sunduklar1 bireylere esitlik¢i bakis agisiyla yaklasimlar
sergileyebilirler [57]. ilgili literatirde hemsirelerin toplumsal cinsiyete iliskin
tutumlarmin degerlendirildigi ¢aligmalarin oldukga simirli oldugu saptanmistir [8].
Bunun yani sira tiniversite 6grencileri farklt meslek gruplariyla yapilmis ¢aligmalarda
genel olarak toplumsal cinsiyet esitligi tutumlarmin olumluya yakin bir diizeyde

oldugu saptanmistir [8, 63, 64].
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Boliim 3

GEREC VE YONTEM

3.1 Arastirmanin Tipi

Aragtirma hemgirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin

belirlenmesi amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.

3.2 Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirma Mersin ilinde bulunan, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi

Hastanesinde ¢alisan hemsgirelerle 2023 yil1 Ocak-Subat aylar1 arasinda yapilmistur.

3.3 Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evreni Mersin ilinde bulunan Mersin Universitesi Tip
Fakiiltesinde ¢alisan hemsireler olusturacaktir. Mersin Universitesi T1p Fakiiltesinde
1000 hemsire ¢alismaktadir. Evren bilindiginde 6mekleme yonteminin kullanilarak
hesaplanan en kii¢iik drneklem % +5 hata payiyla, %95'lik bir giiven araliginda en az
294 kisi olarak saptanmistir. Arastirma Toplumsal Cinsiyet Esitligi konusunda
planlandigindan o6rnekleme kadin ve erkek hemsire sayisi esit olarak alinmistir.
Arastirmaya toplam 297 hemsire goniillii olarak katilmisg, rastgele segilen 3 erkek
hemsirenin verileri esitligin saglanmasi amaciyla istatistiksel analizlere dahil
edilmemistir. Ornekleme, Ocak-Subat 2023 tarihlerinde Mersin Universitesi Tip
Fakiiltesinde hemsire olarak ¢alisan ve goniillii olarak veri toplama formunu dolduran

bireyler dahil edilmistir.
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3.4 Arastirmanin Degiskenleri

3.4.1 Arastirmanmin Bagimsiz Degiskenleri
Arastirmanin  bagimsiz degiskenleri katilimcilarn; yas, cinsiyet, egitim
durumu, medeni durum, kisisel ve aile Oykiisii, toplumsal cinsiyete yonelik bilgi

durumu gibi tanitic1 6zellikler olusturmustur [5,9,20,25,58] [EK-1].

3.4.2 Arastirmanin Bagimh Degiskeni
Arastirmanin bagimli degiskenleri Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO) den alinan puanlar olusturmustur [58] [Ek-2].

3.5 Veri Toplama Araclar

Veri toplama formu iki béliimden olugmaktadir. ilk béliim sosyo-demografik
ozellikleriyle ilgili 20 soru , ikinci boliimde ise Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi (TCRTO) yer almaktadr.

3.5.1 Tamtic1 Soru Formu

Bu form; aragtirmaci tarafindan hazirlanmis, arastirmaya katilan katilimcilarin
sosyodemografik (yasi, cinsiyeti, medeni durumu) ozelliklerini igeren 20 sorudan
olusmaktadir [5,9,20,25,58] [EK-1].

3.5.2 Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, hastanede c¢alisan hemsirelerin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla 2011 yilinda
Zeyneloglu ve ark. tarafindan gelistirilmistir. Toplam 38 maddeden olusan TCRTO 0-
5 aras1 puanlanmaktadir. Olgek esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte
cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii olmak iizere bes alt
boyuttan olusmaktadir. Olcekten alman en yiiksek deger hemsirelerin toplumsal

cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu, en diisiik deger ise
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hemsirenin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel tutuma sahip oldugunu
gostermektedir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin alt 5lgeklerini olusturan esitlik¢i
cinsiyet rolii; kadin ve erkeklerin yasamdaki rol ve sorumluluklar esit paylasmalarini,
kadin cinsiyet rolii alt 6lgegi; toplum tarafindan kadina yiiklenen rol ve sorumluluklari
ifade etmektedir. Buna ek olarak evlilikte cinsiyet rolii; alt 6l¢egi toplumun kadin ve
erkege evlilikte yiikledigi rol ve sorumluluklari, geleneksel cinsiyet rolii; toplum
tarafindan kadin ve erkege giinlilk yasamda yiiklenen rolleri, erkek cinsiyet rolii;
toplum tarafindan erkege yliklenen rol ve sorumluluklari ifade etmektedir.[58].
Olgegin gelistirildigi orijinal ¢calismada giivenilirlik katsayis1 (Cronbach Alfa) 0,92
olarak verilmistir [58]. “Kadin cinsiyet rolii” alt boyutunun Cronbach Alfa Giivenirlik
Katsayis1 “0.80” olarak bulunmustur. “Esitlik¢i cinsiyet rolii”, “evlilikte cinsiyet roli”
ve “geleneksel cinsiyet rolii” alt boyutlarinin Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisi
“0.78” olarak saptanmistir. “Erkek cinsiyet rolii” alt boyutunun ise, Cronbach Alfa
Giivenirlik Katsayis1 “0.72” dir. Calismamizda ise Olgegin Cronbach Alfa Giivenirlik
Katsayisinin “0,85” oldugu bulunmustur [58] [Ek-2].

3.6 Veri Toplama Siireci

Arastirma verilerinin toplanmasinda, 6rnekleme dahil edilme kriterlerine uyan
bireylere arastirmanin amaci ve yontemi konusunda bilgi verilmistir. Arastirmaci
tarafindan Ocak-Subat aylarinda liniversite hastanesinin birimleri ziyaret edilerek,
tim birimlerde calisan goniillii hemsirelere veri toplama formlari dagitilmis,
arastirmayla ilgili aciklamalar yapilmis, arastirmaya katilmay1 kabul eden bireylerden
yazili olarak Bilgilendirilmis Goniillii Onam Formu ile yazili onamlar1 alinmis ve

ardindan veri formlar1 toplanmistir.
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3.7 Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsamina alinan bireylerden elde edilen veriler istatistiksel olarak
analiz edilirken SPSS 23.0 kullanilmistir. TCRTO demografik verilere gore farklilik
gosterip gostermedigi anlamlilik testleri ile analiz edilmistir. Hangi analizin
kullanilacagina karar vermeden Once, verilerin normal dagilima uyup uymadigi
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk smamalar ile degerlendirilmistir. Ayrica
verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri incelenmis; -1.5 ile +1.5 araliginda oldugu
gozlenmistir. Normal dagilima uyan verilerin analizi i¢in ikili karsilastirmalarda
Bagimsiz Orneklem t testi, ikiden daha fazla degiskenin karsilastirilmasinda ise;
ANOVA kullanilmigtir. Anlamli sonuglarda Tukey post hoc analizi, Levene testi
sonuglarina gére Horchberg’s GT2 post hoc analizi gruplar arasi karsilastirmalar i¢in

kullanilmistir. Arastirmada anlamlilik diizeyi (p degeri) <0.05 olarak kabul edilmistir.
3.8 Arastirmanin Etik Boyutu

Aragtirmaya katilan hemsirelerden Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu [Ek
3] ile yazili izin alinmigtir. Aragtirmanin Etik Kurul izni Dogu Akdeniz Universitesi
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu (BAYEK) tarafindan 16.11.2022 tarihinde
onaylanmustir [Ek 4]. Arastirmada kullanilan TCRTO 6lcegi igin dlgek yazarindan
mail yoluyla izin alinmigtir [EK 5].

3.9 Arastirmanin Simirhliklari

Bu arastirmanin sonuglar1 Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinde
calisan hemsireler i¢cin genellenebilir. Ayrica bu arastirmanin tek bir kurumda

gerceklestirilmesi sinirliligini olusturmaktadir.
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Boliim 4

BULGULAR

Tablo 1: Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri (N=294)

Sosyo-Demografik Ozellikler Say1 (n) Yiizde (%o)
Cinsivet Kadin 147 50,0
y Erkek 147 50,0

23-27 yas 74 25,2

vas 28-32 yas 70 23,8
33-38 yas 79 26,9
39-55 yas 71 24,1
Evli

Medeni Durum 184 62,5
Bekar 110 37,4
Lise 28 9,5
On lisans 37 12,6

Mezun Olunan Program Lisans 198 67,3
Yiiksek 31 10,5
lisans
0-5 yil 86 29,3
6-10 y1l 111 37,8

Hemgirelik Deneyim L11-15 il > 18,7
16-20 yil 26 8,8
20yl ve 16 5,4
uzeri
Toplam 294 100,0

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin %50’sinin erkek ve kadin, %26,9’unun
33-38 yas, %62,6’sinin evli, %67,3’lnlin lisans mezunu, %37,8’inin 6-10 yil

hemsirelik deneyimi oldugu belirlenmistir.
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Tablo 2: Katilimcilarin Evlilik ve Aile Durumuna Iliskin Ozellikleri (N=294)

Evlilik ve Aile Ozellikleri Say1 (n) Yiizde (%)
Cekirdek 236 80,3
Aile Tipi Genis 44 15,0
Tek ebeveyn 14 4,8
Bekar 110 37,4
Evlenme Sekli Goriicii, 6nceden tanimadan 5 1,7
Goriicii, sonradan anlasarak 32 10,9
Kendimiz tanisip anlasarak 147 50,0
Bekar 110 37,4
1-5y1l 64 21,8
Evlilik Siiresi 6-10 y1l 59 20,1
11-15 yil 41 13,9
16 yil ve iizeri 20 6,8
Cocuk Evet 157 53,4
Hayir 137 46,6
Hig 137 46,6
1 ¢ocuk 53 18,0
Gocuk Sayist 2 cocuk 83 28,2
3 ¢ocuk ve lizeri 21 7,1
Akdeniz 202 68,7
Gilineydogu anadolu 12 4,1
Ege 15 5,1
Dogulan Boélge Dogu anadolu 15 5,1
Ic anadolu 44 15,0
Marmara 3 1,0
Karadeniz 3 1,0
- Il 239 81,3
Koy 10 3,4
Hig 3 1,0
1 kardes 41 13,9
2 kardes 128 43,5
Kardes Sayist 51 o rdes 65 221
4 kardes 21 71
5 ve lzeri 36 12,2
Toplam 294 100,0

Tablo 2 incelendiginde katilimcilarin; %80,3’{iniin ¢ekirdek aileye sahip
oldugu, %50’sinin kendi tanisip evlendigi, %21,8’inin 1-5 yil evli oldugu,

%3534 1iniin ¢ocuk sahibi oldugu, %28,2’sinin 2 ¢ocuk sahibi oldugu, %68,7 sinin
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Akdeniz bdlgesinde, %81,3’iiniin II’de yasadig1, %43,5’inin 2 kardese sahip oldugu

tespit edilmistir.

Tablo 3: Katilimcilarin Anne-Baba Ogrenim Diizeylerine iliskin Ozellikleri (N=294)
Anne-Baba Ogrenim Diizeylerine Yonelik

Say1 (n) Yiizde (%)

Ozellikleri
Okuryazar degil 22 7,5
Okuryazar 42 14,3

Anne Ogrenim flkokul 106 36,1
Ortaokul 53 18,0
Lise 54 18,4
Universite 17 5,8
Okuryazar degil 10 34
Okuryazar 33 11,2

Baba Ogrenim Ilkokul 74 25,2
Ortaokul 74 25,2
Lise 57 19,4
Universite 46 15,6
Toplam 294 100,0

Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin %36,1’inin anne &grenim diizeyinin
ilkokul, %25,2’sinin baba 6grenim diizeyinin ilkokul ve ortaokul oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 4: Katilmcilarin Toplumsal Cinsiyet Egitimi Alma, Degerli Hissetme ve
Cinsiyet Zorlugu Yasama Durumlarina Iliskin Ozellikler (N=294)

Toplumsal cinsiyet konusuna iliskin 6zellikleri ~ Sayi (n) Yiizde (%)
Toplumsal Cinsiyet Evet 139 47,3
Egitimi Hay1r 155 52,7
Degerli 139 47,3
Degerli Hissetme Kararsiz 111 37,8
Degersiz 44 15,0
Evet 132 449
Cinsiyet Zorlugu
Hayir 162 55,1
Total 294 100,0
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Tablo 4’te katilimcilarin %52,7’sinin toplumsal cinsiyet egitimi almadigi,

%47,3 linlin kendisini degersiz hissettigi, %55,1’inin cinsiyet zorlugu yasamadigi

belirlenmistir.

Tablo 5: Katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi

Ortalamalar1 (N=294)

ve Alt Olgek Puan

Toplumsal Cinsiyet Rolii

Olcegi ve Alt Boyutlar Min Max Oort SS
Esitlik¢i Cinsiyet Rolii 13 40 31,95 551
Kadin Cinsiyet Rolii 12 40 29,55 5,11
Evlilikte Cinsiyet Roli 20 40 34,25 4,16
Geleneksel Cinsiyet Roli 14 40 28,35 5,32
Erkek Cinsiyet Rolii 12 30 2498 3,57
TCRTO Genel 100 190 149,08 17,589

Tablo 5 incelendiginde katilimcilarin toplumsal cinsiyet 6lgegi ve alt dlgek

puan ortalamalarinin;esitlik¢i cinsiyet rolii alt boyutundan ortalama 31,95+5,51 kadin

cinsiyet alt rolii boyutundan ortalama 29,55+5,11 puan, evlilikte cinsiyet rolii alt

boyutundan ortalama 34,25+4,16,geleneksel cinsiyet rolii alt boyutundan ortalama

28,35+5,32, erkek cinsiyet rolii alt boyutundan ortalama 24,98+3,57 puan aldiklar

tespit edilmistir. Alinabilecek en diisiik puanin 38, en yliksek puanin 190 oldugu 6lgek

genelinde ise 149+17,58 (min:100 max: 190) ortalama puan elde edilmistir.
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Tablo 6: Katilimcilarin Cinsiyetine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt Olgek
Puanlarinin Karsilagtiritlmasi (N=294)

Toplumsal Cinsiyet

Rolii Olgegi ve Alt

Boyutlari Cinsiyet n Ort. S.S. t p
Kadin 147 32,77 517

Esitlik¢i Cinsiyet Rolii 2,57 0,011*

Erkek 147 31,13 5,74

Kadin 147 30,08 5,16
Kadin Cinsiyet Rolii 1,79 0,073
Erkek 147 29,01 5,02

Kadin 147 34,94 4,08
Evlilikte Cinsiyet Rolii 2,86 0,005*
Erkek 147 33,56 4,15

Geleneksel Cinsiyet Kadin 147 28,58 5,47

12 0,470
Rolii Erkek 147 28,13 5,17

Kadin 147 25,58 3,02
Erkek Cinsiyet Roli 2,90 0,004*
Erkek 147 24,38 3,97

) Kadin 147 151,95 16,97
TCRTO Genel 2,82 0,005*
Erkek 147 146,22 17,78

*p<0.05

Tablo 6 incelendiginde, katilimcilarin cinsiyetine gore kadin cinsiyet rolii
ve geleneksel cinsiyet rolii alt Ol¢eklerinden aldiklari puanlar arasindaki farkin
istatiksel olarak anlamli olmadig tespit edilmistir (p>0,05). Katilimcilarin cinsiyetine
gore toplumsal cinsiyet rolii 6lgegi ve alt boyutlar1 degerlendirildiginde; esitlik¢i
cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii alt boyutlarinda ve TCRTO
genelinde istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<0.05). Sonuglara gore;
kadinlarim esitlik¢i cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii erkeklere
gore anlamh sekilde yiiksek bulunmustur (p<0.05). Olgek genelinde ise kadinlarin

erkeklere gore anlaml derecede yiiksek puana sahip oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
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Tablo 7: Katilmcilarin Yaslarina Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt Olgek
Puanlarinin Karsilagtiritlmasi (N=294)

Toplumsal Cinsiyet

Rolii Ol¢egi ve Alt Yas

Boyutlari gruplari n Ort. S.S. f p Fark
23-27yas 74 30,77 6,23
28-32yas 70 3154 501
33-38yas 79 3191 551
39-55yag 71 33,62 4,87
23-27yas 74 2893 4,99
28-32yas 70 30,13 4,73

Esitlik¢i Cinsiyet Roli 3,510 0,016* 4>1

Kadin Cinsiyet Rolii 33-38 yas 79 2067 495 0,675 0,568
39-55yag 71 29,48 577
23-27yas T4 33,85 4,23
- . . 28-32yas 70 34,09 4,32
Evlilikte Cinsiyet Rolii 33-38 yas 79 3405 417 1,211 0,306
39-55yas 71 35,06 3,90
23-27vyas 74 2853 527
Geleneksel Cinsiyet 28-32yas 70 28,36 5,18
Rolii 33-38yas 79 2813 540 0077 0972
39-55yas 71 28,42 550
23-27yas T4 2455 3,57
. N 28-32yas 70 24,87 3,61
Erkek Cinsiyet Rolii 3338 yas 79 2539 3.48 0,735 0,532
39-55yag 71 25,07 3,66
23-27yas 74 146,64 17,69
TCRTO Genel 28-32yag 70 14899 1698 o0, 409

33-38yas 79 149,15 17,52
39-55yas 71 15165 18,16

*p<0.05 ** p<0.05

Tablo 7°de katilimcilarin yaslarina gore kadin cinsiyet roli, evlilikte
cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii alt 6l¢eklerinden aldiklari
puanlar arasindan istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0.05). Katilimcilarin
yaslarina gore esitlik¢i cinsiyet rolii alt Ol¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir (p<0.05). Farkin hangi gruplar
arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla Levene testi sonuclarina gore Tukey post
hoc analizi uygulanmistir. Sonuglara gore; 39-55 yas bireylerin esitlik¢i cinsiyet

rolleri, 23-27 yas arasindaki bireylere gore yiiksek bulunmustur.
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Tablo 8: Katilimcilarin Egitim Diizeyine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt
Olgek Puanlarinin Karsilastirilmasi (N=294)

Toplumsal Cinsiyet

Rolii Olgegi ve Alt
Boyutlar: Egitim n Ort. S.S. F p
Lise 28 31,93 3,99
Esitlikei Cinsiyet Onli 37 32,38 441
si "1 ¢i Cinsiye O-n 1sans 0827 0480
Roli Lisans 198 31,67 6,06
Yikseklisans 31 33,26 3,99
Lise 28 28,00 6,03
Onli 37 30,19 4,37
Kadin Cinsiyet Rolii -nlsans 1,270 0,285
Lisans 198 29,53 4,92
Yikseklisans 31 30,29 6,10
Lise 28 33,11 4,76
Evlilikte Cinsiyet Onlisans 37 35,62 2,64
.. . 2,123 0,097
Rolii Lisans 198 34,14 4,24
Yikseklisans 31 34,39 4,34
Lise 28 27,82 6,17
insi Onli 37 28,41 5,49
Geleneksel Cinsiyet O.l’llsans 319 0812
Roli Lisans 198 28,30 5,29
Yikseklisans 31 29,13 4,58
Lise 28 24,14 3,56
o Onlisans 37 26,19 2,81
Erkek Cinsiyet Roli . 2,177 0,091
Lisans 198 24,82 3,71
Yikseklisans 31 25,32 3,24
Lise 28 145,00 19,104
i Onlisans 37 152,78 13,497
TCRTO Genel . 1,507 0,213
Lisans 198 148,45 18,261

Yikseklisans 31 152,39 15,444

Tablo 8 incelendiginde egitim diizeyine gore toplumsal cinsiyet rolii 6lgegi ve
alt 6lgeklerinden aldiklar1 puanlar arasinda degerlendirildiginde; istatistiksel olarak
anlamli fark tespit edilmemistir (p<0.05). Buna gore toplumsal cinsiyet rollerinin

egitim degiskenine gore farklilagsmadigi belirlenmistir.
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Tablo 9: Katilimcilarin Mesleki Deneyim Siiresine Gére Toplumsal Cinsiyet Roli

Olgegi ve Alt Olgeklerinden Aldiklar1 Puanlarm Karsilastirilmasi(N=294)

Toplumsal Cinsiyet

Rolii Olgegi ve Alt

Boyutlari Deneyim n Ort. S.S. f P Fark
0-5 yil 86 30,90 5,88
6-10yll 111 31,50 5,55

Esitlik¢i Cinsiyet 11-15y1il 55 32,95 5,18

Roli 16-20y1l 26 34,46 3,95
20yilve 16 3319 508

lizeri
0-5 yil 86 29,67 481
6-10 yil 111 2956 4,81
11-15y1il 55 29,24 5,29

3,043 0,018* 4>1

Kadin Cinsiyet Rolii 1620311 26 2919 641 0,214 0,930
20yilve 46 3044 622
uzerl
0-5 yil 86 3390 4,30
6-10 yil 111 33,90 4,22
Evlilikte Cinsiyet 11-15y1l 55 34,87 3,59
Roli 16-20y1il 26 35,00 3,81 1,100 0357
20yilve 46 3505 523
uzerl
0-5 yil 86 2850 5,02
6-10 yil 111 28,40 5,53
Geleneksel Cinsiyet  11-15yil 55 27,91 5,05
Roli 16-20y1l 26 28,46 5,78 0,126 0,973
20yilve 46 2863 6,03
uzerl
0-5yil 86 24,71 3,66
6-10 yil 111 24,86 3,63
. . 11-15yil 55 2562 2,99
Erkek Cinsiyet Rolii 16-20y11 26 2546  3.79 0,850 0,495
20yilve 46 2431 420
uzeri
0-5 y1l 86 147,67 16,92
6-10 yil 111 148,22 18,05
TCRTO Genel -5yl 55 15058 16,06 655 624

16-20yil 26 152,58 18,48
20yilve 16 15181 2184

uzeri

*p<0.05

Tablo 9°da katilimcilarin hemsirelik deneyimine gore toplumsal cinsiyet rolii
Olcegi ve alt dlgeklerinden aldiklar1 puanlar arasinda; kadm cinsiyet rolii, evlilikte

cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet roliinde istatiksel olarak anlaml
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bir farkin olmadigi belirlenmistir (p<0.05). Katilimcilarin; esitlik¢i cinsiyet rolii alt

Olceginden aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark tespit edilmistir

(p<0.05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla Levene testi

sonuglarma gore Horchberg’s GT2 post hoc analizi uygulanmistir. Sonuglara gore; 16-

20 y1l deneyimi olan bireylerin esitlik¢i cinsiyet rolleri, 0-5 y1l deneyimi olan bireylere

gore daha ileri diizeyde bulunmustur

Tablo 10: Katilimcilarin Aile Sekline Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt
Olcek Puanlarinin Karsilastirilmasi (N=294)

Toplumsal Cinsiyet

Rolii Olgegi ve Alt
Boyutlar: Aile n Ort. S.S. F p Fark
Cekirdek 236 32,16 5,24
TSI Genis 44 30,25 6,72
iilltililk‘” Cinstyet 3,07 0048% 2<13
ebeveyn 14 33,79 4,98
Cekirdek 236 29,68 4,98
Genis 44 28,09 5,24
Kadm Cinsiyet Rolii Tek 3,43 0,034* 3>2
ebeveyn 14 31,93 6,01
Cekirdek 236 34,33 4,17
1Ii\(/)llglkteCmSIyet ?gEIS 44 33,80 3,79 031 0734
14 34,29 5,32
ebeveyn
Cekirdek 236 28,34 542
1({5((§:1.eineksel Cinsiyet _l(?elins 44 28,50 4,72 003 0964
© 14 2807 563
ebeveyn
Cekirdek 236 25,08 3,63
Erkek Cinsiyet Rolii $§£1$ 42443 30T 460 0,545
14 25,00 4,09
ebeveyn
Cekirdek 236 14959 17,41
TCRTO Genel %1:1@ 44 14071696 61 0001
ebeveyn 14 153,07 21,31

*p<0,05
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Tablo 10 incelendiginde katilimcilarin aile sekline gore evlilikte cinsiyet roli,
geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii alt 6lgekleri ve toplumsal cinsiyet rolii
Olcegi toplam puanlart arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
belirlenmistir (p<0.05). Katilimcilarin alt 6lgek puanlart karsilagtirildiginda; esitlik¢i
cinsiyet rolii ve kadin cinsiyet rolii alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli fark tespit
edilmistir (p<0.05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla
Levene testi sonuglarina gore Horchberg’s GT2 post hoc analizi uygulanmistir.
Sonuglara gore; genis ailelerin esitlik¢i cinsiyet rolii ¢ekirdek aile ve tek ebeveynlere
gore daha diisiik bulunmustur. Tek ebeveynli ailenin genis aileye gore kadin cinsiyet

roliiniin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 11: Medeni Duruma Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt Boyutlarinin
Degerlendirilmesi (N=294)
Toplumsal Cinsiyet Rolii Medeni

Olcegi ve Alt Boyutlarn ~ Durum n Ort. S.S. t P
Evli 184 32,31 522
Esitlik¢i Cinsiyet Roli 1,453 0,147
Bekar 110 31,35 5,96
Evli 184 29,63 5,06
Kadin Cinsiyet Rolii 0,358 0,720
Bekar 110 2941 521
Evli 184 3451 4,10
Evlilikte Cinsiyet Rolii 1,352 0,177
Bekar 110 33,83 4,25
Evli 184 2852 5,40
Geleneksel Cinsiyet Rolii 0,700 0,485
Bekar 110 28,07 5,19
Evli 184 2527 3,57
Erkek Cinsiyet Rolii 1,819 0,070
Bekar 110 24,49 3,53
. Evli 184 150,24 17,44
TCRTO Genel 1,462 0,145

Bekar 110 147,15 17,69

Tablo 11 incelendiginde katilimcilarin medeni duruma gore toplumsal cinsiyet
rolii 6lgegi ve alt boyutlar1 degerlendirildiginde; istatistiksel olarak anlamli fark tespit
edilmemistir (p<0.05). Buna goére toplumsal cinsiyet rollerinin medeni durum

degiskenine gore farklilasmadigi belirlenmistir.
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Tablo 12: Evlenme Sekline Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt Boyutlarmin

Degerlendirilmesi (N=294)

Toplumsal
Cinsiyet Rolii
Olcegi ve Alt
Boyutlari Evlenme Sekli n Ort. S.S. F p
Goriicii,0nceden 5 3160 5,030
tanimadan
Esitlikei ~ — Goriicd, sonradan g5 31 56 5217 1198 0,304
Cinsiyet Rolii  anlasarak
Kendimiz tanigip 147 3261 5219
anlasarak
Goriicii,onceden 5 2040 5771
tanimadan
Kadm — ~ — Goricl, sonradan 35 3463 4090 9704 0,000% 1<2,3
Cinsiyet Rolii anlasarak
Kendimiz tanigip 147 2973 4971
anlasarak
Goricii,onceden 5 3220 4550
tanimadan
Evlilikte  — Goriicd, sonradan 35 3531 3187 1456 0,236
Cinsiyet Rolii anlasarak
Kendimiz tanigip 147 3441 4,249
anlasarak
Goricii,onceden 5 2360 5459
tanimadan
Geleneksel — Goriicii, sonradan g, 5905 4503 2275 0,106
Cinsiyet Rolii  anlasarak
Kendimiz tanisip 147 2857 5510
anlasarak
Gorici, 6nceden 5 2360 1,140
tanimadan
Erkg,?k Cinsiyet Goriicii, sonradan 32 2622 3056 1809 0167
Roli anlasarak
Kendimiz tanisip 147 2512 3705
anlasarak
Goricii,onceden 5 131,4 11,437
tanimadan 0
TCRTO Genel J0ricl somradan o, 152245 059 3909 0,043% 1<2,3
anlasarak 8
Kendimiz tanigip 147 150,4 18,196
anlasarak 4

*p<0,05

Tablo 12 incelendiginde katiimcilarin evlenm sekline gore esitlik¢i cinsiyet

rolii evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii alt 6lgekleri ve
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toplumsal cinsiyet rolii 6l¢egi toplam puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 belirlenmistir (p<0.05). Ayrica katilimcilarin evlenme sekline gore
toplumsal cinsiyet rolii 6l¢egi ve alt boyutlar1 degerlendirildiginde; kadin cinsiyet rolii
alt boyutunda ve TCRTO genelinde istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir
(p<0.05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla Levene testi
sonuglarina gore Tukey post hoc analizi uygulanmistir. Sonuglara gore; onceden
tanimadan goriicti usulii evlenenlerin, diger evlilik tiirlerine gore kadin cinsiyet

roliiniin ve TCRTO puanmin daha diisiik oldugu belirlenmistir.
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Tablo 13:Katilimeilarin Evlilik Siiresine Gore Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt
Olgek Puanlarinin Karsilastirilmas: (N=294)

Toplumsal
Cinsiyet Rolii
Olcegi ve Alt
Boyutlari Evlilik Siiresi n Ort. S.S. f p
1- 5yl 64 31,28 5,50
Esitlik¢i Cinsiyet ~ 6-10 yil 59 33,03 4,77
Roli 11-15 y1l 41 31,98 5,03 2130 0.098
16 ve lizeri 20 34,15 547
1- 5yl 64 30,056 4,83
Kadin Cinsiyet 6-10 yil 59 29,69 443
47
Roli 11-15 y1l 41 29,68 4,67 0836 0476
16 ve lizeri 20 28,00 7,78
1-5yil 64 33,72 444
Evlilikte Cinsiyet  6-10 y1l 59 34,88 381
Rolii 11-15 y1l 41 3441 3,98 1.994 0.117
16 ve tlizeri 20 36,10 3,71
1- 5yl 64 28,34 534
G'elerleksel ) 6-10 y1l 59 29,05 5,04 0.770 0.512
Cinsiyet Rolii 11-15 y1l 41 28,78 5,18
16 ve tlizeri 20 27,00 6,95
1- 5yl 64 25,19 345
Erkek Cinsiyet 6-10 yil 59 2583 3,37
0,875 0,455
Roli 11-15 y1l 41 24,68 3,85
16 ve tizeri 20 25,10 3,99
1- 5yl 64 148,58 17,65
. 6-10 y1l 59 152,49 16,19
TCRTO Genel ,538 0,657
S 1115y 41 14954 16,99
16 ve lizeri 20 150,35 21,75

Tablo 13 incelendiginde evlilik siiresine gore toplumsal cinsiyet rolii 6lgegi ve
alt boyutlar1 degerlendirildiginde; istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmemistir
(p>0.05). Buna gore toplumsal cinsiyet rollerinin evlilik siiresi degiskenine gore

farklilasmadigi belirlenmistir.
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Tablo 14: Katilimcilarin Cocuk Sahibi Olma Durumuna Gére Toplumsal Cinsiyet
Rolii Olgegi ve Alt Olgek Puanlarinin Karsilastirilmasi Degerlendirilmesi (N=294)
Toplumsal Cinsiyet Rolii Cocuk

Olcegi ve Alt Boyutlar1  sahibi

olma
durumu n Ort. S.S. t p
Esitlik¢i Cinsiyet Rolii Evet 157 32,20 5,16 0,847 0,398

Hay1r 137 31,66 5,90

Evet 157 29,38 5,07
Kadm Cinsiyet Roli ! Sl 503 0,554
acdin LAnslyet ot Hayr 137 29,74 517

Evet 157 3409 4,40
Evlilikte Cinsiyet Rolii ! M 715 0475
VI LISt RO Hayr 137 3444 3,88

. . Evet 157 28,07 5,47
Geleneksel Cinsiyet Roli Hayir 137 28 68 513 979 0,329

Evet 157 2514 3,70
Erkek Cinsiyet Roli ’ ! 2 411
rkek Cinsiyet Rold Hayr 137 2480 342 8% O

) Evet 157 14889 1778
TCRTO Genel 204 0838
ene Hayrr 137 14931 17,45

Tablo 14 incelendiginde katilimcilarin  gocuk sahibi olma durumuna gore
toplumsal cinsiyet rolii Olgegi ve alt Olceklerinnden aldiklar1  puan
degerlendirildiginde;istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmemistir (p<0.05).
Buna gore toplumsal cinsiyet rollerinin ¢ocuk sahibi olma degiskenine gore

farklilasmadig1 belirlenmistir.
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Tablo 15:Katilimeilarin Cocuk Sayisina Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt
Olgek Puanlarinin Karsilastirilmas: (N=294)

Toplumsal
Cinsiyet Rolii
Olcegi ve Alt Cocuk
Boyutlari Say1 n Ort. S.S. f p Fark
Hic 137 3166 5.90
e e e 1 ¢cocuk 53 32,25 4,48
Eilltil;k‘” Cinsiyet 5 ‘ocuk 83 3178 556 0959 0,413
3gocuk 51 4376 501
Ve uzeri
Hi¢ 137 29,74 517
. 1 cocuk 53 29,51 4,29
Egﬂ;n Cinsiyet ) (ocuk 83 3004 511 2,894 0,036* 4<1,2,3
3gocuk 51 o548 501
Ve uzeri

Hig 137 34,44 3,88
1 ¢ocuk 53 34,32 4,08

Evlilikte Cinsiyet 2 cocuk 83 34.14 428 0,488 0,691

Roli 3 "
GOCUK 51 3329 567
Ve uzerl
Hig 137 28,68 5,13
Geleneksel lgocuk 53 27,70 5,06
. N 2 cocuk 83 28,63 531 1103 0,348
Cinsiyet Rolii 3 ‘
soouk o1 2681 692
Ve uzerl

Hic 137 2480 342
lcocuk 53 2481 347
2cocuk 83 2524 372 0497 0,685
3gocuk o1 o557 409

ve lizeri
Hig 137 149,31 17,46
1 ¢ocuk 53 148,58 14,98

TCRTO Genel 2 cocuk 83 149,83 18,26 0,298 0,827

3gocuk 51 1a590 2226
Ve uzeri

Erkek Cinsiyet
Rolii

Tablo 15 incelendiginde katilimcilarin ¢ocuk sayisina gore esitlik¢i cinsiyet
roli, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii alt 6lgekleri
ve toplumsal cinsiyet rolii 6l¢egi toplam puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadigr belirlenmistir (p<0.05). Katilmcilarm alt 6lgek puanlart

karsilagtirildiginda; kadin cinsiyet rolii alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli fark
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tespit edilmistir (p<0.05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi
amaciyla Levene testi sonuglarmma goére Tukey post hoc analizi uygulanmistir.
Sonuglara gore; 3 ¢ocuk ve {izeri olanlarin kadin cinsiyet rolii daha az ¢ocuk sahibi

olanlara gore diisiikk bulunmustur.

Tablo 16: Katilimcilarm Yasanan Yere Gore Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt
Olgek Puanlarinin Karsilastiriimasi (N=294)

Toplumsal
Cinsiyet Rolii
Olcegi ve Alt
Boyutlari Yasanan yer n Ort. S.S. f p
Esitlik¢i Cinsiyet n 239 31,81 5,64
- flce 45 3240 461 0527 0591
Koy 10 3330 641
. il 239 2962 523
Eﬁﬂ;ﬂcmmyet fle 45 2884 452 0851 0,428
Koy 10 31,00 461
o il 239 3418 426
E‘é'l'i:'kte Cinsiyet o 45 3436 379 0496 0,609
Koy 10 3550 353
Geleneksel il 239 2843 539
Cinstyet Kol ilce 45 2758 516 0,983 0,376
Koy 10 3000 397
. il 230 2494 364
Eﬁigkc'”s'yet fle 45 2471 321 2086 0126
Koy 10 2720 297
il 2390 14897 17,99
TCRTO Genel  lge 45 147,89 1525 1122 0,327
Koy 10 157,00 17,05

Tablo 16 incelendiginde katilimcilarin yasadiklar: yere gore toplumsal cinsiyet
rolii 6lgegi ve alt dlgek puanlart karsilagtirildiginda; istatistiksel olarak anlamli fark
tespit edilmemistir (p>.05). Buna goére toplumsal cinsiyet rollerinin yasanan yere gore

farklilasmadig1 belirlenmistir.
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Tablo 17: Katilmcilarin Yasadiklar1 Bolgeye Gore Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi

ve Alt Olcek Puanlar1 Karsilastirilmas: (N=294)

Toplumsal
Cinsiyet Rolii
Olcegi ve Alt
Boyutlari Bolge n Ort. S.S. f p
Akdeniz 202 32,20 5,32
Gilineydogu A. 12 31,08 7,54
et e e Ege 15 30,27 5,17
Eillt}i‘k@l Cinsiyet Dogu A. 15 3213 589 0510 0,801
I¢ Anadolu 44 31,82 5,95
Marmara 3 29,33 7,37
Karadeniz 3 30,33 3,21
Akdeniz 202 29,89 5,00
Gilineydogu A. 12 28,67 6,14
.. Ege 15 29,13 3,27
Egﬂ;n Gt Dogu A, 15 3147 571 1501 0,178
I¢ Anadolu 44 27,91 5,45
Marmara 3 29,67 6,02
Karadeniz 3 26,67 4,16
Akdeniz 202 34,35 4,32
Gilineydogu A. 12 32,50 475
- . Ege 15 33,53 3,85
E‘é'lg'kte CINSYEL pogu A. 15 3560 337 1,095 0365
I¢ Anadolu 44 34,39 3,65
Marmara 3 32,67 1,15
Karadeniz 3 31,00 2,64
Akdeniz 202 28,79 5,42
Gilineydogu A. 12 25,58 6,02
Geleneksel Egev 15 28,471 533
Cinsiyet Rolii l_)ogu A. 15 28,27 418 1,650 0,133
I¢ Anadolu 44 27,70 4,82
Marmara 3 23,00 4,35
Karadeniz 3 24,67 3,05
Akdeniz 202 25,05 3,69
Gilineydogu A. 12 24,58 3,20
. Ege 15 24,67 4,85
E{)‘ig“ CINSIYEL Dogu . 15 2520 295 497 0811
I¢ Anadolu 44 25,02 2,78
Marmara 3 21,67 57
Karadeniz 3 24,67 6,11
Akdeniz 202 150,29 18,04
Gilineydogu A. 12 142,42 18,80
Ege 15 146,07 18,24
TCRTO Genel Dogu A. 15 152,67 13,75 1,233 0,289
I¢ Anadolu 44 146,84 16,38
Marmara 3 136,33 5,13
Karadeniz 3 137,33 8,32
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Tablo 17 incelendiginde katilimcilarin yasadiklari bolgeye gore toplumsal
cinsiyet rolii Olgegi ve alt Olgeklerinden aldiklar1 puan degerlendirildiginde;
istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmemistir (p>0.05). Buna gore toplumsal

cinsiyet rollerinin yasanan bolgeye gore farklilasmadigi belirlenmistir.
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Tablo18: Katilimcilarin Kardes Sayisina Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve
Alt Olgek Puanlarmin Karsilastirilmasi (N=294)

Toplumsal Cinsiyet

Rolii Olgegi, Alt

Boyutlan Kardes n Ort. S.S. f p
Hig 3 32,33 2,08
1 kardes 41 33,51 4,65

Esitlik¢i Cinsiyet 2 kardes 128 31,44 6,17

Roli 3 kardes 65 32,48 476 1,374 0,234
4 kardes 21 32,38 4,68
5 ve lzeri 36 30,75 5,61
Hig 3 34,33 5,13
1 kardes 41 29,98 5,22

. .. 2 kardes 128 29,14 512

Kadin Cinsiyet Rolii 3 kardes 65 29 32 4.88 0,931 0,461
4 kardes 21 30,14 5,15
5 ve lzeri 36 30,17 5,35
Hig 3 32,67 7,50
1 kardes 41 34,80 3,80

Evlilikte Cinsiyet 2 kardes 128 33,80 4,27

Rolii 3kardes 65 3514 371 0286 0292
4 kardes 21 34,29 4,00
5 ve lzeri 36 33,72 4.67
Hig 3 27,33 5,50
1 kardes 41 28,02 6,27

Geleneksel Cinsiyet 2 kardes 128 28,69 5,07

Roli 3 kardes 65 27,71 5,08 0,374 0,866
4 kardes 21 28,57 5,14
5veitizeri 36 28,67 5,72
Hig 3 24,67 57
1 kardes 41 25,20 3,58

. . 2 kardes 128 24,66 3,93

Erkek Cinsiyet Rolii 3 kardes 65 2543 3.15 0,591 0,707
4 kardes 21 25,57 3,32
5 ve lzerl 36 24,75 3,26
Hig 3 151,33 18,23
1 kardes 41 151,51 17,92

TCRTO Genel 2kardes 128 147,73 1893 150 g gog

3 kardes 65 150,08 15,07
4 kardes 21 150,95 17,25
Svetlizeri 36 148,06 17,28
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Tablo 18 incelendiginde katilimcilarin Kardes sayisina gore toplumsal cinsiyet
rolii 6l¢egi ve alt dlgek puanlart degerlendirildiginde; istatistiksel olarak anlamli fark
tespit edilmemistir (p>0.05). Buna gore toplumsal cinsiyet rollerinin kardes sayisina

gore farklilasmadigi belirlenmistir.
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Tablo 19: Katilimcilarmm Anne Ogrenim Diizeyine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii
Olgegi ve Alt Olgek Puanlarinin Karsilastiriimasi (N=294)

Toplumsal

Cinsiyet Rolii

Olgegi, Alt Anne

Boyutlari Ogrenim n Oort. S.S. F p Fark
Okuryazar 22 2927 673
degil

Esitlikci Qkuryazar 42 31,19 5,08

Cinsiyet Rolii Ilkokul 106 32,77 5,16 2,433 0,035* 1<6
Ortaokul 53 31,02 6,62
Lise 54 32,37 481
Universite 17 33,71 4,10
Okuryazar 22 30,36 5,04
degil

.. Okuryazar 42 29,36 541

Egﬂim Cinsiyet i okul 106 2958 522 0,313 0,905
Ortaokul 53 28,94 4,98
Lise 54 29,87 5,19
Universite 17 29,65 4,37
Okuryazar 22 3323 524
degil

Evlilikte Qkuryazar 42 3343 4,46

Cinsiyet Rolii Ilkokul 106 34,29 4,39 0,990 0,424
Ortaokul 53 34,36 3,67
Lise 54 35,02 3,77
Universite 17 3459 2,76
Okuryazar 22 2736 4,77
degil

Geleneksel Qkuryazar 42 28,88 5,00

Cinsiyet Rolii Ilkokul 106 28,06 6,20 0,501 0,775
Ortaokul 53 28,25 4,77
Lise 54 29,07 4,80
Universite 17 28,24 3,99
Okuryazar 22 2491 351
degil

. Okuryazar 42 24,62 3,43

Eiﬁzk Cinsiyet i1 okul 106 2555 344 1,039 0,395
Ortaokul 53 24,68 3,67
Lise 54 2481 3,54
Universite 17 23,88 451
Okuryazar 22 14514 1891
degil
Okuryazar 42 14748 1541

TCRTO Genel ilkokul 106 150,25 19,34 0,655 0,658
Ortaokul 53 147,25 17,38
Lise 54 151,15 16,93
Universite 17 150,06 11,62

*p<0,05
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Tablo 19 incelendiginde katilimcilarin anne egitim diizeyine gore kadin
cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii alt
Olcekleri ve toplumsal cinsiyet rolii 6l¢egi toplam puanlari arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir (p<0.05). Katilimcilarin anne egitim
diizeyine gore esitlik¢i cinsiyet rolii alt 6lgeginden aldiklari puanda istatistiksel olarak
anlamli fark tespit edilmistir (p<0.05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun
belirlenmesi amaciyla Levene testi sonuglarma goére Tukey post hoc analizi
uygulanmistir. Sonuglara gore; okuryazar olmayanlarin, {iniversite mezunlarina gore

esitlik¢i cinsiyet rollerinin diisiik oldugu belirlenmistir.
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Tablo 20: Katilimcilarin Baba Ogrenim Diizeyine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii
Olgegi ve Alt Olgek Puanlarinin Karsilastirilmasi (N=294)

Toplumsal
Cinsiyet Rolii Baba
Olgedi, Alt Ogrenim Ort. SS. f p Fark
Boyutlar

Okuryazar 1, 9440 6,62

degil
Esitlik¢i Okuryazar 33 31,15 484
Cinsiyet [Ikokul 74 32,77 5,39 4,782 0,000 1<2,3,4,5,6
Roli Ortaokul 74 31,68 6,20

Lise 57 32,44 5,08

Universite 46 32,67 3,93

Okuryazar 16 5720 463

degil
Kadin Okuryazar 33 29,70 4,29
Cinsiyet [lkokul 74 29,08 5,67 0,714 0,614
Roli Ortaokul 74 30,04 5,29

Lise 57 2981 5,34

Universite 46 2959 4721

Okuryazar 1, 3010 347

degil
Evlilikte Okuryazar 33 33,61 4,38
Cinsiyet Ilkokul 74 3399 4,40 3,435 0,005 1<2,3,4,5,6
Rolii Ortaokul 74 34,15 4,16

Lise 57 3547 3,92

Universite 46 34,70 3,45

Okuryazar 16 2690 3,66

degil
Geleneksel ~ Okuryazar 33 28,91 4,58
Cinsiyet [lkokul 74 2757 6,49 1,061 0,382
Roli Ortaokul 74 28,05 481

Lise 57 29,37 5,39

Universite 46 28,76 4,57

Okuryazar 14 9310 3,14

degil
Erkek Okuryazar 33 24,42 3,58
Cinsiyet Ilkokul 74 25,16 3,53 0,802 0,549
Rolii Ortaokul 74 25,16 3,55

Lise 57 25,09 3,76

Universite 46 25,07 3,54
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Tablo 20: Katilimcilarin Baba Ogrenim Diizeyine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolii
Olgegi ve Alt Olgek Puanlarinin Karsilastirilmasi (N=294) (devam)
Toplumsal
Cinsiyet
Rolii Olgegi,
Alt £e8 Baba
Boyutlar1 Ogrenim
TCRTO — Okuryazar .4 13170 1318 2,503 0,031 1<2,3.45,6
Genel degil

Okuryazar 33 147,79 15,21 147,79 15,21

Ilkokul 74 148,57 19,91 148,57 19,91

Ortaokul 74 149,08 17,32 149,08 17,32

Lise 57 152,18 18,74 152,18 18,74

Universite 46 150,78 12,77 150,78 12,77

Ort. S.S. f p Fark

*p<0,05

Tablo 20 incelendiginde katilimcilarin baba egitim diizeyine gore kadin

cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii alt 6lgekleri toplam puanlar

arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir (p>0.05).

Katilimcilarin baba egitim diizeyine gore esitlik¢i cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii

alt boyutlarinda ve TCRTO genelinde istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir

(p<0.05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla Levene testi

sonucglarma gore Gabriel post hoc analizi uygulanmistir. Sonuglara gore; babasi

okuryazar okuryazar olmayanlarin diger tiim gruplara gore esitlik¢i cinsiyet rolii,

evlilikte cinsiyet rolii ve TCRTO puani daha diisiik diizeyde bulunmustur.
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Tablo 21: Katilmcilarin Toplumsal Cinsiyet Egitimi Alma Durumuna Gore
Toplumsal Cinsiyet Rolii Olgegi ve Alt Olcek Puanlarmin Karsilastiriimasi (N=294)
Toplumsal Cinsiyet Rolii Egitim

Olcegi, Alt Boyutlar alma
durumu n Ort. S.S. t p*
Evet 139 31,27 6,01

Esitlik¢i Cinsiyet Rolii -2,019 0,044

Hayir 155 32,56 4.96

Evet 139 30,14 5,16
Kadin Cinsiyet Rolii 1,878 0,061
Hayir 155 29,02 5,02

Evet 139 34,06 4,45
Evlilikte Cinsiyet Roli -, 728 0,467
Hay1r 155 34,42 3,90

Evet 139 2851 521
Geleneksel Cinsiyet Rolii 479 0,632
Hay1r 155 28,21 5,42

Evet 139 24,52 4.07
Erkek Cinsiyet Rolii -2,108 0,036
Hay1r 155 25,39 3,01

. Evet 139 14850 19,11
TCRTO Genel -,540 0,590
Hayir 155 149,61 16,14

*p<0,05

Tablo 21 incelendiginde katilimcilarin toplumsal cinsiyet egitimi alma
durumuna gore kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii,ve geleneksel cinsiyet rolii,
toplumsal cinsiyet rolii 6l¢egi toplam puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 belirlenmistir (p<0.05). Ayrica katilimcilarin toplumsal cinsiyet
egitimi alma durumuna gore esitlik¢i cinsiyet rolii,erkek cinsiyet roli alt dlgekleri
toplam puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir
(p<0,05). Sonuglara gore egitim alanlarin esitlik¢i cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rol

puanlari daha diisiik bulunmustur.
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Tablo 22: Katilimcilarin Degerli Hissetme Durumuna Gore Toplumsal Cinsiyet Rolii
Olgegi ve Alt Olgek Puanlarmnin Karsilastiriimasi (N=294)

Toplumsal

Cinsiyet Rolii Degerli

Olcegi, Alt Hissetme

Boyutlari Durumu n Ort. S.S. f p
Degerli 139 3162 5,65

Esitlikei Cinsiyet  ooctMe

Rilﬁ YU Kararsiz 111 3253 541 0,999 0,370
Degersiz 44 3152 534
hissetme
Degerli 139 2929 507

Kadm Cinsiyet hissetme

Rolii Kararsiz 111 29,76 532 0,322 0,725
Degersiz 44 2982 4,76
hissetme
Degerli 139 3434 4,03
hissetme

Evlilikte Cinsiyet Kararsiz 111 3436 4,12 0,445 0,641

Rolu Degersi
CEeIS1Z 44 33,70 4,70
hissetme
Degerli 139 2805 518
Geleneksel hissetme
. . Kararsiz 111 28,47 5,59 0,598 0,550
Cinsiyet Rolii Desersi
c8ersiz 44 29,02 5,06
hissetme
Degerli 139 2473 352
hissetme

Erkek CInsiYet  ararsz 111 2502 357 1204 0,302

Rolu Degersi
c8ersIZ 44 2568 372
hissetme
Degerli 139 14803 16.85
hissetme
TCRTO Genel Kararsiz 111 150,24 1851 0,478 0,620
Degersiz 44 14975 17,68
hissetme

Tablo 22 incelendiginde katilimeilarin Kendini degerli hissetme durumuna gore
toplumsal cinsiyet rolii 6lgegi ve alt 6lgek puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark tespit edilmemistir (p>0.05). Buna goére toplumsal cinsiyet

rollerinin kendini degerli hissetmeye gore farklilasmadigi belirlenmistir.
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Tablo 23: Katilimcmin Cinsiyet Zorlugu Durumuna Gore Toplumsal Cinsiyet Rolii
Olgegi ve Alt Olgek Puanlarinin Karsilastiriimasi (N=294)
Toplumsal Cinsiyet Rolii Cinsiyet

Olcegi, Alt Boyutlar Zorluk n ort. S.S. t P

Evet 132 31,83 5,73
Esitlik¢i Cinsiyet Roli -,324 0,746
Hay1r 162 32,04 5,35

Evet 132 29,45 5,59
Kadin Cinsiyet Rolii -,281 0,779
Hayir 162 29,62 470

Evet 132 34,25 4,64
Evlilikte Cinsiyet Rolii -006 0,995
Hayrr 162 34,25 3,75

Evet 132 28,65 5,28
Geleneksel Cinsiyet Rolil 866 0,387
Hayr 162 28,11 5,35

Evet 132 25,05 3,56
Erkek Cinsiyet Rolii 285 0,776
Hay1r 162 24,93 3,59

. Evet 132 149,23 18,66
TCRTO Genel ,135 0,893
Hay1r 162 148,96 16,72

Tablo 23 incelendiginde cinsiyet zorluguna gore toplumsal cinsiyet rolii lgegi
ve alt 6lgek puan ortalamalar1 degerlendirildiginde; istatistiksel olarak anlamli fark
tespit edilmemistir (p>0.05). Buna gore toplumsal cinsiyet rollerinin cinsiyet

zorluguna gore farklilagsmadigi belirlenmistir.
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Bolum 5

TARTISMA

Hemsirelerin toplumsal cinsiyet tutumlar1 ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi
amaciyla yapilan ¢alismanin bulgular1 bu béliimde tartisilacaktir. Tlgili literatiirde
farkli meslek gruplar1 ve popiilasyonlarda toplumsal cinsiyet rol tutumlarimin
belirlenmesine yonelik ¢ok sayida caligma olmasina ragmen, hemsirelerin bu konudaki
tutumlarim1 belirleyen ¢alismalarin smirli olmasi nedeniyle tartisma boliimii farkl
gruplarin bulgulari ile karsilastirilarak olusturulmustur.

Arastirmaya katilan hemsirelerin TCRTO’den en diisiik 100 puan, en yiiksek
190 puan ve ortalama 149+17,58 puan aldig1 belirlenmistir. Bu sonuglara gore
hemsirelerin toplumsal cinsiyet rolii tutumlarmin yiiksek oldugu ve esitlik¢i bir tutuma
sahip oldugu séylenebilir. Konu ile ilgili ¢alisma sonuglarina bakildiginda, Dogan’in
hemsirelerin toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin inceledigi ¢aligmasinda, katilimcilarin
TCAO puan ortalamasi 201,71£28,96, yiiksek diizeyde bulunurken, 2019 yilinda Kilig
tarafindan yapilan arastirmada, hemsirelerin toplumsal cinsiyet algisi 6lgeginden
aldig1 puan ortalamasin1 91.10+18.11 olarak bulunmustur [9,74]. Saglik ¢alisanlarinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarimin belirlenmesi amaciyla yapilan bir
calismada katilimcilarin Olgekten aldiklar1 toplam puan ortalamasi 141,5+19,2
oldugu, saglik calisanlarinin esitlik¢i toplumsal cinsiyet rol tutumuna sahip olduklar
bildirilmistir [66]. Hemsire ve saglik ¢alisanlar1 disinda diger popiilasyon gruplarinda
toplumsal cinsiyete iligkin tutumlarin degerlendirildigi ¢alismalardan biri olan Esen ve

digerleri’nin iiniversite dgrencileriyle yaptigi ¢alismada TCAO puan ortalamasi
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92,45+15,63; Unal ve digerleri’nin 330 iiniversite dgrencisi ile yaptig1 calismada
kadinlarm TCAO 101,63+14,91, erkeklerin TCAO puan ortalamasi 80,40+15,23
oldugu saptanmistir [64,67]. Calisma sonuglart degerlendirildiginde, ¢alismamizin
literatiirle uyumlu oldugu ve hemsirelerin toplumsal cinsiyet rollerine duyarli oldugu
goriilmektedir. Bu sonucun arastirmamiz kapsamindaki hemsirelerin yaridan
fazlasinin lisans mezunu olmasiyla iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica
hemsirelikte kadinlarin daha fazla yer almasmin ve farkli hasta gruplarina hizmet
vermesinin bir sonucu oldugu diisiiniilmektedir.

Calismada yapilan veri analizleri sonrasinda katilimcilarin cinsiyet degiskenine
gore toplumsal cinsiyet rolii 6l¢egi ve alt boyutlar1 degerlendirildiginde; kadinlarin
esitlik¢i cinsiyetrolii, erkeklere gore anlamli sekilde daha yiiksek diizeyde bulunmustur.
Evlilikte cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet roliinde ise kadinlarin puan ortalamalar1 daha
yiiksektir. Olgek toplam puaninda kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek puana sahip
oldugu saptanmistir. Literatiire bakildiginda bu bulgular1 destekleyen calismalar
bulunmaktadir. Ergakir ve Yoriik, Eker, Vefikulugay ve ark., Giizel ve Kilig
tarafindan yapilan ¢alismalarda kadinlarin esitlik¢i cinsiyet rolii, erkeklere gore daha
yiiksek diizeyde bulunmustur [9,68,69,70,71]. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda
ozellikle ev ici islerin paylasilmasinda kadinlarin erkeklere gore daha dezavantajli
konumda oldugu goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet¢i kalip yargilarmma gore aile
iiyeleri de genel olarak ev islerini daha ¢ok kadinlarin yapmasini beklemektedir.
Dolayisiyla kadinlarin erkeklere gore daha fazla cinsiyet esitligi algisina sahip oldugu
sOylenebilir. Akkas’in Erzincan il ornekleminde ele aldigi ¢alismada toplumsal
cinsiyet rolii puanlarmm cinsiyet algisi agisindan anlamli farklilik gostermedigi
saptanmustir [20]. Bununla birlikte Ocal Yiiceol, Altuntas ve Altinova tarafindan

yapilan ¢aligmalarda bu durumun tersine toplumsal cinsiyet rolii puaninin erkeklerde
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kadinlara gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir [72,73]. Calisma sonucumuz
literatiirle arasinda sonuclari arasinda farkliliklar bulunmaktadir.  Literatiirdeki
¢alisma sonugclari ile arastirma sonuglarimizin farkli olmasmin nedeninin arastirma
orneklemlerindeki farkliliklardan kaynakladigini seklinde yorumlanabilir.

Yapilan analizler sonrasinda katilimcilarin yas degiskenine gore TCRTO
toplam puani, 39-55 yas bireylerin esitlik¢i cinsiyet rolleri, 23-27 yas arasindaki
bireylere gore daha yiiksek bulunmustur. Dogan c¢alismasinda istatistiksel olarak
onemli fark olmamakla beraber, yas ortalamasinin artmasiyla toplumsal cinsiyet
algisinin daha olumsuz oldugu bildirilmistir [74]. Bu ¢alisma sonucunun aksine Eke
tarafindan yapilan calismada geng yastaki katilimcilarin esitlik¢i cinsiyet rolleri daha
ileri yastakilere gore daha yiiksek diizeyde bulunmustur [28]. Onat ve Beji, Ozden ve
Golbasi tarafindan yapilan ¢alismalarda 40 yas ve tizeri katilimcilarin esitlikgi cinsiyet
algilarinin digerlerine gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir [66,80]. Bununla
birlikte Ak¢in, Adana ve ark. ve Kili¢ tarafindan yapilan ¢alismalarda yas degiskeni
ile esitlik¢i cinsiyet rolleri arasinda anlamli farklilik ortaya ¢ikmamistir [83,65,9].
Calismamizin ve literatiirdeki benzer ¢aligmalarin sonuglari degerlendirildiginde farkli
yas gruplarinda farkli toplumsal cinsiyete roliine iligkin tutum sonuclarin
bulunmasmin nedeninin ¢aligmalardaki Orneklem gruplarinin homojen bir yas
dagilimina sahip olmamasi, farkli 6rneklem gruplarindan yapilmasiyla iligkili oldugu
disiiniilmektedir.

Calisma sonuglarina bakildiginda hemsirelerin ¢alisma yili deneyimine gore;
16-20 y1l deneyimi olan bireylerin TCRTO puani, 0-5 yil deneyimi olan bireylere gére
daha ileri diizeyde oldugu, ¢alisma yili arttik¢a daha olumlu tutum gelistirdikleri
bulunmustur. Calisma sonuglarimiza paralel olarak, Dogan, hemsirelerin meslekte

caligma siireleri arttikca toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlari daha olumlu
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oldugu saptanmustir [74]. Calisma sonuclarimizin aksine Beklevi¢ ile Ozdemir ve
Sahin tarafindan yapilan ¢alismalarda hemsirelik deneyimine goére bireylerin esitlik¢i
cinsiyet rolleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir [75,76]. Calisma
sonuglart arasindaki farkliligin nedeninin caligmalardaki katilimci sayilarindaki
farklilik, baz1 ¢alismalarda deneyim yilina gore belli bir grupta yigilma olmasindan
kaynaklandigini diisiindiirse de, meslekte ¢alisma yilinin artmasmin bu yodndeki
tecriibelerin ve farkindaligin artmasma baglh olarak gelistirmesine neden oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Yapilan analizler sonrasinda katilimcilarin aile sekli degiskenine gore; genis
ailelerin esitlik¢i cinsiyet rolii ¢ekirdek aile ve tek ebeveynlere gore daha diisiik
bulunmustur. Tek ebeveyn ailenin genis aileye gore kadin cinsiyet roliiniin daha
yiksek oldugu tespit edilmistir. Literatiire bakildiginda Gok¢ay ve Yasar tarafindan
yapilan ¢aligmalarda benzer sekilde ¢ekirdek aile tipine sahip bireylerin genis aile
tipine sahip bireylere gore esitlik¢i cinsiyet rolii baglaminda daha esitlik¢i olduklari
tespit edilmistir [21,43]. Bununla birlikte Zeyneloglu ve Atig tarafindan yapilan
caligmalarda aile sekli degiskenine gore esitlik¢i cinsiyet rolii anlamlhi farklilik
olusturmamaktadir [42,57]. Calisma sonucumuz genel anlamda ilgili literatiirde
benzerlik gdstermektedir. Cekirdek aile yapisina sahip olan bireylerde sorumluluklarin
her iki cinsiyet tarafindan kalabalik aile gruplarina gore paylasilmasi nedeniyle,
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin olumlu tutum gelistirmesine neden oldugunu
diisiindiirmektedir.

Bu calismada hemsirelerin evlenme sekline gore; onceden tanimadan goriicli
usulii ile evlenenlerin, diger evlilik tiirlerine gére kadin cinsiyet roliiniin ve TCRTO
puaninin daha diisiik oldugu belirlenmistir. Calisma sonuglarimiza paralel olarak

Dogan ve Kilig c¢alismalarinda goriicii usuliiyle evlenmeyen hemsirelerin TCAO
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puanin, goriicii usuliiyle evlenenlere gore daha yiiksek oldugu bildirilmistir [74,9].
Ilgili arastirma sonuglarin irdelendiginde Zeyneloglu ve ark. tarafindan yapilan
calismada evlenme sekillerine gore goriicii usulii ile evlenenlerin, goriicti tisulii disinda
evlenen bireylere gore toplumsal cinsiyet tutumunun daha esitlik¢i ve olumlu oldugu
belirlenmistir [57]. Kursun tarafindan yapilan ¢aligmada ise evlenme sekli ile TCRTO
toplam puan ortalamasi arasinda anlamli bir farklilik olmadigi saptanmigtir [77].
Calisma sonuglari ve ilgili literatiir incelendiginde her ne kadar farkli sonuclar olsa da
goricii usulii evlilik yapanlarin daha geleneksel bir aile yapisindan gelmeleri, bu nedenle
bu aile yapisindan gelen toplumlarda kadinin yerinin daha geleneksel olarak ¢ocuklarin
ve esinin yan1 oldugu diisiincesinin daha yaygin olmasinm, TCAO 6l¢eginden daha
diisiik puan almalarma neden oldugunu diisiindiirmektedir.

Calismamizdaki verilerin analizi sonucunda katilimcilarin anne ve baba egitim
diizeyine gore, okuryazar olmayanlarin, tim egitimlilere goére esitlik¢i cinsiyet
rollerinin diisiik oldugu belirlenmistir. Literatiire bakildiginda bu sonuca paralel
caligmalar bulundugu gorilmistiir. Zeyneloglu ve ark., Ucar vd , Adana ve ark.,
Ongen ve Aytag, Yasar ve Gokcay tarafindan yapilan ¢alismalar da ebeveyn egitim
seviyesi diisiik olan bireylerin toplumsal cinsiyet esitlik rolleri egitim seviyesi yiiksek
olanlara gore daha diisiik seviyede oldugu tespit edilmistir [58,78,65,79,43]. Calisma
sonuglar1 ve literatiir uyumlu olup, ebeveynleri daha diisiik egitim seviyesine sahip
olan hemsirelerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin farkindaliklarinin az olmasinin,
cocuklarinin da bu diisiince bigimiyle yetistirmelerinin, katilimcilarin bu konudaki
tutumlarinin yeteri kadar gelismemesine neden oldugu seklinde yorumlanabilir.

Yapilan analizler sonrasinda katilimcilarin toplumsal cinsiyet egitimi alma
durumuna gore toplumsal cinsiyet rolii 6lgegi ve alt boyutlar1 degerlendirildiginde;

egitim alanlarin esitlik¢i cinsiyet roliinlin daha diisik diizeyde gerceklestigi
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belirlenmistir. Literatiire bakildiginda bu durumun tersine; Ozden ve Gélbasi, Zorlu,
Altuntag ve Altimova ile Kostenko vd. tarafindan yapilan ¢aligmalarda toplumsal
cinsiyet egitimi alan bireylerin almayanlara gore esitlik¢i cinsiyet roliinlin daha ytiksek
oldugu gorilmektedir [73,80,81,82]. Literatir ve c¢alisma sonuglarimizdaki
farkliliginin nedeninin, O©rneklem gruplarindaki katilimcilarin farkli ¢alisma
kosullarina ve farkli cinsiyet algilarina sahip olmasindan kaynaklandigi seklinde
yorumlanabilir.

Calismada sonuglar1 incelendiginde, egitim degiskeni ile toplumsal cinsiyet
rol tutumu arasinda anlamli bir fark goriilmemistir. Literatiire bakildiginda farkl
calisma sonuclarina ulasilmistir. Ak¢in tarafindan yapilan ¢alisma egitim degiskeni ile
anlaml bir farklilik ortaya ¢ikmazken, Akkas ile Cigek ve Copur tarafindan yapilan
caligmalarda katilimcilarin egitim durumlan ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda
anlaml bir iligki tespit edilmistir [83,84,85]. Bu durum egitim diizeyi yiiksek olan
keslerin toplumsal cinsiyet rolii kaynakl etkiyi daha fazla hissetmelerine ve eslerinin
de bu duygudurumu daha yogun hissettiklerini diisiinmelerine sebep olabilecegini
ortaya koymaktadir. Fakat ¢calisma sonuglarindaki bu farkliligi, g¢alismalarin farkl
orneklem gruplarinda yapilmasindan kaynaklandigini diistindiirmektedir.

Calismamizda medeni durumun toplumsal cinsiyete iliskin tutumu
etkilemedigi saptanmigtir. Konu ile ilgili Kursun tarafindan yapilan ¢calismada benzer
sekilde medeni durum ile toplumsal cinsiyet rolleri arasinda anlamli bir iliski tespit
edilmemistir [77]. Bununla birlikte Ozden ve Gélbas1 tarafindan saglik ¢alisanlariyla
yapilan ¢alisma bulgularinda evli olan saglik ¢alisanlarinin cinsiyet rolleri konusunda
daha esitlik¢i bir yaklagima sahip olduklar tespit edilmistir [80]. Keles ve ark.
tarafindan yapilan ¢alismada bekar olan bireylerin evli olanlara gore daha esitlik¢i

cinsiyet yaklagimima sahip olduklari tespit edilmistir [86]. Calisma sonuglarindaki
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farkliliklarin 6rneklem gruplarindaki yas gruplarinin homojen olmamasi, belli bir
grupta yigilma olmasi, ya da verilerin toplandig1 bolgenin daha kiigiik merkezlerde
daha geleneksel diisiince bi¢gimine sahip olan yerlerde yapilmasindan kaynaklandigi
seklinde yorumlanabilir.

Calisma sonuglarimizda yasanilan yer ve TCRTO puani arasinda istatiksel
olarak anlaml fark saptanmamistir. Farkli gruplarla yapilan bir ¢alismada yasanilan
yer ve bolge ile toplumsal cinsiyet algisi arasinda anlaml iligki oldugu ve biiyiik
sehirlerde yasayan bireylerin daha esitlik¢i tutum sergiledikleri gorilmistir [79].
Ancak Zeyneloglu ve ark., Yilmaz ve Atig tarafindan yapilan ¢aligmalarda toplumsal
cinsiyet algisi ile yasanilan yer ve bolge arasinda anlamli bir farklilik ortaya
¢tkmamustir [42,57,87,88].

Calisma sonuglar1 ve literatiir arasinda her ne kadar farklilik olsa da biytik
sehirlerde yasayan bireylerin geleneksel cinsiyet rol tutum anlayisindan uzak, esitlik¢i
bir diisiince bigimine sahip olmasina katki sagladig: diistiniilmektedir.

Yapilan veri analizleri sonrasinda katilimeilarin TCRTO ve alt boyutlari
arasindaki iliski degerlendirildiginde; geleneksel ve evlilikte cinsiyet rolii puanlar
arttikca esitlik¢i cinsiyet puanlarinin, kadin cinsiyet rolii puani arttikca esitlikei
cinsiyet rolli puanlar1 da artmaktadir. Kadin cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve
erkek cinsiyet rolii puanlar1 arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iliski
belirlenmistir. Buna gore kadin cinsiyet rolii puanlar arttik¢a, erkek ve geleneksel
cinsiyet rolii puanlari da artis gostermektedir. Ayrica evlilikte cinsiyet roli ile
geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde istatistiksel
olarak anlamli bir iliski belirlenmistir. Buna gore evlilikte cinsiyet rolii artik¢a, erkek
ve geleneksel cinsiyet rolii artis gosterecektir. Geleneksel cinsiyet roli ile erkek

cinsiyet rolii arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iligki belirlenmistir.
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Buna gore geleneksel cinsiyet rolii artikga, erkek cinsiyet roli artis gosterecektir.
Literatiire bakildiginda Akgiil, Seyitoglu vd., Kursun , Arici tarafindan yapilan
calisma bulgularinda benzer sekilde geleneksel cinsiyet rolii ile erkek cinsiyet rolii
arasinda anlamli iliski bulunmaktadir [46,77,88,89]. Geleneksel davramis sekli
erkeklerin cinsiyet roliinii etkileyen énemli bir unsur olmaktadir. Ozsoy ve Yildiz,
Sener ve Kahraman ve ark. tarafindan yapilan ¢alismalarda da vurgulandigi gibi,
toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlar Ozellikle kadmlar1 etkilemektedir

[90,91,92].
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Boliim 6

SONUC VE ONERILER

6.1 Sonuclar

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi'nde ¢alisan hemsirelerin toplumsal cinsiyet

rollerine 1iliskin tutumlarinin belirlenmesi amaciyla tanimlayici olarak yapilan

calismanin sonuglar1 asagida yer almaktadir.

Katilimeilarin, %26,9’unun 33-38 yas, %62,6’smnin evli, %67,3 liniin lisans
mezunu, %37,8’inin 6-10 yil hemsirelik deneyimi oldugu (Tablo 1).
Katilimcilarin - evlilik ve ailevi bilgilerine yo6nelik verilerin dagilimi
degerlendirildiginde; %80,3’linlin ¢ekirdek aileye sahip oldugu, %50’sinin
kendi tanigip evlendigi, %21,8’inin 1-5 yil evli oldugu, %53°4’linlin ¢ocuk
sahibi oldugu, %28,2’sinin 2 g¢ocuk sahibi oldugu %68,7’sinin Akdeniz
bolgesinde, %81,3’liniin II’de yasadigi, %43,5’inin 2 kardese sahip
oldugu,%36,1’inin annesinin ilkokul mezunu oldugu,%?25,2’sinin babasimnin
ilkokul ve ortaokul mezunu oldugu (Tablo 2,Tablo 3) .

Katilmcilarm TCRTO toplam puan ortalama ve standart sapmalarmin
149+17,58 oldugu (Tablo 5).

Kadm katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolii 6lgegi toplam puani, esitlik¢i
cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii puan ortalamalar

erkeklere gore anlamli sekilde yiiksek bulunmustur (Tablo 6).
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e Yas degiskenine gore degerlendirildiginde; 39-55 yas bireylerin esitlikei
cinsiyet rolleri, 23-27 yas arasindaki bireylere gore yiiksek oldugu (Tablo 7).

e Katilimcilarin hemsirelik meslegi deneyimine gore ; 16-20 yil deneyimi olan
bireylerin esitlik¢i cinsiyet rollerinin 0-5 yil deneyimi olan bireylere gore daha
yiiksek oldugu (Tablo 9).

o Katilimcilarin aile sekline gore ; genis ailelerin esitlik¢i cinsiyet roliiniin
cekirdek aile ve tek ebeveynlere gore daha diisiik oldugu, tek ebeveynli ailenin
genis aileye gore kadin cinsiyet roliiniin daha yiiksek oldugu (Tablo 10).

e Katilimcilarin evlenme sekline gore; Onceden tanimadan goriicii usuli
evlenenlerin, diger evlilik tiirlerine gore kadin cinsiyet roliiniin ve TCRTO
puaninin daha diisiik oldugu (Tablo 12).

e Katilimcilarin ¢ocuk sayisina gore, 3 ¢ocuk ve lizeri olanlarin kadin cinsiyet
rolii puanlarinin ¢ocuk sahibi olanlara gore diisiikk oldugu (Tablo 15).

e Anneleri okuryazar olmayanlarin katilimcilarin, anneleri {iniversite mezunu
olanlara gore esitlik¢i cinsiyet rollerinin daha diisiik oldugu (Tablo 19).

e Babalar1 okur yazar olmayan katilimcilarin tiim gruplara gore esitlik¢i cinsiyet
rolii ve evlilikte cinsiyet rolii ile TCRTO puani daha diisiik diizeyde oldugu
(Tablo 20).

e Toplumsal cinsiyet egitimi alma durumuna gore toplumsal cinsiyet rolii dlgegi
ve alt boyutlar1 degerlendirildiginde; egitim alanlarin esitlik¢i cinsiyet rolii ve
erkek cinsiyet roliiniin daha diisiik diizeyde oldugu (Tablo 21).

6.2 Oneriler

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde asagidaki Oneriler

sunulabilir;
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Arastirmaya katilan kadin hemsirelerin TCRTO ve alt dlgek puanlar yiiksek
oldugundan ézellikle TCRTO konusunda erkek hemsirelere yonelik ¢alismalar
yapilmasi1 ve bu konuda erkek hemsirelere farkindalik saglanmasi
Calismamizin bir sonucu olarak 39-55 yas arasindaki bireylerin kadin ve
erkeklerin giinliik yasamdaki rol ve sorumluluklari esit paylasma konusunda
olumlu tutuma sahip olduklar1 bu nedenle daha gen¢ gruplarin erken yasta
toplumsal cinsiyet esitligi konularinda egitim verilmesinin saglanmasi
Meslege yeni basglayan hemsirelerin esiitlik¢i cinsiyet rolleri konusundaki
tutumlarinin  diisiik oldugunun belirlenmesi nedeniyle bu konuda gerek
hemsirelik egitiminde gerekse mesleki oryantasyon siirecinde egitimler
verilmesi ,

Calismamizin ilgi ¢ekici bir sonucu olarak toplumsal cinsiyet egitimi alan
hemsirelerin esitlik¢i cinsiyet ve erkek cinsiyet roliinlin daha disiik
bulunmasidir.Bu sonug¢ 1s18inda toplumsal cinsiyet egitimlerinin niteliginin
gbzden gecirilmesi,

Toplumsal cinsiyet esitliginin  rollerinin  dlgiilmesinde daha biiyiik
orneklemlerde caligmalar yapilarak degerlendirilmesi,

Toplumsal cinsiyet rol esitliklerine iliskin hemsirelerin bireysel goriis ve
tutumlarini yansitan nitel tiirde arastirmalar yapilmasi,

Toplumsal cinsiyet esitligi rolleri ile ilgili farkli orneklem gruplar ile

calismalar yapilarak literatiiriin gliclendirilmesi 6nerilmektedir.
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Ek 1: Tamitica1 Soru Formu

Sevgili Meslektasim,
Bu aragtirma, hastanemizde ¢alisan Hemsirelerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine
Iligkin Tutumlarmin belirlenmesi amaciyla planlanmistir. Anket sorularmna
vereceginiz yanitlar higbir kisi ya da kuruma verilmeyecek-paylasilmayacak yalnizca
arastirmaci tarafindan bilimsel amaclh kullanilacaktir. Sorular1 eksiksiz yanitlamanizi
bekler, katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir ederim.
Pmar Dogan, Hemsire.
1-Kag¢ Yasindasiniz? ...................
2-Cinsiyetiniz nedir?
a) Kadin
b) Erkek
3-Egitim Durumunuz nedir?
a) Lise
b) Onlisans
c) Lisans
d) Yiiksek Lisans
e) Doktora
4- Kag yildir hemsire olarak ¢alistyorsunuz?
a) 0-5
b) 6-10
c)11-15
d)16-20
€) 20 ve Uizerl....ooveeieiiiiiiiiie e,
5-Asagidaki aile tiplerinden hangisine sahipsiniz?
a) Cekirdek aile
b) Genis aile
c) Tek Ebeveyn
6-Medeni durumunuz nedir?
a) Evli
b) Bekar (Bekar iseniz 9. Soruya geginiz.)
7-Kag yillik evlisiniz? .......................
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8-Evlenme seklinizi isaretleyiniz:
a) Goriicli usulii ile, dnceden tanimadan
b) Goriicti usulii ile, sonradan anlagarak
¢) Kendimiz tanisip, anlasarak
9-Cocugunuz var mi1?
a) Evet
b) Hayir (Cevabiniz hayir ise 11. Soruya geginiz)
10-Kag cocugunuz var?..........c.cceereeennn.
11-En uzun siire yasadigmiz yerlesim yer neresidir?
a) Il
b) Ilce
c) Koy
12-. Dogdugunuz bolge neresidir?
a) Akdeniz
b) Giineydogu Anadolu
c) Ege
d) Dogu Anadolu
e) I¢c Anadolu
f) Marmara
7) Karadeniz
13- Kag kardesiniz var?..........cccocoeeviieinien e
14-Annenizin 6grenim durumu nedir?
a) Okur-yazar degil
b) Okur-yazar
¢)llkokul mezunu
d) Ortaokul mezunu
e) Lise mezunu
f) Universite mezunu
15-Babanizin 6grenim durumu nedir?
a) Okur-yazar degil
b) Okur-yazar
¢) Ilkokul mezunu
d) Ortaokul mezunu
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e) Lise mezunu

f) Universite mezunu

16-Toplumsal cinsiyet kavramu ile ilgili daha 6nce egitim aldiniz mi1?
a) Evet

b) Hayir

17-Toplum igerisinde, cinsiyetinizle ilgili kendinizi degerli hissediyor musunuz?
a) Degerli hissediyorum

b) Kararsizim

¢) Degersiz hissediyorum

18-Is yasaminizda, cinsiyetinizden dolay1 zorluk yastyor musunuz?
a) Evet

b) Hayir
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Ek 2: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi

Asagida yer alan 6lcekteki ciimleler, Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlarinizi
belirlemek igin hazirlanmistir. Sonuglar yalmizca arastirma amaciyla kullanilacaktir. Bu
climlelerden higbirisinin dogru ya da yanlig cevabi yoktur. Her ciimle ile ilgili goriis, kisiden
kisiye degisebilir. Bunun i¢in vereceginiz cevaplar sizin kendi goriisiiniizii yansitmalidir. Her
climle ile ilgili goriislinlizii belirtirken, 6nce ciimleyi dikkatlice okuyunuz sonra, ciimlede
belirtilen diisiincenin, sizin diisiince ve duygularimiza ne derecede uygun olduguna karar

veriniz. Asagidaki ctimleler size;

Hi¢ uygun degilse ~ .......... “Kesinlikle Katilmiyorum”
Uygun degilse ... “Katilmiyorum”

Karar veremiyor iseniz.......... “Kararsizzim”

Uygunsa ... “Katiliyorum”

Tamamen uygunsa  .......... “Tamamen Katiliyorum”

Ciimlenin kargisindaki yerlere asagidaki 6rnege uygun olarak ¢arpt (X) koyarak
isaretleyiniz. Bir climleyi okuduktan sonra aklimza ilk geleni isaretleyiniz ve liitfen biitiin

ciimleleri isaretlemeyi unutmayimz. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Tutum ifadeleri

Katilmiyorum
Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum
Katiliyorum

Kesinlikle
Tamamen

1. Kizlar, ekonomik bagimsizliklarmi1 kazandiklarinda
ailelerinden ayn yasayabilmelidir.

2. Erkegin evde her dedigi yapilmalidir.

3.Kadinin yapacagi meslekler ile erkegin yapacagi meslekler
ayn olmalidir.

4. Evlilikte cocuk sahibi olma kararin1 esler birlikte vermelidir.

5. Bir gen¢ kizin evlenecegi kisiyi se¢gmesinde son sozii baba
sOylemelidir.

6. Kadinm erkek ¢cocuk dogurmasi onun degerini artirir.

7. Kadinin dogurganhk 6zelligi nedeniyle, is bagvurularinda
erkekler tercih edilmelidir.

8. Ailede ev isleri, esler arasinda esit paylagilmalidir.

9. Kadinin yasamuyla ilgili kararlari kocasi vermelidir.

10. Kadinlar kocalariyla anlagamadiklar1 konularda tartismak
yerine susmayi tercih etmelidir.
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Tutum ifadeleri

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen
Katiliyorum

11. Bir geng kiz, evlenene kadar babasmin soziinii dinlemelidir.

12. Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek cocuk esit
yararlanmalidir.

13. Calisma yasaminda kadinlara ve erkeklere esit licret
O0denmelidir.

14. Bir erkegin karisin1 aldatmasi normal kargilanmalidir.

15. Kadinin ¢ocugu olmuyorsa erkek tekrar evlenmelidir.

16. Kadmin temel gorevi anneliktir.

17. Evin reisi erkektir.

18. Dul kadin da dul erkek gibi yalniz bagina yasayabilmelidir.

19. Bir geng kizn, flort etmesine ailesi izin vermelidir.

20. Ailede kararlan esler birlikte almalidir.

21. Bir kadin aksamlar tek basina sokaga ¢ikabilmelidir.

22. Esler bosandiginda mallar esit paylasiimalidir.

23. Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler
giydirilmelidir.

24. Erkegin en 6nemli gorevi evini ge¢indirmektir.

25. Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin ¢aligmamalidir.

26. Evlilikte, kadm istemedigi zaman cinsel iligkiyi
reddetmelidir.

27. Mesleki gelisme firsatlarinda kadinlara ve erkeklere esit
haklar tanmmalidir.

28. Evlilikte erkegin Ogrenim diizeyi kadindan yliksek
olmaldir.

29. Bir kadin cinsel iligkiyi evlendikten sonra yagamalidir.

30. Ailede erkek c¢ocugun oOgrenim gormesine Oncelik
taninmalidir.

31. Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir.

32. Aligveris yapma, fatura édeme gibi ev disi islerle erkek
ugrasmalidir.

33. Erkekler statiisii yliksek olan mesleklerde ¢aligsmalidir.

34. Ailede kazancin nasil kullanilacagma erkek karar
vermelidir.
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Tutum ifadeleri

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

35. Bir erkek gerektiginde karisin1 dvmelidir.

36. Evlilikte
sorumlulugudur.

gebelikten  korunmak  sadece

kadinin

37. Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora muayene

olmaldir.

38. Evlilikte erkegin yas1 kadindan biiyiik olmalidir.
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Ek 3: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

Dogu Akdeniz Universitesi
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu
Saghk Etik Alt Kurulu

BILGILENDIRILMiS GONULLU OLUR FORMU
(Yalin ve anlagilir bir dil kullanilarak hazirlanmalidir. Formda yer alan bilgiler bagvuru
dosyasindaki diger belgelerdeki bilgilerle uyumlu olmalidir.)

ARASTIRMANIN ADI:

Bu form ile “’Mersin ilinde bulunan Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinde’” calisan
hemsirelerin Toplumsal Cinsiyet Rollerini ve Tutumlarini belirlemek” isimli ¢alismada yer
almak tizere davet edilmis bulunmaktasiniz. Bu ¢alisma, arastirma amagli olarak yapilmaktadir
ve katilim goniilliiliik esasina dayalidir. Arastirmaya katilip katilmama karar1 tamamen size
aittir. Sizinle ilgili tiim bilgiler gizli tutulacaktir. Aragtirmanin sonunda, kendi sonuglarmizla
ilgili bilgi istemeye hakkiniz vardir. Aragtirma bitiminde elde edilen sonuglar, sizin kimliginiz
higbir sekilde agiklanmadan, tamamen sakl tutularak ilgili literatiirde yayinlanabilecektir.
Arastirmaya katilma konusunda karar vermeden once arastirma hakkinda sizi bilgilendirmek
istiyoruz. Katilmak isteyip istemediginize karar vermeden oOnce aragtirmanin neden
yapildigini, bilgilerinizin nasil kullanilacagini, ¢alismanin neleri igerdigini, olasi yararlan ve
risklerini ya da rahatsizlik verebilecek yonlerini anlamaniz 6nemlidir. Liitfen asagidaki
bilgileri dikkatlice okumak i¢in zaman ayirmiz. Arastirma hakkinda tam olarak bilgi sahibi
olduktan sonra ve sorulariniz cevaplandiktan sonra eger katilmak isterseniz, sizden bu formu
imzalamaniz istenecektir. Su anda bu formu imzalasaniz bile istediginiz herhangi bir zamanda
bir neden gostermeksizin arastirmayi birakmakta Ozgiirsiiniiz. Aym sekilde arastirmayi
yliriiten aragtirmaci ¢aligmaya devam etmenizin sizin igin yararli olmayacagina karar verebilir
ve sizi ¢alisma dig1 birakabilir. Caligmaya katilmakla parasal bir yiik altina girmeyeceksiniz
ve size de herhangi bir 6deme yapilmayacaktir. Bu arastirma, Pmar DOGAN sorumlulugu
altinda yapilmaktadir.

Arastirmamn Konusu ve Amaci:
Mersin ilinde bulunan, Mersin Universitesi Tip Fakdiltesi Hastanesinde galisan hemsirelerin,
Rolleri ve Tutumlarinni belirlemektir.

Arastirmanmin Yontemi:

Tanimlayic1 olarak yapilmasi planlanmaktadir. Bu calisma kapsaminda sizlere hicbir
girisimde bulunulmayacaktir. Sizlerin baz1 kisisel 6zellikleriniz ve toplumsal cinsiyet rolleri
ve tutumlariniza yonelik gorisleriniz sizlere yoneltilecek olan anketlerle belirlenecektir.
Anketler kisa olup 15 dakikalik siirenizi alacaktir.

Soru, Daha Fazla Bilgi ve Problemler icin Basvurulacak Kisiler:
Gereksiniminiz oldugunuzda asagidaki kisi ile liitfen iletisime geginiz.
Adt  : Pmar Dogan

Gorevi : Yiksek lisans 6grencisi
Telefon: 05539644134
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Ek 4: Etik Kurul izni

o

Eastern ggglzﬁaoé’:z':::;;:s;%zev KIBRIS /
Akdeniz Mediterranean v o oy
WS SICEE University i o

Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu (BAYEK) / Board of Scientific Research and Publication Ethics

Sayr: ETK00-2022-0250 16.11.2022

Konu: Etik Kurulu’na Bagvurunuz Hk.

Sayin: Hem. Pmar Dogan

Saghk Bilimleri Fakiiltesi

Saglik Etik Alt Kurulu’nun 14.11.2022 tarih ve 2022/15 sayili toplantisinda incelenerek uygun
bulunan, Yard. Dog. Dr. Berna Arifoglu damismanhginda yiiriittiigiiniiz ve revizyon talebinde
bulundugunuz “Hemgirelerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin Tutumlarinin
Belirlenmesi” adli yiiksek lisans tez ¢alismaniz, Dogu Akdeniz Universitesi Bilimsel

Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu tarafindan onaylanmgtir.

Calismalarimzda basarilar dilerim.

Prof. Dr. Yiicel Vural

Etik Kurulu Bagkani

YV/ek.

www.emu.edu.tr
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Ek 5: Olcek Izni

OLCEK KULLANIM iZNi  Gsten utusu ¢ BB

pinar dogan 25 Nis 2022 13:44 (4 gin once) ¥y
Hocam merhaba ben Dogu Akdeniz Universitesi Psikiyatri Hemsireliginde yiiksek lisans 6grencisiyim umarim iyisinizdir tezimde izniniz olursa lgek formunuz..

Simge.Zeyneloglu @ 28 Nis 2022 16:04 (18 saat once) Y7 4w
Alici: ben -

On Mon, 25 Apr 2022 13:44:45 +0300, pinar dogan wrote

= Hocam merhaba ben Dogu Akdeniz Universitesi Psikiyatri Hemsireliginde
= yliksek lisans égrencisiyim,umanm lyisinizdir tezimde izniniz olursa

= dlcek formunuzu kullanmak istiyorum lyi ganler diliyorum.

Merhaba dlgege iliskin bilgiler ektedir, iyi calismalar dilerim

Prof Dr Simge ZEYNELOGLU
Gaziantep Universitesi

Saghk Bilimleri Fakaltesi
Hemgirelik Boldma

27310 Gaziantep

Tel: 0342 360 12 00- 4906
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Ek 6: Kurum izni
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